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CAPITULO 1.

(IN)SEGURIDAD ALIMENTARIA:
entre el hambre y la incertidumbre

En 2024, la isla vivié un proceso alarmante de degradacion del derecho a una
alimentaciéon adecuada y balanceada. La limitada disponibilidad de alimentos
variados, nutritivos y accesibles, la caida de la produccion nacional de
alimentos y el incremento de la dependencia a las importaciones, asi como la
interrupcion y/o deficiente distribucién de servicios indispensables como el
gas licuado de petrdéleo (GPL) han estado entre los factores mas evidentes de la
precarizacion de una crisis estructural y multidimensional en el pais. A su vez, la
pérdida de acceso a los alimentos en mas del 96% de los cubanos, la necesidad
de cocinar con combustibles téxicos debido a la falta de energia eléctrica y de
adaptarse a la preservacion de cantidades magras de alimentos perecederos
por la misma razén, han impactado aun mas la ya creciente inseguridad
alimentaria, poniendo en mayor situacion de riesgo a subgrupos poblacionales
como personas privadas de libertad, adultos mayores, personas con
condiciones de salud especificas, residentes en areas de dificil acceso, entre
otros.

Ello, sumado a la pérdida de autonomia alimentaria, el racionamiento de la
escasez, la naturalizacion de la pobreza y la represidon como respuesta
institucional ante la reivindicacion ciudadana, muestran indicadores mas
amplios la instrumentalizacion de las politicas alimentarias como formas de
dominacién y de sostenimiento de la precarizacion de la vida bajo este control.

Frente a la disponibilidad de alimentos, la Encuesta de Seguridad Alimentariay
su informe “En Cuba Hay Hambre 2024” del Food Monitor Program' (2025)
revelaron que el 97% de los hogares tiene una gran insatisfaccion respecto a
los productos ofertados en la libreta de abastecimiento, por su falta de

! Para mas informacion, visita el informe “En Cuba hay hambre 2024” de Food Monitor Program. Disponible en:
https://www .foodmonitorprogram.org/ files/ugd/57b390 457a21bd4f884fcdalc55b13f7222ad4.pdf
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inocuidad y de representatividad. Esto ocurre cuando las propias autoridades
cubanas han anunciado el retiro gradual de entregas que no son capaces de
asegurar dada la falta de liquidez estatal para comprar los productos basicos
que se importan en mas de un 80% al pais. Algunos de los factores que mas
influyeron en la falta de variedad y volumen de alimentos fueron las medidas
qgue desincentivan la produccién agricola, la reduccion de las materias primas
para el sistema agroalimentario, la preferencia por las importaciones de
productos industrializados y procesados a través de redes privadas,
mayormente con precios inaccesibles para la poblacién, la limitada logistica de
recogida y almacenamiento de la cosecha, de refrigeracion vy distribucion.

El desplome de la produccién agropecuaria y la nula capacidad del Estado para
asegurar el combustible para la coccion, han repercutido gravemente en la
disponibilidad y preparaciéon de los alimentos. Atendiendo al FMP (2025), el
déficit de insumos y materias primas, la obsolescencia de la maquinaria, la falta
de incentivos al agro y la limitada operatividad logistica, han derivado en una
reduccion de mas del 65% de la produccion nacional de alimentos y petréleo.?
La pérdida de renglones productivos y la falta de reinversion econémica por la
fuga de capital en la compra en el exterior conllevan a la desaparicién de
productos basicos y a la depreciacion de la oferta de productos locales.

Particularmente, la interrupcidn del abastecimiento de GLP ha dejado al 41% de
los hogares cubanos en riesgo, ya que ahora deben recurrir al uso de hornos
improvisados a base de lefla y carbdn, en sitios no adecuados para ello,
particularmente en la franja urbana, lo que ha generado incendios,
afectaciones a la salud asi como la deforestacion gradual del cinturén boscoso
aledafio a comunidades rurales, impactando a largo plazo el sistema
alimentario nacional. En respuesta a la aguda situacion, el régimen ha
decretado el razonamiento sostenido del producto, aumentando la inseguridad
alimentaria, los problemas respiratorios y el deterioro del medio ambiente.

Dentro de los productos alimenticios de menor disponibilidad destacan los
huevos, la proteina animal, la leche y el aceite vegetal. Otros grupos de
alimentos importantes para el desarrollo y funcionamiento biolégico de las

2 https://www.foodmonitorprogram.org/nota-de-prensa-no-21



personas que también disminuyeron fueron los granos y derivados de harina
de trigo (pan). Una sefial sobre esto fue la disposicidén estatal de disminuir r en
20 gramos la porcidon diaria de pan, producto ya reducido y de precios
inaccesibles en la red privada(FMP, 2024).

La falta de una dieta adecuada y balanceada afecta aun mas a las personas que
tienen patologias de base, incluyendo diabetes, hipertension arterial, anemia y
trastornos gastrointestinales. Estas patologias médicas requieren un régimen
alimenticio rico en nutrientes y libre de sodio y grasas saturadas. No obstante,
la limitada disponibilidad de alimentos requeridos para estas situaciones
especificas y la necesidad de recurrir a productos ultra procesados y otros
paliativos ha aumentado el riesgo de desnutricion, surgimiento o agravamiento
de enfermedades carenciales, pérdida de capacidad de recuperacion
post-hospitalaria asi como indice de mortalidad asociado a la subalimentacion.
Un ejemplo relevante al respecto fue la inclusién por primera vez, de Cuba en
el informe de UNICEF sobre pobreza alimentaria infantil. Dicho informe indica
que la isla tiene un 9% de pobreza infantil grave, lo que sugiere que los
menores tienen menos de la mitad de los ocho grupos de alimentos que son
necesarios para una vida y desarrollo saludable’ No obstante, FMP ha
constatado que estos datos no se ajustan a la realidad, ya que el sistema de
ayuda humanitaria y cooperacién al desarrollo debe trabajar con la informacién
estadistica estatal, desactualizada y sesgada politicamente. Food Monitor
Program y el Observatorio Cubano de Derechos Humanos (2024), alertaron que
alrededor del 90% de las escuelas primarias no tienen acceso a agua potabley
saneamiento basico, lo que repercute negativamente en la higienizacién vy
preparacion de los alimentos. En la misma linea, las dietas que reciben los
niflos tienen una ausencia sistematica de lacteos, proteinas, frutas y verduras,
integrandose principalmente de harinas y grasas saturadas. Los menus mas
recurrentes incluyen “Arroz y pan”y “Sopa y boniato” Otra evidencia lamentable
del hambre en la poblacion cubana es el retroceso de valores fundamentales
de la vida moderna y el surgimiento de hechos aislados pero constatables de
consumo de mascotas domésticas, no aptas para la ingesta humana.*

® https://www.foodmonitorprogram.org/notas-de-prensa
* https://www.foodmonitorprogram.org/nota-de-prensa-no-20



Figura 1. Percepcion sobre la ampliacion y mejora de los alimentos incluidos en la
libreta de abastecimiento.

No uso la librera [l 5,2%
Cada afio es peor en cantidad y calidad |, 54,97
Se ha mantenido igual 9,9%

Si, es cada vez mds completa  0,1%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%

Fuente: Informe “En Cuba hay hambre (2024)” del FMP (2025).

lgualmente, hay un importante retroceso en el acceso a alimentos nutritivos y
saludables. La accesibilidad alimentaria hace referencia al grado en el que las
personas pueden adquirir alimentos, lo que depende de la oferta y demanda
de los productos en los mercados. Tras la implementaciéon de la Tarea
Ordenamiento y hasta la fecha, el 96,91% de las personas manifestd no tener
acceso a alimentos basicos. Entre los principales factores que han llevado a la
reduccidn del acceso a alimentos resaltan la distorsién de la tasa de cambio
oficial, la inseguridad monetaria, la inflacién y la pérdida del poder adquisitivo.

Figura 2. Percepciones sobre la accesibilidad de alimentos y el poder adquisitivo de
las personas tras la Tarea de Ordenamiento.

Tengo el mismo acceso. [l 3,38%
Mi acceso se ha visto un poco limitado. | GGG 31,10%
He perdido un acceso considerable. 60,68%
He perdido todo acceso. 4,83%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Fuente: Informe “En Cuba hay hambre (2024)" del FMP (2025).



En linea, alrededor del 98,82% de las personas indicé que hubo un aumento
significativo en el precio de los alimentos entre junio de 2023 y junio de 2024.
Las provincias mas afectadas por la subida de los precios y la pérdida del nivel
de sus ingresos son Villa Clara, Sancti Spiritus, Mayabeque, Las Tunas, Isla de la
Juventud, Holguin, Guantanamo, Ciego de Avila, Camagiiey y Artemisa. Por lo
tanto, la mayoria de los hogares han tenido que reducir las porciones
alimentarias, recurrir a dietas deficientes en nutrientes y vitaminas asi como a
la eliminacion de una de las tres ingestas mas importantes del dia.

Figura 3. Percepcion del aumento de los precios de los alimentos en los ultimos 12
meses (2024)

No I 1.18%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Fuente: Informe “En Cuba hay hambre (2024)" del FMP (2025).

La limitada disponibilidad y accesibilidad de los alimentos, mas que nada en lo
referente a leguminosas, proteina animal y lacteos, ha impactado la vida diaria
de mas de la mitad de la poblacién, quienes deben destinar entre 5y 15 horas
semanales a la busqueda de alimentos. Ante tal panorama, el FMP (2024) ha
advertido que la isla, aunque tiene wun porcentaje demografico
significativamente menor al resto de los paises de la regién, alberga el 40% de
las personas afectadas por la inseguridad alimentaria. Esto ocurre en una
poblacion que ha decrecido hasta un 18% en los Ultimos afios y que ha
envejecido en paralelo. En suma, la precarizacion del sistema alimentario afecta
todas las dimensiones de la vida humana, incluyendo las relaciones familiares y
sociales.

En lo referente a la sostenibilidad en la oferta y acceso de alimentos, los
racionamientos hidricos y los recurrentes apagones han agravado
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dramaticamente la inseguridad alimentaria que sufre la isla. Por una parte, el
50% de los hogares indico tener dificultades en el acopio y depdsito de agua,
mientras que, el 25% aseguro recibir agua una vez a la semana. Incluso, mas de
la mitad de las familias manifiestan no tener acceso a agua potable, lo que
aumenta los problemas de salud y el malestar social. A lo largo del afio 2024 se
registraron comunidades sin acceso a agua por mas de un mes, asi como una
mayoria de hogares debiendo potabilizar el agua para su consumo.

A la falta de agua potable y saneamiento basico, hay que sumarle el hecho de
que la isla tiene una infraestructura hidraulica obsoleta y llena de fugas. Los
acueductos operan bajo redes y bombas antiguas, altamente vulnerables a
roturas y desprendimientos. La Habana reporté 2.000 fugas pendientes de
reparacion que afectaron el transito en las avenidas y generaron inundaciones
en zonas residenciales. Por lo tanto, la mayoria de los hogares dependen de
SuUs propios recursos para almacenar y potabilizar el agua.

Por otra parte, la isla ha sufrido intensos y recurrentes apagones que han
llegado a durar entre 18 y 20 horas al dia en promedio nacional. La mayoria de
los hogares reportan interrupciones y deficiencias en el servicio, lo que dafa los
alimentos no perecederos y electrodomésticos, asi como obstaculiza la
recogida y bombeo de agua en el sector doméstico. Los apagones han obligado
a miles de familias a recurrir a métodos primitivos de preparacion y
conservacion de los alimentos, incrementando los riesgos sanitarios y
perjudicando el desarrollo de la sociedad.

Al igual que la red hidraulica, las plantas termoeléctricas tienen mas de tres
décadas de antigledad, llegando al limite de su operacién y dejando a la deriva
a miles de hogares que dependen del recurso energético para almacenar los
alimentos y realizar sus actividades diarias. La falta de mantenimiento de las
plantas, la limitada disponibilidad de petrdleo y la postergacion de inversiones
internacionales, han imposibilitado satisfacer la demanda del servicio en la isla.

La desprovision de agua, energia y gas doméstico han generado un desgaste
sistémico del sistema alimentario de la isla, ya que repercute en la falta de
higienizacion de los alimentos y genera un riesgo directo para la salud de las
personas. No hay duda de que la limitada garantia de servicios basicos agudiza
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la inseguridad alimentaria y obliga a los hogares adoptar medidas drasticas
para subsistir, incluyendo la alteracién de los horarios de alimentacion, la
modificacion de las dietas y la reduccion del nimero de platos al dia. En
definitiva, el bienestar general de la sociedad ha sido impactado por la
naturaleza criminogénica de la inseguridad alimentaria, donde se amplifica la
violencia de género, las técnicas de escape de la realidad con el consumo de
sustancias alcohdlicas, asi como el bandidaje de ganado y de provisiones
domésticas.

De igual modo, el incremento de la inflacién y la inseguridad alimentaria ha
derivado en que mas del 78% de los hogares que tienen nifios omitieran al
menos uno de los tres platos diarios, lo que demuestra una situacion de
pobreza y precarizacion nutricional subvalorada. Este déficit alimentario afecta
negativamente la salud fisica, el desarrollo mental y el rendimiento académico
de los nifios, perpetuando las brechas de desigualdad y miseria.

Asimismo, los registros oficiales no tienen presente los alarmantes datos de
subalimentacion y hambre oculta en la isla. FMP (2024) identifico que el 72% de
los hogares han tenido que recurrir a dietas de supervivencia, altamente
desbalanceadas y perjudiciales para la salud de los nifios, ya que incluyen
alimentos ultra procesados y bajos en nutrientes.

Por su parte, las mujeres han sido particularmente vulnerables al
desabastecimiento y a la falta de acceso a los alimentos. En los ultimos afios,
han asumido el rol de proveedoras y protectoras del hogar, llevando al
aumento de la presion alimentaria y la violencia doméstica. La inseguridad
alimentaria y la desprovision de los servicios basicos ha obligado a un gran
numero de mujeres a recurrir al mercado negro, ventas paralelas y recetas
alternativas para subsistir y sostener a sus hijos.

Incluso, la mayoria de las mujeres dejan de alimentarse para que otros
integrantes de la familia lo hagan, priorizando a los nifios y los ancianos. Esta
problematica ha dejado a miles de mujeres en un alto grado de vulnerabilidad,
dado que hay una sobrecarga de las tareas del hogar y dinamicas no deseadas
en la alimentacion intrafamiliar.
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El panorama tiende a ser mas desalentador para los hogares monoparentales,
para las mujeres en gestacion y lactancia y para las madres que deben
responder por la alimentacién de sus hijos o esposos privados de libertad. En
los hogares monoparentales, aumenta el riesgo de indefension de las mujeres
y sus hijos, dado que no tienen una red de apoyo familiar. En el caso de las
mujeres gestantes y lactantes, la falta de insumos y suplementos dietéticos
amenaza la vida tanto de las madres como de sus bebés. Por ultimo, las
deficiencias del sistema penitenciario y las flagrantes violaciones a las Reglas
Mandela han obligado a las mujeres a hacerse responsables de la alimentacién
y de la defensa de la vida digna de las personas privadas de libertad.

Del mismo modo, la inseguridad alimentaria y la limitada provision de servicios
basicos ha afectado gravemente el bienestar y la dignidad de las personas
mayores. De acuerdo al mas reciente informe del FMI (2025), alrededor del
52,89% de los hogares que registran inseguridad alimentaria tiene al menos un
integrante mayor de 60 afios, lo que indica que la precariedad en la
disponibilidad y acceso a alimentos impacta severamente a los adultos
mayores. Aunque la poblacion mayor requiere una dieta rica en proteinas,
minerales y vitaminas, un gran numero de personas mayores debe sobrevivir a
base productos ultra procesados, dietas altamente desbalanceadas, en base a
pensiones cuyo monto mensual equivale escasamente a medio kg de leche en
polvo o a un carton de 30 huevos.

El impacto de la policrisis estructural ha aumentado la insatisfaccion y el
malestar general de la sociedad respecto a las politicas y la gestidon
gubernamental frente al desabastecimiento de los alimentos y servicios
basicos. De acuerdo a las mediciones del FMP (2025), el 64, 08% de la poblacion
atribuye la situacion actual a una deficiente gestién gubernamental y el 26, 19%
la asocia al acaparamiento y la desviacién de recursos, mientras que tan solo el
8% la justifica aludiendo al impacto negativo del bloqueo de EE. UU. Lo anterior,
demuestra el incremento de la percepcion ciudadana de las politicas fallidas en
temas alimentarios por parte del Estado cubano.
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Figura 4. Percepcion sobre los responsables del desabastecimiento de alimentos 'y
servicios en la isla

La deficiente administracion estatal GGG (4, 08%
Acaparamiento/Corrupcion NN 26,19

El embargo estadounidense 8,02%

Los nuevos negocios como mipymes 1,70%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Fuente: Informe “En Cuba hay hambre (2024)" del FMP (2025).

La precarizacion de la crisis estructural y multidimensional han llevado a la
poblacion a manifestarse masivamente, exigiendo sus derechos y pidiendo
medidas reparativas urgentes. Por ejemplo, el 17 de marzo de 2024,cientos de
habitantes protagonizaron una protesta en Santiago de Cuba, gritando
“Queremos corriente, queremos comida” y reclamando los derechos basicos a
la seguridad energética y alimentaria. A lo largo de la jornada, se sumaron
habitantes de Granma, Holguin y Matanzas.

En respuesta, el presidente y lider del Partido Comunista de Cuba (PCC), Miguel
Diaz Canel, revictimizé y condend a los manifestantes, y ha dejado implicita la
sugerencia a la poblacién, de a buscar su propia alimentacion y prescindir de
la libreta de abastecimiento y de redes de subsidio estatal. En el anuncio oficial,
el régimen indicd que la responsabilidad de satisfacer las necesidades basicas
de las personas quedaba en las manos de los gobiernos locales y la propia
poblacion, a la vez que no se importan materias primas, pienso ni hay
distribucion sostenida de agua.. Definitivamente, la respuesta del régimen ha
sido reciclar las iniciativas de sobrevivencia del Periodo Especial que datan de
hace mas tres décadas y giran alrededor de incentivar la agricultura familiar y el
autoabastecimiento, medidas totalmente inviables y paliativas que no
resolveran la policrisis que vive la isla tras décadas de desincentivos y
desinversion. A su vez, el discurso oficial ha promovido el sacrificio en la
poblacién, llamando a “guapear” y a “ser creativos” ante la ineficiencia estatal.”

® https://www.foodmonitorprogram.org/nota-de-prensa-no-25
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De hecho, ante la inoperancia gubernamental para garantizar el derecho a una
alimentacion adecuada y sostenible, la mayoria de las personas han tenido que
recurrir a diferentes alternativas para abastecerse de alimentos y demas
productos indispensables para la subsistencia humana. Alrededor del 43,91%
de los hogares manifestaron haber recurrido al mercado negro para obtener
algunos alimentos, mientras que el 31% pudo sobrevivir gracias a la oferta de
productos de la MiPymes. Los préstamos y los trueques también fueron una
fuente importante de aprovisionamiento. No obstante, el 6,36% indicé que no
tenia ninguna alternativa.

Figura 5. Alternativas mas usadas por las personas para abastecerse de los alimentos
gue no ofrece el Estado.

Mercado WU —————— 43,910/9
mi’pymcs - EEYUAN

Préstamos o intercambio entre vecinos 7,34%
No tengo alternativas 6,36%
Tiendas en MLLC 5,22%

Mercados online 3 48%
Autoproduccion 2 69%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Fuente: Informe “En Cuba hay hambre (2024)" del FMP (2025).

Es importante anotar que en el mercado informal los precios de los productos
tienden a triplicar los valores oficiales, lo que hace que la brecha en la
disponibilidad y el acceso de alimentos se acentiue aun mas y se amplie la
segregacion alimentaria. Las personas que reciben remesas en divisas y tienen
redes de apoyo en el exterior logran adquirir alimentos basicos, mientras que
los hogares que no tienen ninguna otra fuente de ingresos adicional y
dependen de salarios estatales generalmente quedan a merced de las escasas
politicas sociales en alimentacion, reportando deficiencias nutricionales vy
aumento de enfermedades relacionadas al deterioro psicosocial relativo a la
inseguridad alimentaria. La desigualdad se agudiza en las provincias mas
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vulnerables, donde el deterioro del transporte y la ausencia de distribucién en
zonas de dificil acceso aumenta la inseguridad alimentaria.

A nivel legislativo y juridico, hay que mencionar que las inversiones y los
paquetes de medidas implementados en los Ultimos afios no han logrado
frenar el desabastecimiento y la falta de provision de los servicios publicos. Tras
el reconocimiento de las “distorsiones” creadas por la Tarea Ordenamiento y el
emprendimiento de medidas de “revitalizacién de la economia”, el excesivo
control estatal, la persistencia del burocratismo, la falta de analisis de la
realidad nacional asi como la preferencia por la criminalizacién y penalizacién
en demérito del consenso con pequefios productores muestran el desinterés
real del Gobierno por revertir la situacién. En su defecto, el Gobierno ha
descrito la situacidén alimentaria en el 2024 como “una economia de guerra”,
recortando aun mas la liberacion de fuerzas productivas y comerciales.

Del mismo modo, las nuevas restricciones a la MiPymes y el sector privado de
la isla, mediante la apertura del Instituto Nacional de Actores Econdmicos No
Estatales, tendran un impacto negativo en la produccién y comercializacién, asi
como en la importacion de productos basicos que el Estado ha relegado
paulatinamente en este sector®. De acuerdo al FMP (2024), alrededor del 43%
del mercado minorista depende de las operaciones de la MiPymes, pero la
intensificacion de las medidas restrictivas derivara en el aumento de
testaferros, mayor demanda de divisas, mayor devaluacion de la moneda local,
disminucién de los alimentos de primera necesidad y uso de la alimentacién
como método de condicionamiento social y mantenimiento de la asfixia
politica.

Ante lo evaluado en el afio 2024 FMP considera que urgen medidas para
detener el avance sostenido de la inseguridad alimentaria y sus repercusiones
negativas en el desarrollo macroeconémico del pais. La persistente falta de
disponibilidad y acceso a alimentos adecuados afecta la salud fisica y mental,
asi como el bienestar social de toda la poblacion, a la vez que impacta
irreversiblemente en el desarrollo socioecondmico y cultural de la nacién.. FMP
exige a las instituciones cubanas una apuesta coherente por el derecho a la

® https://www.foodmonitorprogram.org/2
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alimentacion y al aseguramiento de bienes y servicios basicos para garantizar la
recuperacion y sostenibilidad del pais, asi como la vida digna de sus habitantes.

Por ultimo, FMP recuerda que la naturalizacion de condiciones de miseria, la
pérdida de bienestar social asi como las formas no legales de
aprovisionamiento son algunas de las expresiones actuales mas recurrentes en
una sociedad que vive crisis ciclicas desde hace medio siglo, lo que crea un
ecosistema de regresion en el presente (sin motivaciones ni perspectivas de
futuro) y consideraciones que son heredadas entre generaciones. Esto hace
aun mas dificil la recuperacién o transicion posible en un pais que ya ha
perdido su identidad alimentaria.
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CAPITULO 2.

EMERGENCIA PUBLICA Y SANITARIA:
aumento de la violencia, mala gestion hidricay
acumulacion de basura en laisla

En el ultimo afio, la vida en la isla se ha deteriorado drasticamente debido al
incremento de la inseguridad publica y el aumento de la violencia, la falta de
acceso a agua potable y saneamiento basico, la inseguridad sanitaria y mala
gestion de los residuos, la vulneracién del derecho a un medioambiente
saludable y la limitada transparencia gubernamental y participaciéon social en
los asuntos publicos. En todas las areas mencionadas, se registran fallas
sistémicas y ausencia de politicas publicas adecuadas que garanticen los
derechos de las personas y la dignidad humana.

En medio de la policrisis que afecta a la isla, la inseguridad y violencia publica
ha aumentado significativamente. El dltimo informe de inseguridad publica del
Observatorio Cubano de Auditoria Ciudadana’ (2025), report6 1.317 delitos en
2024, una tasa de tres delitos diarios (3,6%) y un aumento de 668 delitos
respecto al afio anterior, lo que representa un incremento del 50,72%. Los
meses donde se detectdé mayor ocurrencia de hechos delictivos fueron
diciembre (230) y noviembre (214), debido a que inicia la temporada de fin de
aflo y aumenta el flujo de transacciones y las modalidades delictivas mas
recurrentes fueron robos, asesinatos y agresiones.

7 Para mayor informacion, visita el informe “La criminalidad en Cuba continta en ascenso informe de inseguridad publica 2024”
del Observatorio Cubano de Auditoria Ciudadana. Disponible en:
https://cubasiglo21.com/la-criminalidad-en-cuba-continua-en-ascenso-informe-de-inseguridad-publica-2024/
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Figura 6. NUmero de reportes de delitos registrados entre julio y diciembre de 2023y
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Fuente: Informe “La criminalidad en Cuba continla en ascenso informe de
inseguridad publica 2024” del OCAC (2025).

El panorama fue aun mas desalentador en la segunda mitad del afio, ya que las tasas
delictivas aumentaron mas del doble, reportando 885 delitos, a diferencia de los 359
registrados en el mismo periodo en 2023. El incremento del 146% en los datos refleja
una intensificacién de la violencia y un desmejoramiento progresivo de las garantias
minimas de seguridad para la poblacion.

Asimismo, la agudizacién de la inseguridad se manifiesta en el aumento de la
ocurrencia y focalizacién de los delitos. En lo ocurrido del segundo semestre del afio
pasado, se registré un promedio de 5 delitos diarios, lo que representa una tasa del
4,83% y revela la magnitud de la problematica (OCAC, 2025). Las provincias mas
afectadas por los hechos delictivos son Matanzas, Santiago de Cuba, Holguin y La
Habana.
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Fuente: Informe “La criminalidad en Cuba continla en ascenso informe de
inseguridad publica 2024" del OCAC (2025).

En la misma linea, el informe de la OCAC destaca el alarmante ascenso del
numero de delitos graves y violentos, incluyendo 167 asesinatos, 880 robos, 93
asaltos y 65 agresiones. Respecto al 2023, los datos indican un importante
aumento en el numero de robos (615) y agresiones (32), frente a una leve
disminucion en el porcentaje de asesinatos (30) y asaltos a mano armada (31).
Lo anterior, ha desatado una sensacion generalizada de desproteccion y
vulnerabilidad en la sociedad.

Incluso, a nivel internacional, algunos paises han advertido a los turistas los
potenciales riesgos de viajar a la isla, dado el aumento de los hechos delictivos.
En la tipologia de “Otros”, también figuran los delitos de secuestro a menores,
extorsiones y estafas, dirigidos principalmente a padres de familia que tienen
remesas y negocios propios. Este tipo de tragedias, antes inexistentes, han ido
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adquiriendo mayor relevancia a medida que se agudiza la inseguridad
alimentaria, las restricciones a los servicios publicos y la pobreza.

Figura 6. Tipologias de los delitos mas recurrentes reportados en 2024
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Fuente: Informe “La criminalidad en Cuba continla en ascenso informe de
inseguridad publica 2024" del OCAC (2025).

Bajo una perspectiva de género, resalta el hecho de que el 96% de los
delincuentes reportados son hombres, mientras que las mujeres representan
un porcentaje marginal. Dicha tendencia ha permanecido invariable en el
tiempo, dado que generalmente las mujeres son victimas de los delitos y no
victimarias. Los menores y los ancianos, aunque representan un porcentaje
menor, también afrontan un grado significativo de vulnerabilidad.

Por su parte, las autoridades han hecho todo lo posible para minimizar y
tergiversar los datos reales sobre la delincuencia y la violencia en la isla. La falta
de mediciones integrales y publicacion de datos transparentes responde a la
necesidad del régimen de mantener su legitimidad interna y proteger la imagen
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internacional. Incluso, las autoridades han intentado mejorar la percepcién de
seguridad abriendo grupos en redes sociales que resefian los logros del MININT
en la resolucién de las disputas y la detencién de los delincuentes.

No obstante, los subregistros publicados y la presién ejercida desde el
Observatorio Cubano de Auditoria Ciudadana (OCAC) y el Observatorio de
Género de Alas Tensas (OGAT), han logrado desmentir la informacion oficialista
y mostrar una ventana de la realidad. Es imperativo, ademas, detener la
represion y violencia gubernamental y reemplazarla por un sistema
democratico y respetuoso del Estado de Derecho. En tal marco, la labor de los
observatorios y las organizaciones independientes resulta imprescindible para
documentar y visibilizar la agudizacion de la inseguridad publica que afronta el
pais.

Al igual que la seguridad publica, el acceso al agua potable y al saneamiento
basico sigue siendo un privilegio®. Aunque, la isla tiene uno de los sistemas més
grandes de represas en América Latina, la mayoria de las provincias vy
municipios del pais no tienen una red de tuberias adecuada y 6ptima para la
distribucion del recurso hidrico. Debido a lo anterior, mas del 67% de la
poblacion, aproximadamente 7.435.690 habitantes, no tienen agua de manera
regular y segura (OCAC, 2024). Por lo tanto, la disponibilidad y suministro de
agua en laisla no logra satisfacer las necesidades y demandas de la poblacion.

Del total de personas que tienen dificultades para obtener el recurso, el 17% de
la poblacién no tiene servicio de agua potable y saneamiento basico, lo que
representa alrededor de 1.884.000 personas, mientras que los datos oficiales
Unicamente reconocen a 956.000 personas afectadas. En la misma linea, el 40%
de la poblacion recibe agua entre 4 y 6 dias a la semanay el 27% logra acceder
al recurso menos de 4 dias a la semana.

& para ampliar la informacién sobre la falta de acceso y disponibilidad de agua potable en la isla, visita el informe “El problema del
agua en Cuba” del Observatorio Cubano de Auditoria Ciudadana. Disponible en:

https://cubasiglo21.com/el-problema-del-agua-en-cuba/
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Figura 7. Distribucién del abastecimiento de agua en la isla durante 2024
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Fuente: Elaboracién propia. Informe “El problema del agua en Cuba” del OCAC (2024).

La falta de mantenimiento de la infraestructura hidrica y la mala gestién de las
bombas y redes acuiferas ha deteriorado gravemente la provision del servicio
de agua y saneamiento basico. Por ejemplo, diariamente en La Habana se
bombea 1.55 m? de agua, pero tan solo recibe 0.47 m®. En suma, el sistema de
suministro de agua, incluyendo 242 represas y miles de kilbmetros de zanjas y
acueductos, ha dejado de ser operativo y sustentable en el tiempo.

Es importante resaltar que la falta de disponibilidad y acceso al agua en las
viviendas no se debe al agotamiento del recurso hidrico en el territorio nacional
sino a la negligente y deficiente gestién administrativa y local. Esta situacion ha
llevado a que mas de 475.000 personas dependen del agua que reciben en
“Pipas”. Otros hogares han tenido que acudir a “Aguadores”, personas venden
un tanque de 55 galones por $500, lo que representa algo menos de la mitad
del salario minimo.

Asimismo, la tendencia a financiar obras hidraulicas de grandes dimensiones
en vez de propiciar un mejor uso del agua disponible a través del
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mantenimiento de las tuberias ha agudizado aun mas la vulneracién al derecho
al agua. De igual modo, el otorgamiento masivo de licencias hoteleras en
lugares donde hay desabastecimiento y aguas residuales, aumenta las brechas
y la desigualdad en la disponibilidad y utilizaciéon del recurso. Tampoco hay un
optimo tratamiento de las aguas residuales, lo que ha generado un alto grado
de insalubridad en zonas agricolas y urbanas.

Aunque las autoridades han responsabilizado al bloqueo y los desastres
naturales de la falta de disponibilidad y acceso al agua, la realidad dista del
discurso oficialista. En la mayoria de las provincias y municipios, las personas
deben adaptar sus rutinas y horarios a la llegada del agua. Incluso, las personas
tienen que madrugar, hacer largas filas en puntos de distribucién improvisados
y transportar durante largos trayectos los recipientes de agua. El tiempo que
podria destinarse al trabajo, el descanso y otras actividades termina dedicado a
una tarea que deberia resolverse al abrir el grifo.

Al problema del agua y saneamiento basico, se suma la inseguridad sanitaria
que atraviesa la isla debido a la mala gestién de los residuos y la acumulacion
de basura®. En La Habana, diariamente hay alrededor de 7.600 m®de basura, lo
que representa algo mas de tres piscinas olimpicas, pero tan solo se recoge el
68% mientras que el resto permanece en las zonas publicas, generando focos
de infeccién y aumentando la produccion de gas metano, lo que puede
ocasionar incendios urbanos (OCAC, 2024). El problema de las basuras ha
ocasionado la intensificacion de los roedores, mosquitos y otros insectos que
son peligrosos para la salud, incluyendo el dengue, el zika y la leptospirosis.

La inseguridad sanitaria derivada de la falta de recoleccion de basuras que
producen los hospitales, las industrias, las MiPymes y los hogares se ha
agravado en los ultimos afios debido a que las autoridades no tienen los
recursos suficientes para adquirir vehiculos recolectores y depdsitos de basura
en el mercado internacional. De hecho, aunque Japon dondé 10 millones de
ddlares entre 2019 y 2020 para ayudar a la gestion de los residuos, la situacion
se ha vuelto aun mas precaria a traves del tiempo.

° Para obtener una visién mas detallada del problema de la recoleccién de basuras y sus repercusiones adversas en la salud
publica, visita el informe “La Habana capital de desechos” del Observatorio Cubano de Auditoria Ciudadana. Disponible en:

https://cubasiglo21.com/la-habana-capital-de-desechos/
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Figura 8. Distribucion de los focos de inseguridad sanitaria de 15 municipios de La
Habana en 2024
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Fuente: Informe “La Habana capital de desechos” del OCAC (2024).

Recientemente, Onelio de Jesus Ojeda, director provincial de Servicios
Comunales de La Habana, reconoci6 que hay aproximadamente 200
dispositivos paralizados y que los bajos salarios en la rama sanitaria limitan la

fuerza laboral™

. Ante la falta de trabajadores, los reclusos han tenido que
asumir la tarea de la recoleccidn y gestion de las basuras. Esta alternativa no
resuelve las graves deficiencias del sistema sanitario y tampoco ayuda a

transformar la problematica a mediano y largo plazo.

A todas luces, la acumulacién de basuras representa un foco de inseguridad y
un riesgo para la salud de la poblacion. Por lo tanto, las autoridades deben
destinar mayor presupuesto al manejo de los desechos y adelantar politicas

' Para mas informacién sobre la problemética sanitaria y la situacion laboral de los recolectores de basura, visita el informe “La
Habana capital de desechos” del Observatorio Cubano de Auditoria Ciudadana. Disponible en:

https://cubasiglo21.com/la-habana-capital-de-desechos/
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publicas de reciclaje, a fin de propiciar un medioambiente sano y garantizar el
bienestar de las personas. Del mismo modo, la OCAC (2024) ha hecho un
llamado a impulsar el libre mercado, incentivar la inversion internacional y
mejorar la provision de servicios publicos, permitiendo que el sector privado y
la sociedad aporten a la resolucion del problema.

Todos los incidentes mencionados, incluyendo el aumento de la inseguridad
publica, la deficiente gestién del recurso hidrico y el mal manejo de la basura,
han intentado ser minimizados y ocultados por las autoridades. No obstante,
atendiendo al OCAC (2024), desde hace tres anos el oficialismo ha ido
perdiendo el monopolio de la informacién, lo que ha llevado a la poblaciéon a
protagonizar protestas masivas y recurrentes. Por lo tanto, el principal desafio
de la isla gira alrededor de lograr una transicion democratica y prospera
apoyada en el libre mercado y el Estado de derecho.

En tal marco, el 2024 inicio y término registrando el nivel de gobernabilidad
mas fragil de los Ultimos 64 afos (OCAC, 2024). Nunca el poder del régimen
habia presentado un grado tan alto de insatisfaccion y deslegitimacion social. El
régimen de gobernanza, las instituciones y los reglamentos que administran,
reproducen y amplian los recursos nacionales han ido en declive, pero el
oficialismo niega la realidad.

La inseguridad publica y sanitaria vulnera multiples derechos y pone en riesgo
la vida de las personas. Hay una tendencia entre los trabajadores, pensionados,
veteranos, administrativos y hasta jefes militares a sumarse a los reclamos y
gritos de inconformidad. El malestar individual se ha transformado en un
acuerdo generalizado y duradero sobre la imposibilidad de prosperar en el
statu quo debido a la incapacidad de los lideres de revertir la situacion actual y
mejorar la vida en la isla.
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CAPITULO 3.

VEJEZ EN RESISTENCIA:
pobreza, maltrato y abandono institucional

En Cuba, las personas mayores atraviesan grandes dificultades para subsistir y
tener una vida digna. Envejecer en la isla significa hacer frente a un aumento de
la pobreza, el maltrato y el abandono institucional. Al llegar a la jubilacion, lo
que deberia representar un momento de descanso y bienestar, se transforma
en una lucha diaria por sobrevivir debido a la disminucién del valor real de las
pensiones, la inseguridad alimentaria, la falta de provision de los servicios
basicos, las brechas digitales y el declive del sistema de salud publico.

Asimismo, el incremento del maltrato institucional y domeéstico ha dejado a
miles de personas mayores aisladas y vulnerables. En el ambito institucional,
las personas mayores a menudo reciben malos tratos en las oficinas publicas,
los hospitales, los lugares de atencién primaria y las residencias geriatricas,
donde son victimas de negligencia y abusos. A nivel intrafamiliar, generalmente
sufren agresiones verbales, psicolégicas y hasta fisicas, producto de los
prejuicios y percepciones negativas respecto a la vejez. Los actos de violencia
impactan su salud, deteriorando su autonomia y valor social productivo.

En tal sentido, la situacién de vulnerabilidad de las personas mayores tiende a
agravarse debido al abandono y negligencia institucional. La mayoria de los
adultos mayores han quedado solos y aislados de la sociedad. La falta de redes
de apoyo familiar debido a la ola migratoria y la situacion demografica han
obligado a las personas mayores a depender mas de la ayuda estatal, pero la
inadecuada y limitada infraestructura hospitalaria y de servicios y la ausencia
de profesionales en geriatria ha imposibilitado la adecuada atencién vy
tratamiento de este grupo poblacional. Incluso, la poblacién mayor ha sido
objeto de represion y vigilancia gubernamental.

En lo que respecta al incremento de la pobreza y la precariedad de la vida de
las personas mayores en la isla, la inversion de la piramide poblacional, la
inédita ola migratoria y la depreciacién de las pensiones ha dejado a miles de
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adultos mayores con un deterioro significativo de su calidad de vida. La
reforma del sistema de seguridad social, aprobada mediante la Ley
N0.105/2008 y el Decreto No. 283/2009 “Reglamento de la Ley de Seguridad
Social”, aumento la edad de retiro a 60 aflos para las mujeres y 65 afios para los
hombres, incrementd la pensién nominal y dispuso medidas para generar
mayores niveles de bienestar y seguridad a la personas mayores, incluyendo
salud, proteccién, actividad fisica, desarrollo individual y participacién social.
(Cuido60, 2024). No obstante, las reformas no han logrado revertir la
insostenibilidad del sistema pensional y la vulnerabilidad de los jubilados.

Al deterioro acelerado del valor adquisitivo de las pensiones, la inflacion y la
dolarizacion se suma la inseguridad alimentaria, la limitada provision de
servicios basicos y el desabastecimiento de medicamentos y productos de
primera necesidad. Desde 2021, tras el inicio de la Tarea de Ordenamiento que
produjo un aumento de los precios de los servicios publicos y una reduccion de
los subsidios, el numero de beneficiarios del Sistema de Atencién a la Familia
(SAF) disminuy6é al menos un 22%, dejando al 47,5% de los jubilados
desamparados y vulnerables (Cuido60, 2024).

La reduccién en el numero de beneficiados afecta mayormente a los jubilados y
personas mayores, dada la multiplicacién de las necesidades alimenticias y la
limitada disposicion de recursos presupuestarios para la asistencia social.
Ademas, la puesta en marcha de un modelo de autogestion a nivel local ha
hecho imposible sostener el sistema de alimentacion y detener el alza
indiscriminada de los precios de los productos de primera necesidad. La
situacion se agrava aun mas para las personas mayores que no tienen redes de
apoyo familiar y dependen del Instituto Nacional de Asistencia y Seguridad
Social (INASS).

Atendiendo a los monitoreos y testimonios recogidos desde Cuido60 (2024), las
personas mayores han visto ampliamente restringido el acceso y uso de los
servicios de alimentacion, principalmente almuerzos, debido a la oferta
deficitaria, falta de transporte y refrigeracion y problemas persistentes en
materia de hurto y robo de los alimentos destinados al sistema. Por lo tanto,
los adultos mayores reciben una alimentacion insalubre y desbalanceada.
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Frente a las irregularidades y déficits del sistema, el Estado no ofrece otra
alternativa diferente a transferir las responsabilidades de alimentacion y
asistencia social a las familias y el mercado. De hecho, la reduccién de subsidios
y las trabas burocraticas para acceder a las ayudas gubernamentales ilustran el
impacto negativo que han tenido las reformas sobre los programas sociales y el
bienestar de las personas mayores. No hay duda de que los recortes
presupuestarios y la reorientacién de las politicas sociales han agudizado la
inseguridad alimentaria de las personas mayores, retrocediendo en la garantia
del derecho basico a la alimentacién y la atencion de grupos vulnerables.

En la misma linea, los recurrentes y prolongados apagones perjudican el
desarrollo y la autonomia de las personas mayores. Durante 2024, ocurrieron
varias desconexiones totales del Sistema Electroenergético Nacional (SEN) y en
multiples lugares la interrupcién del servicio duré mas de tres dias. Durante los
apagones no se implementd ningun protocolo de ayuda a las personas
mayores y vulnerables (Cuido60, 2024). Adicionalmente, los recortes del
servicio hacen que los alimentos que requieren refrigeracion se deterioren
rapidamente y que las personas mayores queden totalmente incomunicadas.

Luego de documentar y sistematizar algunos testimonios, Cuido60 (2024)
identific6 que los problemas mas recurrentes que afectan a las personas
mayores durante los apagones son la dificultad para almacenar y preparar los
alimentos, la imposibilidad de descansar y dormir sin interferencias, el miedo a
los robos y asaltos a las viviendas, el incremento de la sensacion de soledad, la
incomodidad para trasladarse de un lugar a otro debido a la oscuridad y el
peligro de las vias y el incremento de los sentimientos de incertidumbre,
angustia y zozobra.

De igual modo, los apagones hacen aun mas dificil acceder a agua potable, ya
que en la mayoria de las provincias las viviendas dependen de la energia para
bombear agua. El déficit de agua potable afecta particularmente a la poblacidon
mayor, dado que muchos no cuentan con tanques y depdsitos para almacenar
y racionar el agua, lo que hace que dependan totalmente del agua que llega del
acueducto. Es importante anotar que los tanques y depdsitos de agua pueden
llegar a valer entre 15 mil y 50 mil pesos, por lo que pocas personas pueden
adquirirlos.
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A su vez, el acarreo del agua que llega en “pipas” representa un problema para
los adultos mayores, quienes generalmente deben llevar mas de 10 litros de
agua desde los puntos improvisados de abastecimiento hasta sus residencias
ubicadas a varios kildmetros de distancia (Cuido60, 2024). Adicionalmente, las
personas mayores que viven en pisos altos tienen que subir los litros de agua
entre 5y 18 pisos. En la mayoria de las situaciones, los adultos mayores tan
solo pueden transportar un balde de agua y destinarlo para un uso muy
limitado.

Al déficit hidrico, se agrega la limitada produccion y distribucion de gas licuado
que ha impactado negativamente las tareas diarias y hogarefias de las
personas mayores. En varias ocasiones, los adultos mayores han tenido que
recurrir a la lefla y los sacos de carbdén para hervir agua y preparar sus
alimentos. No obstante, la lefla no abunda en todos los lugares y los sacos de
carbon pueden llegar a valer entre 600 y 1.000 pesos, por lo que las personas
gue no pueden sufragar los gastos deben recurrir a la madera que tengan en el
hogar, incluso destruyendo muebles y persianas.

El Mapa de Intervencion en la Vejez de Cuido60'' (2025) revela que los servicios
de atencidon y asistencia social destinados a la poblacion mayor tienen una
distribucion deficitaria y desigual. Algunas zonas urbanas albergan la mayoria
de los servicios de alimentacion, hogares de atencion diaria y de larga duracion,
mientras que, la mayoria de las provincias y municipios pequefios tiene escasa
presencia institucional y bajo apoyo local.

" Para obtener una vision detallada y actualizada de la distribucién de los programas sociales y servicios ofertados a la poblacién
mayor en laisla, VISIta el “Mapa de Intervencmn en la Vejez" de CU|do60 Disponible

77&level=4
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Figura 9. Proyectos y servicios para personas mayores en Cuba.
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Fuente: “Mapa de Intervencién en la Vejez" de Cuido60 (2025).

Frente a la desatencion del gobierno nacional y las autoridades locales, las
organizaciones independientes de la sociedad han intentado llenar los vacios
que el Estado no cubre, ofreciendo servicios de alimentacién, donaciones y
actividades de recreacién. No obstante, dichas iniciativas dependen de los
recursos y la fuerza de voluntad de las organizaciones, lo que limita su alcance
y red de beneficiados.

Al igual que los servicios mencionados, hay un aumento en la brecha digital y
las vulneraciones al derecho a la libertad de informacion de las personas
mayores en la isla. Las modificaciones tarifarias anunciadas por ETECSA, las
barreras de acceso a las nuevas tecnologias y las fallas del servicio de Wi-Fi
limitan la actividad de los adultos mayores en la web. De hecho, la mayoria de
las personas mayores no pueden adquirir dispositivos digitales debido a los
altos precios de los teléfonos inteligentes, la pérdida de valor adquisitivo de los
jubilados y la falta de redes de apoyo.

En un informe, Cuido60 (2023) alertd sobre las significativas restricciones que
deben afrontar las personas mayores en materia de acceso, informacién y
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alfabetizacion digital'>. Ademas, la falta de liquidez y el incremento de los pagos

en linea de todo tipo de servicios publicos y sociales la incrementado la
desigualdad y discriminacidon hacia los adultos mayores. Lo anterior, también
aumenta la sensacion de pérdida de autonomia y aislamiento social.

La mayoria de los adultos mayores de la isla necesitan los teléfonos méviles y la
internet para llamar a sus seres queridos y redes de apoyo en otros paises del
mundo, principalmente debido a las altas tasas de migracién, las barreras
fisicas de movilidad y las dificultades para realizar visitas fisicas. Es de anotar
que la falta de transporte urbano, las altas tarifas viajeras, la inseguridad en la
via publica y la limitada movilidad de los adultos mayores, ha ampliado la
desconexidn fisica de las personas y aumentado la dependencia de los recursos
digitales para subsistir.

lgualmente, atendiendo a los resultados del informe de Cuido60 (2023), gracias
a los dispositivos moviles y las redes sociales las personas mayores acceden de
manera mas rapida y facil a la informacion y las fuentes de ocio, incluyendo
videos y musica, lo que disminuye la sensacion de soledad y zozobra. Hacer
videollamadas y disfrutar de archivos multimedia repercute de manera positiva
en el animo de las personas. Esto les ayuda a reducir la angustia y depresion
que tienden a sufrir debido a la policrisis que atraviesa la isla, ya que a través
de las pantallas afianzan lazos y hallan soluciones a los problemas diarios.

Pero al disminuir las opciones de interaccion fisica y virtual, la poblacién mayor
aumenta su aislamiento, disminuyendo la autoestima y provocando un
deterioro aun mayor de su salud fisica y mental. Asimismo, hay un mayor nivel
de desproteccion en la medida en que las personas mayores tienen menos
acceso a las redes sociales, ya que a través de los afios se ha transformado en
la Unica fuente de informacion y denuncia de la poblacion frente a las multiples
dificultades que atraviesan y los atropellos del Estado. Dado que las redes
sociales han permitido generar redes de apoyo y ayuda humanitaria, las
personas mayores que no pueden hacer uso de las mismas quedan en un alto
grado de desinformacion y vulnerabilidad.

'2 Para mayor informacién sobre las brechas digitales y restricciones a la informacién que sufre la poblacién mayor en la isla,
visita el informe “Conocimiento y manejo de tecnologias de la informacién y la comunicacién por personas mayores en Cuba:
aprendizajes y lecciones de una experiencia formativa” de Cuido60. Disponible en:

https://www.cuido60.com/ files/ugd/95fa09 16293552d3004c59b34fa0baada68 198.pdf
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Figura 10. Principales beneficios del uso de las redes sociales para las personas

mayores (2023)
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Fuente: Informe “Conocimiento y manejo de tecnologias de la informaciony la
comunicacion por personas mayores en Cuba: aprendizajes y lecciones de una
experiencia formativa” de Cuido60 (2023).

La inseguridad alimentaria, la precaria provisién de los servicios de energia,
agua potable y gas licuado y la brecha digital han derivado en el desarrollo y
agravamiento de las patologias que sufren las personas mayores. El sistema de
salud de la isla ha ido en declive y afecta aun mas a la poblaciéon mayor. La
infraestructura y los profesionales geriatricos no son suficientes para atender
las necesidades y demandas de los adultos mayores que padecen de
desnutricion, diabetes, hipertensidn, trastornos gastrointestinales y depresion.

A nivel fisico, aunque el oficialismo promueve algunas actividades y programas
sociales, un gran porcentaje de personas mayores y principalmente las que
viven en zonas rurales, no reciben la atencion adecuada, dada las deficiencias
en materia de alimentacion y salubridad de los hogares geriatricos. En los
llamados asilos, generalmente, los internos adquieren infecciones y no reciben
los insumos necesarios para tratar las patologias que padecen. Por ejemplo,
hay una gran deficiencia de pafiales para adultos y medicamentos de base.
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A lo anterior, hay que afadirle los altos precios y las largas filas para adquirir
los medicamentos en los mercados oficiales y el mercado negro, lo que supone
una preocupacion adicional para las personas mayores y sus familias. De igual
modo, los hospitales y policlinicos tampoco tienen los insumos médicos para
atender a la poblacion mayor, incluso los pacientes tienen que llevar su propio
kit de operaciones para que los médicos puedan realizar las intervenciones
quirurgicas (Cuido60, 2025). Pero, ademas, la mayoria de los ancianos que
requieren atencién urgente deben aguardar afios en la lista de operaciones,
debido a la falta de insumos y la inseguridad sanitaria de las salas hospitalarias.

Respecto a la integridad y bienestar psicolégico de las personas mayores,
atendiendo a la documentacién y hallazgos de Cuido60 (2024), se registran
altos niveles de maltrato institucional y doméstico hacia la poblacién mayor,
Por un lado, el maltrato institucional ocurre en lugares publicos y los
victimarios suelen ser personas que tienen deberes legales y asumen tareas de
asistencia social. Este tipo de violencia se asocia a la negligencia y la violencia
fisica y verbal que tiene lugar en los hogares geriatricos, hospitales y oficinas
del Estado.

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Envejecimiento Poblacional (ENEP),
mas del 16,1% de las personas mayores han reportado ser victimas de maltrato
institucional y alrededor del 80% de quienes denunciaron maltratos lo hicieron
debido a la mala atencion en los servicios publicos (Cuido60, 2024). Los adultos
mayores también manifestaron haber sufrido situaciones de rechazo,
agresiones y negaciones de auxilio.

A inicios de 2024, las organizaciones independientes y la sociedad en general
viralizaron en redes sociales un impactante video que mostraba a Adelaida
Zamora Torriente, una mujer mayor, llena de larvas en un asilo. El video
reactivo las alarmas sobre la violencia y precarizacién de las condiciones de las
instituciones que deberian proteger y cuidar a las personas mayores. Las
autoridades no adelantaron las investigaciones pertinentes y tampoco
implementaron las medidas respectivas para reparar a la victima.

'3 Para dimensionar la magnitud del maltrato institucional y doméstico que sufre la vejez, visita el informe “Maltrato institucional
a personas mayores en Cuba. Derecho a vivir una vida libre de violencia” de Cuido60. Disponible en:
https://www.cuido60.com/files/ugd/95fa095c1683ce3e51465484626 70ca4ab0ba c.pdf
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Algunos factores que inciden en el maltrato institucional se relacionan con el
alto numero de residentes de los asilos, la falta de profesionales y personal de
atencion, la presidon que generan las tareas asignadas y la inconformidad de los
familiares. Es importante anotar que el sector presenta bajas remuneraciones,
alta rotacion de personal y baja preparacion. A lo anterior, se suma el desgaste
fisico y mental que generan las labores de asistencia social.

El maltrato institucional deteriora progresivamente la autonomia y autoestima
de las personas mayores. La violencia fisica, verbal, psicologica, sexual y
financiera afecta gravemente el desarrollo de la poblacion mayor y termina
deteriorando los lazos del tejido social. Una debilidad importante es no contar
con un sistema adecuado e independiente de fiscalizacidon de las instituciones,
las instituciones no logran garantizar los derechos y la dignidad de las personas
mayores.

Por otro lado, la violencia doméstica ha venido en aumento y adoptado
multiples formas, incluyendo el abuso fisico, verbal y psicolégico. Los
victimarios son los familiares, vecinos y personas que asumen el cuidado y la
proteccién de las personas mayores, aprovechandose de su dependencia y
vulnerabilidad. De acuerdo al informe de Cuido60 (2024), las situaciones de
violencia intrafamiliar se relacionan a los prejuicios negativos sobre la vejez
asociados a supuestos deterioros mentales y pérdida de valor social, lo que
refuerza las dinamicas de maltrato y vulneracién de derechos humanos.

Aunque el discurso oficial minimiza la problematica, la realidad de las personas
mayores en la isla refleja la delicada situacion del sistema de salud y atencion
geriatrica. Finalmente, el maltrato sistematico a las personas mayores incide en
mayor aislamiento, desapariciones y abandono. En los dultimos afos,
numerosos adultos mayores han terminado en las vias publicas, solicitando
ayudas de los transeuntes y durmiendo a la intemperie. La deficiencia
institucional y las limitadas redes de apoyo han dejado a un nimero creciente
de personas mayores desamparados. El monitoreo realizado en la ciudad de
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Cienfuegos muestra un numero significativo de personas mayores en condicion
de calle™

Para ilustrar la agudizacién del abandono y olvido de la poblacion mayor en la
isla, resulta util remitirse al VIl informe del Observatorio de Derechos Sociales y
el Observatorio Cubano de Derechos Humanos (2024), donde el 78% de los
participantes indicaron que el grupo mas desfavorecido dentro del tejido social
del pais son los adultos mayores. Pero no se trata solo de una mirada ajena, ya
que incluso las propias personas mayores reconocen que son el sector mas
abandonado.

Figura 11. Percepcion de los sectores mas afectados por la policrisis que atraviesa la
isla.
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Fuente: “El estado de los derechos sociales en Cuba. Informe VII” del Observatorio de
Derechos Sociales de Cuba y el Observatorio Cubano de Derechos Humanos (2024).

' Para mayor informacién sobre la localizacion de las personas en situacién de calle en la ciudad de Cienfuegos, consulta el Mapa
de Personas en Situacion de Calle en Clenfuegos elaborado por Cuido60. Dlsponlble en:
ps/instant/filtergallery/index.html?apr

VIEW MAP&viewld= Ze18652eedff473cbd4ae8be6f8befaf
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Particularmente, alrededor del 89% de las personas mayores de 70 afios
indican que afrontan altos riesgos de aislamiento y olvido. Lamentablemente,
las autoridades no han reconocido la situacion de abandono generalizado que
afrontan las personas mayores y tampoco aceptan que dicha problematica ha
surgido de la acumulacion de diversas irregularidades que afectan
negativamente la vejez de la isla.

No obstante, la insostenibilidad del sistema previsional, la dificultad para
satisfacer las necesidades basicas de alimentacion, medicamentos y servicios a
la poblacién mayor y la disminucion de la inversion gubernamental en politicas
de bienestar social y la titanica labor de las organizaciones independientes por
satisfacer los vacios institucionales, han hecho mas visible el debate respecto a
las vulneraciones de los derechos humanos y la dignificacién de las personas
mayores.

El avance mas notorio en la materia ha girado alrededor del disefio y la
implementacién del Decreto 109/2024 que reglamenté el Sistema Nacional
para el Cuidado Integral de la Vida"™. La articulacion entre diferentes
instituciones nacionales (Red Cubana de Estudios sobre Cuidados, Centro de
Investigaciones Psicolégicas y Socioldgicas, Ministerio de Trabajo y Seguridad
Social, Federacién de Mujeres Cubanas, Union Nacional de Juristas) y los
organismos regionales (Fundacién Friedrich Ebert, UNFPA, OXFAM Internacional
y CLACSO) hicieron posible la puesta en marcha del sistema y la visibilizacién
del derecho a los cuidados.

Frente al disefilo de la politica publica, la red lideré las discusiones y asesorias
en la ideacién del sistema integral de cuidados, diagnosticando las
problematicas y definiendo la ruta metodoldgica. El sistema tiene el objetivo de
organizar los servicios de asistencia social para los grupos vulnerables,
incluyendo personas mayores y discapacitados, asegurando su autonomia y
bienestar. Asimismo, adopta los principios de sostenibilidad, responsabilidad
social, flexibilidad, redistribucion de las tareas entre los diferentes actores
gubernamentales y sociales y reconocimiento de los trabajos no remunerados.

'3 Para obtener un panorama detallado del disefio y las implicaciones del Sistema Nacional para el Cuidado Integral de la Vida en

Cuba, visita el informe “Creacién del Sistema Nacional para el Cuidado Integral de la Vida en Cuba. Desafios legales y de
implementacion” de Cuido60. Disponible en: https://www.cuido60.co
m/ files/ugd/95fa09 c823e586¢62a4163baeadc25f330b6ba.pdf
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Las dimensiones que integran el sistema son la provision de servicios de
cuidado a nivel gubernamental y privado, la formacién y profesionalizacién de
los cuidadores y el acceso a informacién oportuna y en tiempo real sobre el
tema. En cuanto a su distribucion geografica, el sistema incluye la organizacién
y distribucién de los servicios en todo el territorio nacional y las areas
provinciales y municipales, involucrando a varios ministerios y departamentos
del Estado.

En lo que respecta a los recursos, la ley define que el Presupuesto del Estado
debera ser la principal fuente de financiacion del sistema, implementado a
través de planes quinquenales. Adicionalmente, la reglamentacion dispone
diversos mecanismos de monitoreo y vigilancia para asegurar la adecuada
gestion y mejora permanente del sistema.

El decreto fue aprobado y adoptado el 15 de diciembre de 2024, sin embargo,
la fase de implementacion afronta varios riesgos y desafios que impactan de
manera negativa su puesta en marcha y limitan los beneficios que traerian a la
poblacién mayor. De acuerdo al mas reciente informe de Cuido60 y Cubalex
(2024), los principales retos de la puesta en marcha del sistema son la falta de
recursos, los progresivos recortes en materia de proteccién social, la limitada
asignacion de fondos a mediano y largo plazo, la desigualdad en la distribucion
geografica, la imposibilidad de atraer y profesionalizar al talento humano, la
resistencia social a la redistribucién de las tareas y la deficiente articulaciéon
interinstitucional.

Otros problemas importantes giran alrededor de la alta descentralizacién y
delegacion de los servicios a nivel local, lo que genera riesgos de duplicidad de
tareas, descoordinacion institucional 'y  fragmentacion legislativa.
Adicionalmente, la ausencia de mecanismos definidos y preestablecidos para
verificar la viabilidad y permitir la impugnacién de decisiones arbitrarias
aumenta la preocupacion respecto a las irregularidades y violaciones a los
derechos basicos que lleguen a presentarse durante la implementacién y
operacion del sistema.
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lgualmente, el hecho de que el decreto otorgue Unicamente a la Red Cubana de
Estudios sobre Cuidados, adscrita a la Universidad de La Habana, la
responsabilidad de disefiar y asesorar la implementacion del sistema
discrimina y limita la participacién de la sociedad y las organizaciones
independientes. Al recibir un reconocimiento oficial y asumir un rol
preponderante en el sistema, las autoridades privilegian a la red y generan un
trato desigual en el nivel de participacion y grado de incidencia de las
organizaciones en la toma de decisiones publicas.

Por lo tanto, Cuido60 y Cubalex (2024) han hecho un llamado a detener las
restricciones arbitrarias a la apertura y operacién de las organizaciones
independientes, otorgandoles personeria juridica y permitiendo la pluralidad y
diversidad de voces. En medio de la crisis estructural que atraviesa la isla, urge
adecuar la legislacion y adelantar politicas publicas que atiendan las
necesidades y demandas reales de la poblacion mayor. La vejez en Cuba se ha
transformado en una fase de resistencia y sobrevivencia, marcada por la
vulneracién sistematica del derecho de las personas mayores a vivir una vida
libre de maltrato, rechazo, violencia y abandono.
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CAPITULO 4.

IMPUNIDAD Y AUSENCIA DE PROTECCION:
la situacion de mujeres y nifias en Cuba

En Cuba, las mujeres y nifias contindan enfrentando multiples desafios que
restringen el pleno ejercicio de sus derechos. Entre los principales se encuentra
la ausencia de una respuesta institucional efectiva frente a los feminicidios y las
desapariciones, asi como las detenciones motivadas por razones politicas o de
activismo social. A ello se suman la pobreza y marginacion que impactan de
manera particular a las mujeres mayores, a las mujeres negras y a quienes
residen en contextos rurales, todo esto agravado por un escenario de exilio
masivo, inflacion, desabastecimiento y carencias profundas en la asistencia
social. Los subregistros existentes reflejan una realidad alarmante y dolorosa,
mientras que el régimen no ha implementado medidas oportunas ni eficaces
para salvaguardar la vida y los derechos de las mujeres y nifias en la isla.

A nivel regional, segun el mas reciente informe de MundoSur (2024), que
desarrolla el Mapa Latinoamericano de Feminicidios, junto a diversas
asociaciones independientes, incluyendo el Observatorio de Alas Tensas (OGAT)
y Yo Si Te Creo Cuba (YSTCC), Cuba ocupa el puesto 12 en el ranking de
feminicidios, registrando una tasa del 0,57% y superando a Peru, Argentina y
Chile'®.

Por primera vez, el informe documenté el numero de transfeminicidios vy
travesticidios, registrando 51 victimas en 10 paises, incluida Cuba. En el caso de
la isla, se destacd la dificultad para recopilar datos y visibilizar la violencia hacia
las mujeres y las nifias, debido a la persecucion de las organizaciones
independientes, la falta de tipificacion del feminicidio y la falta de voluntad
politica de las instituciones de contrarrestar la violencia hacia las mujeres y las
ninas.

'® Para visualizar los datos y analisis sobre la violencia feminicida en Cuba y el resto de América Latina y el Caribe, visita el informe
“Contradatos para desentrafiar la violencia: una mirada interseccional a los feminicidios en América Latina y el Caribe” de
MundosSur. Disponible en: https://mundosur.org/wp-content/uploads/2024/12/Informe-Primer-Semestre-2024-MundoSur.pdf
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En total, el OGAT y YSTCC (2024), junto a la red de observatorios, fuentes
comunitarias, los medios alternativos y las plataformas independientes,
lograron registrar y documentar 56 feminicidios ocurridos en la isla entre enero
y diciembre de 2024. El analisis desagregado por tipologia permite observar
que el feminicidio de pareja o expareja continda siendo el patrén
predominante, con 47 casos, lo que representa 83,9 % del total.

Figura 12. Mapa disefiado por OGAT sobre los feminicidios documentados por los

observatorios independientes desde 2019 hasta diciembre de 2024.

FEMINCIDIOS CUUB A

OGATCUBA.ORG

Observatorio
de Género
de Alas Tensas

El estudio de los lugares donde ocurrieron los 56 feminicidios registrados en
Cuba en 2024 revela que la mayoria sucedieron en espacios intimos vy
domeésticos. El 37,5% de los casos (21) tuvieron lugar en la vivienda de la
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victimay el 17,9 % (10) en viviendas compartidas con el agresor, lo que suma un
55,4 %. Esta alta proporciéon refuerza la idea de que el hogar sigue siendo el
entorno mas peligroso para muchas mujeres.

Este patron territorial también debe entenderse en estrecha relacion con el
contexto estructural cubano: la inexistencia de refugios estatales para mujeres
en riesgo, la profunda crisis habitacional y la precariedad econdmica. Muchas
mujeres no pueden abandonar el hogar compartido con su agresor por falta de
recursos materiales, vivienda alternativa o redes institucionales de proteccion.
Esta dependencia no es solo econdmica, sino también estructural y politica, en
un entorno donde denunciar puede conllevar represalias sociales o impunidad
legal.

Figura 13. Grafico de OGAT sobre los espacios donde ocurrieron los feminicidios en
2024.
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&

Fuente: OGAT, Yo si te Creo en Cuba

La distribucién mensual de los 56 feminicidios verificados en Cuba a lo largo del
aflo 2024 muestra una dinamica irregular, pero con tres picos claramente
definidos: junio (7 casos), octubre (8 casos) y noviembre (9 casos). Estos tres
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meses concentran 24 de los 56 asesinatos de mujeres por razones de género,
lo cual representa el 42,8 % del total anual.

Por otro lado, los meses con menor incidencia fueron julio (2 casos) y diciembre
(1 caso). Abril, agosto y septiembre mostraron cifras moderadas (3 casos cada
uno), mientras que enero (6), febrero (5), marzo (4) y mayo (5) se mantuvieron
en un nivel intermedio.

Este comportamiento no es aislado. Los informes anuales publicados por OGAT
han documentado que los meses de junio y octubre también concentraron
picos de feminicidios en los afios 2022 y 2023. La reiteracién de estos picos
temporales durante tres afios consecutivos sugiere la presencia de un patrén
estacional que amerita atencion y analisis desde una perspectiva estructural.

Como posibles factores a considerar estarian los cambios en la dinamica
familiar y social: junio coincide con el cierre del curso escolar y el inicio del
verano, periodo en el que muchas mujeres y nifias pasan mas tiempo en el
hogar, muchas veces expuestas a sus agresores. Octubre, por su parte, puede
estar vinculado a tensiones socioecondmicas que se acumulan hacia el final del
afio.

De acuerdo al andlisis, los ultimos aflos de violencia feminicida en Cuba

registran picos de mayor letalidad. Ignorar esta evidencia estadistica seria una
omisién grave en términos de politica publica y derechos humanos.
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Figura 14. Grafico de OGAT sobre la ocurrencia de feminicidios por meses en 2024.
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Fuente: OGAT, Yo si te Creo en Cuba

El analisis de los 56 feminicidios registrados en Cuba durante el afio 2024 revela
qgue, en 39 casos (69,6 %), las victimas tenian personas dependientes a su cargo,
la mayoria de ellas menores de edad. Este dato cobra especial relevancia
cuando se constata que al menos 72 hijos e hijas menores quedaron en
situacion de orfandad o desproteccion directa como consecuencia de estos
crimenes. La cifra no solo representa un indicador de impacto colateral, sino
que también permite dimensionar el dafio extendido que provoca el
feminicidio, con efectos que trascienden la pérdida de la vida de la victima y
alcanzan a nucleos familiares completos.

Datos oficiales de la Federaciéon de Mujeres Cubanas (FMC)

Desde la oficialidad, el Observatorio de Cuba sobre Igualdad de Género y la
Oficina Nacional de Estadistica e Informacion (ONEI), indicaron en junio de
2025, que el régimen juzgd al menos 76 asesinatos de mujeres que tuvieron
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lugar el afio pasado'’. Los datos son alarmantes, ya que se reporté un aumento
del 25% en el numero de victimas mortales. Las provincias con mas asesinatos
fueron La Habana (12 casos; tasa 1,49), Santiago de Cuba (9 casos; tasa 2,20) y
Matanzas (8 casos; tasa 2,96), siendo esta Ultima la de mayor tasa.

El mismo informe oficial reporta que 70 nifias, nifios y adolescentes quedaron
huérfanos a causa de estos crimenes en 2024, frente a los 38 registrados en
2023. Estas cifras dramaticas visibilizan el impacto generacional y la urgencia de
implementar politicas de reparacion, atencion psicosocial y proteccién integral
para los hijos e hijas de las victimas.

Figura 15. Registro provincial del numero y tasa de feminicidios juzgados en Cuba en
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Fuente: Observatorio de Cuba sobre Igualdad de Género

En Cuba, las denuncias por desapariciones de mujeres y nifias han aumentado
de manera sostenida, afectando gravemente a miles de familias y erosionando

7 Para ampliar la informacion sobre la tasa de feminicidios y las tendencias registradas, visita el informe “Violencia feminicida en
Cuba: 76 casos juzgados en 2024, segln observatorio oficialista de la FMC” del Observatorio de Género Alas Tensas. Disponible

en: https://alastensas.com/observatorio/feminicidios-en-c uba-76-casos-juzgados-en-2024-segun-fmc/
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el tejido social del pais. La falta de protocolos claros y efectivos de busqueda,
los escasos recursos legales y el temor a recurrir a organizaciones
independientes por riesgo de represalias, junto con la censura en los medios
oficiales, han generado un vacio institucional que condena a las victimas y a sus
familiares a la vulnerabilidad y la impunidad.

De acuerdo con la organizacion INTER-SOS (2025), las mujeres y nifas
desaparecidas tienen derecho a ser buscadas desde el primer momento en que
se detecta la desaparicion, utilizar todos los medios disponibles para ser
halladas y articular a todas las instituciones y servicios necesarios para
adelantar su busqueda. Asimismo, los familiares de las victimas tienen derecho
a que se admita la denuncia, tener un interlocutor policial, recibir informacién
oportuna y adecuada sobre el desarrollo de la busqueda y obtener la atencién
social necesaria en el municipio donde resida. No obstante, las autoridades y el
sistema oficialista han vulnerado sistematicamente los derechos mencionados.

Otro aspecto critico en materia de derechos humanos en Cuba es la situacion
de las mujeres privadas de libertad, muchas de ellas opositoras politicas y
manifestantes del 11). Las presas politicas son activistas, opositoras o
simplemente madres, cuidadoras y profesionales de distintos sectores, que han
expresado su hartazgo ante la injusticia y la precarizacion de la vida en la isla.
Estas mujeres han sido victimas de malos tratos, han sufrido restricciones del
contacto familiar, negacion de beneficios penitenciarios como el paso a
regimenes de menor severidad o la libertad condicional, falta de asistencia
meédica e incluso intentos de forzarlas a abortar. También han sufrido
agresiones por parte de reclusas comunes que colaboran con el régimen a
cambio de beneficios carcelarios.

Diversas organizaciones independientes, entre ellas el OGAT, han denunciado
estas violaciones y exigido la liberacién inmediata de las presas politicas. No
obstante, hay que mencionar que el régimen no reconoce oficialmente la figura
de presas politicas, lo que invisibiliza y minimiza la magnitud de la represion.
Asimismo, el Estado vulnera el derecho de las mujeres a participar en la arena
publica y las movilizaciones sociales.
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De acuerdo al informe de Justicia 11J, correspondiente al periodo del 1 de julio
de 2024 al 30 de junio de 2025, un total de 543 personas permanecen privadas
de libertad por su participacién en protestas en Cuba'®. El informe sefiala que
101 personas cumplen condenas de entre 10 y 22 afios de prision o trabajo
correccional con internamiento.

Entre las personas encarceladas se encuentran 30 mujeres, 14 de ellas madres,
ademas de 14 adultos mayores. El informe también resalta una marcada
disparidad racial: mientras que el 22 % de las personas blancas permanece en
prision, este porcentaje asciende al 33 % en el caso de personas negras y
afrodescendientes.

La situacién de las mujeres mayores se ha agravado también por la violencia
feminicida, la pobreza, la desproteccion social, y la marginacion. La falta de
recursos, la inseguridad alimentaria, el desabastecimiento de insumos vy
medicamentos y la ola migratoria, han deteriorado aun mas el bienestar y
desarrollo de las mujeres mayores. Es de anotar que la limitada visibilidad y
movilidad de las mujeres mayores, impiden que denuncien su situacion y
soliciten ayuda.

Por otro lado, en un pais donde las mujeres son cada vez mas las principales
proveedoras de los hogares, y se observa un acelerado envejecimiento de la
poblacién cubana mayor de 60 afos; los feminicidios, definidos como crimenes
de odio que dejan un impacto devastador en las familias, agravan aun mas la
vulnerabilidad de quienes dependian de las victimas, incluidas las personas
adultas mayores. Sin embargo, no existe una legislacion especifica ni politicas
publicas efectivas que garanticen la reparacién para quienes quedan en
situacion de desamparo tras estos crimenes.

Dada la persistencia de un sistema que alimenta la violencia y la desproteccién,
el observatorio de Alas Tensas denuncié ante la Convencién sobre la
Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacion Contra la Mujer (CEDAW),

'8 Para acceder a los datos y anélisis sobre las privaciones de la libertad y las protestas en Cuba, bajo una perspectiva
interseccional y basada en género, visita el informe “Otro afio sin justicia (2025)" de Justicia 11J. Disponible en:

https://justiciallj.org/otroano2025/
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en octubre de 2024, la negativa del régimen a aprobar la Ley Integral Contra la
Violencia de Género en Cuba, incluir la tipificacion del feminicidio en el Codigo
Penal, adoptar medidas en favor de la atencion y apoyo psicosocial a las
victimas y sus familias y detener la persecucion a las mujeres activistas,
periodistas independientes y organizaciones de mujeres, incluyendo, las Damas
de Blanco.

El Observatorio de Género de Alas Tensas (OGAT) reafirma que la violencia
feminicida en Cuba sigue siendo un problema estructural y sostenido, agravado
por la falta de respuesta institucional. La represion de la libertad de expresion,
la censura mediatica y la criminalizacion del activismo limitan la denuncia y
visibilizacién de casos, lo que genera un subregistro persistente y refuerza la
impunidad.

La verificacion de 56 feminicidios en 2024, una reduccién del 37 % respecto al
afno anterior, no debe interpretarse como un avance en la proteccion de las
mujeres, sino como resultado de la opacidad institucional, la ausencia de datos
oficiales y las restricciones para la verificacion independiente.

Destacar que de los 56 feminicidios registrados en 2024, 31 victimas (53,6 %)
eran mujeres blancas, 22 (39,3 %) fueron identificadas como afrodescendientes,
y 1 (1,8%) no pudo ser identificada con precision. En 2 casos (5,3 %), no se
conto con informacion clara o disponible.

Aunque no hay una sobrerrepresentacion de mujeres afrodescendientes entre
las victimas, ellas conforman casi el 40 % de los casos, dato que no es menory
gue es una expresion del racismo estructural que atraviesa de forma brutal los
contextos de violencia y desproteccidon. Las mujeres negras y racializadas, en
general enfrentan mayores niveles de empobrecimiento, informalidad laboral,
exclusion institucional, y también son mas propensas a vivir en condiciones
precarias o marginadas, todo lo cual incrementa su vulnerabilidad.

Mientras no se reconozca la magnitud del problema y se adopten politicas
publicas efectivas, mientras no se permita a la sociedad civil trabajar en las
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comunidades, asociarse, expresarse y manifestarse libremente, las mujeres y
nifas en Cuba seguiran enfrentando un escenario de violencia, desigualdad y
desproteccion que pone en riesgo sus vidas y derechos mas fundamentales.
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CAPITULO 5.

TRABAJADORES Y JUBILADOS:
al filo de la informalidad, la precariedad laboral y la
represion sindical

La situacion de los trabajadores y sindicatos se ha tornado mas precaria y
preocupante. Algunos de los retos mas urgentes incluyen el aumento del
desempleo y la informalidad, los salarios y pensiones irrisorios, las restricciones
a las MiPymes, el incremento de los accidentes laborales, la sobreexplotacion
laboral de los profesionales de la salud y la injerencia represiva y sistematica
del Estado en las actividades sindicales. Aunque el régimen ha asegurado que
sus politicas benefician a los trabajadores y sindicatos, la realidad refleja una
violacidn sistematica a los derechos laborales y la libertad de asociacion y
reunion.

En tal marco, diversos informes y publicaciones del Observatorio de Derechos
Laborales y Sindicales (ODLS) han documentado y analizado los desafios
socioeconémicos y politicos que afectan a los trabajadores y sindicalistas de la
isla. Entre los principales hallazgos destaca el aumento de la informalidad, el
progresivo deterioro de las garantias laborales y las graves restricciones a la
libertad sindical. Por lo tanto, urgen adelantar medidas y politicas publicas que
garanticen el respeto al derecho al trabajo y la libertad de asociacion,
generando una activa participacion de los trabajadores y sindicatos en la
transicion hacia un modelo politico y econdmico mas inclusivo y justo.

Inicialmente, atendiendo a la “Encuesta sobre la Economia Informal en Cuba”
del ODLS (2024), la mayoria de las familias dependen de las actividades
informales para subsistir'®. El 77.81% de la muestra aprecia el impacto positivo
de la informalidad en su desarrollo laboral y el 67.83% indicé que el trabajo
informal aporta a la economia local. Asimismo, la medicion revelé que el
88.53% de los participantes abogan por la desregulacion del sector,

' Para mayor informacién referente al aumento del desempleo y la informalidad en la isla, visita el informe de la “Encuesta sobre
la economia informal en Cuba” del Observatorio de Derechos Laborales y Sindicales. Disponible en:
https://www.cubasindical.org/encuesta-sobre-la-economia-informal-en-cuba-2024/

54


https://www.cubasindical.org/encuesta-sobre-la-economia-informal-en-cuba-2024/

aumentando la flexibilidad de las medidas regulatorias y disminuyendo la
intervencién del Estado.

Por su parte, el 69% de la muestra aseguré que la venta informal de alimentos
resulta de vital importancia para la subsistencia de los hogares, ya que la
inseguridad alimentaria y el desabastecimiento de productos de primera
necesidad ha obligado a la mayoria de las personas a acudir al sector privadoy
el mercado negro para abastecerse. Frente a devaluacion de la moneda
nacional y el aumento de la dolarizacion, el 62% de los encuestados opina que
los pagos y transacciones en la isla deberian realizarse en Moneda Libremente
Convertible (MLC). Finalmente, el 94% de los participantes indic6 que el
régimen deberia atender las necesidades y demandas de la poblacién y actuar
junto a los trabajadores y sindicatos para superar la crisis.

Figura 13. Percepciones de la poblacion sobre la economia informal y la precarizacion
de la vida en Cuba (2024)

93% opina que la actual crisis economica del pais es grave.

62% opina que la economia debe operar en Moneda Libremente
Convertible.

89% reconoce el impacto positivo de la economia informal en
la estabilidad econdmica y aboga por su desregulacion.

78% reconoce su aportacion positiva en la estabilidad laboral.

69% expresd que la venta informal de alimentos es crucial

para la subsistencia.

94% cree que el gobierno debe escuchar las demandas de los
ciudadanos, sindicatos y académicos para superar la crisis.

Fuente: “Encuesta sobre la Economia Informal en Cuba”. ODLS (2024).
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A la par del aumento del desempleo y la informalidad, la isla atraviesa una
grave depreciaciéon de los salarios y las pensiones. Aunque el salario medio
oficial en Cuba aumentd en 2024 hasta los $5.839, un 25,6% mas que en 2023,
datos de la Oficina Nacional de Estadistica e Informacién (ONEI) revelaron que
en realidad hubo una reduccion del 33,5% en los salarios y 45,5% en las
pensiones, impactando negativamente la vida de todas las familias que
dependen de los trabajos y rentas oficiales (ODLS, 2025). Por lo tanto, las
deducciones reales de lo que devengan los trabajadores y jubilados destruyen
los incentivos laborales, incrementando la pobreza y la injusticia social.

La disminucion de los salarios y las pensiones ha sido el resultado de las
decisiones insensatas y negligentes del régimen, lo que viola los principios del
derecho al trabajo y frena el desarrollo socioeconédmico del pais. De acuerdo al
ODLS (2025), miles de jévenes y ancianos deben recurrir al trabajo informal
para sobrevivir y sostener a sus familias. Incluso, los vendedores aseguran que
en un dia ganan mas de lo que paga el Estado en un mes de trabajo. En suma,
los trabajadores y jubilados han acudido a las ventas informales y el mercado
negro, porque es la Unica manera de obtener ingresos y dejar de pagar
impuestos a la Oficina Nacional de Administracion Tributaria.

Adicionalmente, los trabajadores y jubilados deben realizar interminables filas
para retirar el sueldo y la renta, debido a la falta de liquidez de los bancos y los
persistentes apagones. Incluso, la mayoria de las personas afectadas han
tenido que pagar hasta $300 por adquirir un boleto en la fila y no tener que
pasar toda la noche a la intemperie (ODLS, 2025). Aunque la modernizacién del
sistema monetario y financiero pretendia aumentar la liquidez, reducir las
aglomeraciones en los bancos y optimizar el flujo del dinero, la medida fracaso,
obligando a miles de trabajadores y jubilados a buscar oportunidades en la
informalidad y el mercado negro.

En lo que respecta a la MiPymes, atendiendo al “Encuesta MIPYMES vy
Cuentapropismo” del ODLS (2025), realizada entre octubre y diciembre del afio
anterior, el 90% de los emprendedores cubanos afirman no recibir ningun tipo
de apoyo del Estado para adelantar sus actividades y posicionar sus marcas®.

% para ampliar la informacién sobre las restricciones y dificultades que afrontan la MiPymes y el sector privado, visita los
resultados de la “Encuesta: MiPymes y Cuentapropismo” del Observatorio de Derechos Laborales y Sindicales. Disponible en:
https://www.cubasindical.org/wp-content/uploads/2025/01/Encuesta-cuentapropi smo- 2025.pdf
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De hecho, la mayoria de los participantes asegurdé que el régimen limita la
libertad de empresa y asociacion, imponiendo multiples obstaculos ideoldgicos
y legislativos a las MiPymes.

Algunos de los retos mas significativos que afronta el sector privado en la isla
son el alza de los precios de los insumos, el incremento de la recaudacion
tributaria, la corrupcion, las trabas legislativas, la presion gubernamental en
materia de inspecciones y vigilancia, la bancarizacion, las bajas utilidades y la
altisima burocratizacién en los procesos de apertura y legalizacion de los
negocios. Otros problemas recurrentes son la inflacion (700%), el
desabastecimiento de insumos y alimentos y la disminucion del talento
humano. A lo anterior hay que sumarle la apertura del Instituto Nacional de
Actores Econdmicos No Estatales, lo que ha reforzado la burocracia y reprimido
aun mas la iniciativa privada.

Es importante destacar que mas del 50% de las familias y alrededor del 15% de
los trabajadores independientes dependen del sector privado para su sustento
y supervivencia, ademas, las MiPymes ofrecen mejores salarios y beneficios a
las personas (ODLS, 2025). Por lo que, las multiples dificultades a la hora
emprender y la intensificacion de la injerencia y represion del Estado en el
sector privado amenaza el bienestar de miles de familias y el desarrollo
macroecondmico del pais.

Otra situacién, igualmente alarmante, que afecta al sector privado gira
alrededor de la dolarizacién parcial de laislay la pérdida de dominio del Grupo
de Administracion Empresarial de las Fuerzas Armadas (GAESA) sobre las
remesas. En 2024, se registr6 un desplome del 43% de las remesas respecto al
2023 y del 70% frente a lo reportado en 2019, alcanzando apenas 81.6 millones
de dolares (ODLS, 2025).
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Figura 14. Lista de las dificultades mas recurrentes a la hora de emprender y hacer
parte del sector privado en Cuba (2024)

Fuente: “Encuesta MIPYMES y Cuentapropismo en Cuba”. Desarrollada entre octubre
y diciembre de 2024. ODLS (2025).

Ante tal panorama, el régimen ha impuesto duras trabas y restricciones a las
MiPymes, incluyendo topes a los precios de venta, la prohibicién de multiples
actividades en el sector privado (125), el alza de los impuestos y la limitacion del
mercado mayorista, perjudicando gravemente a los emprendedores vy
favoreciendo abiertamente las operaciones de GAESA. Al respecto, segun el
ODLS (2025), el 77% de los participantes juzga negativamente las nuevas
regulaciones, mientras que apenas el 1% de la muestra se refiere de manera
positiva a las medidas adoptadas. No obstante, el 17% de las personas
reconoce no tener informacion.

No hay duda de que la implementacién del nuevo paquete de medidas y
regulaciones aprobadas entre julio y septiembre del afio pasado ha afectado
gravemente el desarrollo de las MiPymes y el trabajo independiente. Incluso,
bajo el pretexto de la limitada produccion energética y la declaracion de la
emergencia nacional, el régimen dict6 medidas de ahorro, ordenando la
suspension y venta de los negocios que registran altos gastos de energia
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eléctrica, por ejemplo, discotecas, restaurantes y locales nocturnos (ODLS,
2024). En general, la situacion ha dejado a numerosos trabajadores
desempleados, llevando a la quiebra muchos establecimientos y deteriorando
la economia local.

Figura 15. Percepcidn sobre las nuevas regulaciones y normativas en materia de
cuentapropismo y MiPymes en Cuba (2024)

. Negativo Positivo

L ENI7N . Regular

. Sin novedad . No son claras

Fuente: “Encuesta MIPYMES y Cuentapropismo en Cuba”. Desarrollada entre octubre
y diciembre de 2024. ODLS (2025).

En la misma linea, la ONEI y el ODLS (2025), registraron un dramatico aumento
en la tasa de mortalidad de accidentes laborales en la isla, los datos no incluyen
las muertes de bomberos y rescatistas. Aunque el numero de trabajadores
lesionados disminuyé el 36,9%, pasando de 1.545 a 957 incidentes reportados
entre 2023 y 2024, la tasa de mortalidad aumenté del 33,7% al 53,3%,
registrando 52 decesos. Los sectores que registraron mayor numero de
fallecidos fueron la construccion, la provisién de servicios de agua, electricidad
y gas, la ganaderia y la silvicultura.

En el marco juridico internacional, el régimen aun no ha ratificado ninguno de
los 15 tratados mas importantes en materia de seguridad social y prevencion
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de accidentes laborales. Entre los que figuran el Convenio sobre las
Prestaciones de Invalidez, Vejez y Sobrevivientes (1967), el Convenio sobre el
Cancer Profesional (1974) y el Convenio sobre las Prestaciones en Caso de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales (1964). Diversas
investigaciones y reportes han revelado las duras jornadas que deben asumir
los trabajadores de la isla, incluyendo el deterioro fisico, la deficiente
alimentacion, los altos niveles de ansiedad, la sobrecarga de tareas y la
insatisfaccién generalizada.

Especificamente, los profesionales de la salud que deben participar en las
llamadas “Misiones Meédicas Internacionales” han sido victimas de
sobreexplotacion laboral y sexual, trabajos forzosos y trafico de personas, lo
que representa una forma de esclavitud moderna basada en la represién
ideoldgica y econdmica. Al respecto, la Organizacién Internacional del Trabajo
(OIT), gracias a las denuncias y aportes de la Asociacion Sindical Independiente
de Cuba (ASIC), inst6 al Estado a atender las denuncias, proteger los derechos 'y
brindar reparacion oportuna a los médicos que participan en las misiones
(ODLS, 2025).

No obstante, a la fecha, no hay avances significativos, dado que el régimen
sigue instrumentalizando y apoderandose de los salarios de los médicos. Por
ejemplo, el régimen obliga a los médicos a participar en las marchas de
oposicion al bloqueo de EE.UU. y obtiene entre el 83,9% y el 91,6% del salario
que paga el gobierno bahamefio a los profesionales de la salud, incluso, ha
llegado a recaudar el 50% de los incentivos adicionales que ofrece Bahamas a
los médicos (ODLS, 2025). Por lo tanto, urgen medidas que garanticen la
dignidad, el pago directo de los salarios y la autonomia profesional de los
trabajadores que ingresan a las misiones médicas.

Debido a las denuncias y la visibilizacion de las problematicas que afectan a los
trabajadores, los jubilados, las MiPymes y los trabajadores de la salud que
participan en las misiones médicas, las organizaciones sindicales
independientes han tenido que hacer frente a multiples dinamicas de
represion, hostigamiento y vigilancia, incluyendo detenciones arbitrarias,
interrogatorios, requisas injustificadas y privaciones de la libertad. Lo anterior,
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vulnera los derechos de libertad de asociacidon, reunion pacifica y opinién,
degradando la labor sindical y la defensa de los derechos laborales.

La persecucion y acoso que han sufrido los integrantes de la ASIC y el ODLS
representan una violacion sistematica a los tratados 87 y 98 de la OIT y reflejan
las limitaciones que impone el régimen al pluralismo sindical (ODLS, 2025). Por
su parte, el Comité de Libertad Sindical ha presentado varios informes al
Estado en los que documenta las violaciones a los derechos laborales y
sindicales y realiza recomendaciones en favor del ejercicio autbnomo de la
actividad sindical, sin embargo, el régimen no ha acatado los llamados vy
tampoco ha puesto en marcha ninguna iniciativa que garantice la dignidad y los
derechos de los trabajadores.
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CAPITULO 6.

NUMEROS ROJOS Y REFORMAS AUSENTES:
la violacion sistematica del derecho al desarrolloy el
bienestar social

Durante 2024, el déficit macroeconémico de la isla llegd a un punto de no
retorno debido al aumento de la inflacién, la devaluacién acelerada de la
moneda nacional y el debilitamiento general del poder adquisitivo de la
poblacion. Asimismo, la volatilidad del mercado informal de divisas y las alzas
histéricas en las tasas, llevaron a una dramatica desaceleracion del Producto
Interno Bruto (PIB) y el nivel de vida de las personas. Por lo tanto, la
incertidumbre alrededor de las politicas monetarias y fiscales y la falta de
respuesta institucional han limitado y violado sistematicamente el derecho de
las personas a la participacion activa, libre y significativa en el desarrollo y la
distribucién de los recursos del pais.

Aunque los datos oficiales reportaron una disminucion del ritmo inflacionario
de la isla, las dinamicas reales del mercado revelan que dicha tendencia
responde al incremento de la pobreza y ajustes fiscales paliativos. De acuerdo
al mas reciente informe del Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba
(OMFi) (2025), el poder adquisitivo de las personas en lo referente a salarios y
pensiones fue practicamente aniquilada debido a la acumulacién de afios de
hiperinflacién y déficit en los incrementos de los ingresos, lo que ha generado
que las personas que dependen de ingresos fijos paguen un “Impuesto
inflacionario” y haya una aparente disminucién de la inflacién. Lo anterior,
indica que la demanda se ha reducido, porque las personas no tienen recursos
para satisfacer sus necesidades basicas y acceder a la limitada oferta del
mercado.

lgualmente, el incremento oficial de los precios de la electricidad, el gas licuado
y recientemente los servicios de internet de ETECSA han influido en el ajuste
inflacionario. Especificamente, “El tarifazo” ha representado un shock en las
operaciones de los negocios y familias que hacen uso de los servicios digitales.
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No obstante, a largo plazo seguira una tendencia anti inflacionaria, dado que
genera ingresos fiscales y reduce la liquidez de las personas.

A su vez, la falta de impresion de billetes asociada a la reduccion del déficit
fiscal y la liquidez ha disminuido la presién en el alza de los precios. La
moderacion en el ritmo de depreciacion del peso en el mercado informal ha
ralentizado la subida de los precios de los insumos y bienes importados. Este
“Efecto traspaso” de los gastos de importacion a los precios de los productos no
ha desaparecido, pero si se ha moderado.

Es importante anotar que la medicién de la inflacién de la Oficina Nacional de
Estadisticas e Informacion (ONEI) no integra los datos derivados de los precios
de los mercados informales y privados. Por lo tanto, la inflacion real no ha
disminuido entre 2024 y lo ocurrido de 2025 y tampoco hay una reduccion de
los precios. De hecho, los precios han subido, pero a un ritmo mas lento y no se
avizoran indicios de recuperacion del poder adquisitivo de las personas.

El OMFi (2025) advierte que la isla ha perdido la batalla inflacionaria debido a la
improductividad del sector gubernamental, la debilidad de las instituciones
fiscales y la policrisis que atraviesa la isla. Por tanto, mientras el régimen no
adopte reformas integrales y holisticas a nivel macroecondmico, las familias
tendran que seguir asumiendo el peso del ajuste inflacionario.

En la misma linea, los resultados del analisis desde el 1 de enero hasta el 31 de
marzo de 2024 del OMFi (2024), revelaron que la moneda nacional alcanzé
niveles récord de depreciacion frente al ddlar, el euro y la Moneda Libremente
Convertible (MLC)*'. El ddlar llegd hasta 335, el euro alcanzé hasta 340y la MLC
hasta 279. En tal marco, la moneda nacional acumulé una depreciacidén
mensual de mas del 6% (20 CUP) a diferencia del doélar y el euro y del 4.1% (11
CUP) relativo a la MLC.

' Para obtener mas informacion alusiva a la oferta y demanda de divisas en el mercado informal y el impacto de los
desequilibrios macroeconémicos en la isla, visita el informe “Asf afecta la incertidumbre econémica a la tasa de cambio del peso
cubano” del Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba. Disponible en:
https://eltoque.com/como-afecta-la-incertidumbre-economica-la-tasa-de-cambio-del-peso-cubano
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Figura 16. Oferta diaria de divisas en el mercado informal. Acumulacién de los valores
en los mercados virtuales monitoreados (2024)
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Fuente: “Asi afecta la incertidumbre econémica a la tasa de cambio del peso cubano”.
Desarrollada entre enero y marzo de 2024. OMFi (2024).

En el acumulado del primer trimestre, la divisa norteamericana y la moneda
europea aumentaron alrededor del 26% (70 CUP) de su valor en el mercado
informal. De acuerdo al OMFi (2024), la recurrente y persistente devaluacion del
peso responde principalmente a los desequilibrios internos y globales que
afectan los indicadores macroecondmicos de la isla, incluyendo la alta inflacion,
la limitada produccion nacional, el déficit fiscal y la incertidumbre
gubernamental. Tales factores han generado una amplia demanda de divisas
en el mercado informal y una alta diversificacién de las tasas de cambio.
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Figura 17. Demanda diaria de divisas en el mercado informal. Acumulacion de los
valores en los mercados virtuales monitoreados (2024)
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Fuente: “Asi afecta la incertidumbre econdmica a la tasa de cambio del peso cubano”.
Desarrollada entre enero y marzo de 2024. OMFi (2024).

Para 2024, el peso cubano registré tres tasas de cambio. En primer lugar, una
tasa informal disponible en plataformas virtuales y dos tasas oficiales, una a 24
CUP por 1 USD y otra a 120 CUP por 1 USD. Dicha diversidad distorsiona los
precios relativos, genera zozobra en los productores y usuarios, amplia las
desigualdades y dificulta la resolucién de la policrisis que atraviesa la isla.

A las tres tasas mencionadas, hay que agregar la apariciéon de una nueva tasa
de cambio relacionada a la diferenciacion entre el peso cubano en efectivo y el
dinero depositado en los bancos. Para marzo, la mediana de la nueva tasa
registraba una relacion de 1 CUP en fisico por 1.2 CUP virtual. No obstante, no
se observd un aumento significativo en la oferta de divisas en las plataformas
virtuales monitoreadas.

En un informe posterior, el OMFi reportd que el mercado informal sufrié una
fuerte turbulencia y marcé un punto algido en la desvalorizacion de la moneda
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nacional. En abril, la tasa del délar alcanzé un maximo inédito, llegando a 380
CUP, mientras que el euro y la MLC se valoraron a 390 CUP y 295 CUP. Este
hecho aceleré la velocidad de la desvalorizacidon del peso, ya que en términos
porcentuales la moneda nacional se deprecié mas del 13 % frente al ddlar y el
euroy mas del 5 % respecto al MLC.

Desde 2023, no habia un incremento porcentual de mas de dos digitos en la
tasa del mercado informal, por lo que el informe de la OMFi (2024), resalté que
la tasa no seguira un patrén lineal y anticipa que la depreciacion del peso no
tendra una gran desaceleracion en los proximos afios. Incluso, la ONEI reportd
que la inflacién se duplicé en el primer trimestre de 2024, a diferencia del
ultimo trimestre de 2023 y paso de tener un ritmo mensual promedio del 1.6 %
al 3.5%. Por lo tanto, los datos indican que la velocidad de la inflaciéon se
duplicé debido a que los precios subieron un 5% en el ultimo trimestre de 2023,
mientras que llegaron al 10.7% en el primer trimestre de 2024.

Los servicios de alimentacion, transporte y bebidas alcohdlicas registraron los
incrementos mas significativos, presentando tasas de inflacion mas altas que el
IPC general. Otros sectores afectados fueron el turismo y las MiPymes, dado la
ola migratoria y el desbalance del presupuesto del Estado que acumulé mas de
20.000 millones de pesos respaldados Unicamente mediante la impresion de
dinero, pero sin un aumento de la produccion real de bienes y servicios. Lo
anterior, lleva a un desajuste entre la oferta y la demanda, presionado el alza
de los precios y generando mas inflacion.

En el trimestre final de 2024, las mismas autoridades reconocieron la reducciéon
de los indicadores macroecondmicos del pais por segunda vez durante lo
ocurrido del afio. El ministro de Economia y Planificacién, Joaquin Alonso
Véazquez, atribuyé la dificil situacién de la isla al paso de los huracanes Oscar y
Rafael, los sismos y la agudizacion de la crisis energética. Pero, antes de la
llegada de los huracanes, los organismos independientes y regionales ya
anticipaban la grave recesién que atravesaria la isla.

Asimismo, la Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL) y
reconocidos académicos en la materia, antes de los desastres naturales,
proyectaron que no ocurriria el despegue del 2% planificado para 2024. Al
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tiempo, hubo una alerta por el incumplimiento en el plan de importaciones, la
inversidon extranjera, la disminucion de las remesas, los impagos a proveedores
y la produccién agropecuaria, lo que auguraba un dificil panorama
macroecondmico para la isla (OMFi, 2024).

En linea, la tendencia del valor del peso en el mercado informal ha reflejado y lo
seguira haciendo un alto desequilibrio del mercado interno y desiguales
velocidades en la trayectoria de los precios, alternando periodos de normalidad
y volatilidad. Mdultiples factores influyen en la variacién de los precios en los
mercados de divisas y financieros, incluyendo la incertidumbre sobre el futuro,
la especulacién, las actuaciones imitativas de los actores del mercado y las
reacciones alarmistas de los usuarios (OMFi, 2024).

Desde 2022 hasta 2024, han ocurrido al menos seis recesiones fuertes y
persistentes en la Tasa de Cambio Representativa del Mercado Informal (TRMI),
algunas superando dias y semanas. Dado que el mercado interno presenta una
alta inflacién, los precios del ddélar no tienden a bajar, lo que agudiza las
deficiencias del sistema. En suma, el aumento de la impresién de dinero
nacional y la falta de liquidez de la moneda norteamericana hace que el valor
del délar tienda a subir®.

?? Para visualizar la trayectoria y picos de recesion de la Tasa Representativa del Mercado Informal (TRMI) en la isla, visita el
informe “;Por qué ha caido el valor de las divisas en el mercado informal?” del Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba.
Disponible en: https://eltoque.com/por-que-ha-subido -el-valor-del-peso-cubano-en-el-mercado-informal
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Figura 18. Picos de recesion pronunciados de la TRMI desde 2022 hasta 2024
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Fuente: “;Por qué ha caido el valor de las divisas en el mercado informal?”. Desde

2022 hasta 2024. OMFi (2024).

Para tener informacion y tomar decisiones financieras en tiempo real, el OMFi
(2024), recientemente, puso a disposicion de sus usuarios la visualizacion del
histograma de las tasas del mercado informal. Esta nueva iniciativa busca
aportar mayor transparencia y accesibilidad a la informacion relativa a la TRMI.

La publicacién del histograma se basa en la muestra de la oferta y demanda de
divisas en plataformas virtuales. Las métricas que integran las mediciones
incluyen mediana, promedio, moda, desviacién, asimetria y graficas de
distribucién de los datos. De tal modo, el histograma y las métricas que lo
respaldan, brindan informacién temprana sobre la incertidumbre y volatilidad
presentes en el mercado, lo que permite anticipar las tendencias y patrones en
las tasas.

Los histogramas que tienen una forma irregular, inclinada a un lado y bimodal
indican que los datos no tienen una distribucion simétrica y que por tanto no

69



hay acuerdo general sobre el valor de las tasas en el mercado informal, lo que
resulta de la volatilidad, los anuncios y noticias que generan incertidumbre y
zozobra®. Por ejemplo, en julio 29 de 2024 el histograma reflejo una inclinacion
hacia la derecha y una mediana de 330 CUP, sugiriendo que la mayoria de las
personas pagaria un valor superior para obtener ddlares.

Figura 19. Histograma de la Tasa Representativa del Mercado Informal (TRMI) del 29
de julio de 2024.
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Fuente: “Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba (OMFi) propone herramientas
para entender y predecir el mercado informal de divisas” OMFi (2024).

Este tipo de anadlisis son importantes, ya que permiten identificar tendencias y
gestionar riesgos. Asi lo ilustra la grafica del dia siguiente, el 30 de julio de 2024,
en la que el valor de la mediana aumentd 5 puntos, pasando de 330 a 335 CUP.
Dicho incremento fue predecible, dado que el dia anterior se registré una
asimetria positiva en la tasa. Es importante recordar que el histograma y las
meétricas presentadas no son totalmente precisas debido a la aleatoriedad y
puntos de inflexion del mercado de divisas, pero los datos y analisis se
asemejan mas a la realidad que los datos oficiales.

% para obtener mayor informacion sobre el uso y andlisis de los histogramas y métricas de la oferta y demanda de divisas, visita
el informe “Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba (OMFi) propone herramienta para entender y predecir el mercado
informal de divisas” del Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba. Disponible en:

h /el m/n ici |- i -y-finan z

tender-y-predecir-el-mercado-informal-de-divisas
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Por ultimo, atendiendo a los problemas que impiden el desarrollo productivo y
econémico de las personas y el pais, las autoridades aceptaron publicamente
que hasta el momento no hay avances significativos en la organizacion del
mercado informal, la actualizacién de la politica monetaria y el manejo de la
inflacion y la dolarizacién del pais.

Figura 20. Histograma de la Tasa Representativa del Mercado Informal (TRMI) del 30
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de julio de 2024.
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Fuente: “Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba (OMFi) propone herramienta

para entender y predecir el mercado informal de divisas” OMFi (2024).

No obstante, desde hace afios, se ha anunciado la necesidad de flexibilizar y
regularizar las tasas a fin de que las personas pueden aumentar sus ingresos y
poder adquisitivo, pero las autoridades siguen insistiendo en perseguir y
hostigar a las personas que venden y adquieren délares, indicando que los que
incurran en dicho delito pueden ser privados de la libertad y verse obligados a
pagar multas que oscilan entre los 500 y 1.000 pesos.

lgualmente, ante el anuncio oficial de lanzar una tasa flotante para propiciar el
desarrollo del pais, el OMFi (2025) indic6 que la medida propuesta Unicamente
lograria prosperar gracias a la recuperacion macroecondémica, el uso del
mercado formalizado, la autonomia y gestién logistica y la modernizacién del
sistema bancario. Pero, dichas dimensiones no se darian, al menos en el
mediano plazo, ya que la isla registra multiples rezagos y el discurso oficial no
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refleja la voluntad necesaria para avanzar hacia reformas indispensables en
materia de unificacion cambiaria y convertibilidad del peso cubano.

El mayor desafio del sistema gira alrededor de la falta de infraestructura
financiera, transparencia y legitimidad de los mecanismos oficiales, lo que
plantea una gran dificultad a la hora de lograr que la poblacién deje de acudir
al mercado informal y transite a la legalidad. Ademas, dado que la isla no sale
de una recesién para entrar a otra, la reduccién del PIB agrava el desequilibrio
entre oferta y demanda y aumenta la dependencia de las importaciones,
generando asi una amplia y permanente demanda de divisas.

Estas situaciones reflejan el gran precio que paga la poblacién por la inacciény
mala gestion del Estado, ya que para reducir el desbalance de los indicadores
macroecondmicos y del presupuesto las autoridades han generado ajustes
asimétricos que recaen en los hogares (OMFi, 2024). Todas las familias han
visto desplomarse sus ingresos y han tenido que asumir la dura realidad de no
poder pagar los alimentos, el transporte y los servicios que ofrecen los
privados. Mientras las autoridades intentan maquillar la realidad, mostrando
datos de recuperacion y justificando los déficits en virtud del bloqueo
norteamericano y los desastres naturales, los hogares que dependen de
ingresos fijos seguiran llevando el peso de vivir en un pais niega el derecho al
desarrollo y la productividad.

Referencias Bibliograficas

Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba. (2024). ;Por qué ha caido el valor de las
divisas en el mercado informal? E/  Toque. Obtenido de:
https://eltoque.com/por-que-ha-subido-el-valor-del-peso-cubano-en-el-mercad

o-informal?

Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba. (2024). El peso cubano se desploma,
¢una  nueva  inestabilidad  cambiaria? E/  Toque. Obtenido de:

https://eltoque.com/el-peso-cubano-se-desploma-una-nueva-inestabilidad-cam
biaria

72


https://eltoque.com/por-que-ha-subido-el-valor-del-peso-cubano-en-el-mercado-informal
https://eltoque.com/por-que-ha-subido-el-valor-del-peso-cubano-en-el-mercado-informal
https://eltoque.com/el-peso-cubano-se-desploma-una-nueva-inestabilidad-cambiaria
https://eltoque.com/el-peso-cubano-se-desploma-una-nueva-inestabilidad-cambiaria

Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba. (2024). Gobierno cubano reconoce que
en 2024 no crecera la economia. E/ Toque. Obtenido de:
https://eltoque.com/gobierno-cubano-reconoce-qgue-en-2024-no-crecera-la-eco

nomia

Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba. (2024). Recesion ciclica de la economia
cubana: el costo de no hacer nada. El Toque. Obtenido de:

https://eltoque.com/recesion-ciclica-de-la-economia-cubana-el-costo-de-no-hac

er-nada

Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba. (2025). La desaceleracién de la inflacién
en Cuba no es real, advierte el observatorio econémico. £/ Toque. Obtenido de:
https://eltogue.com/la-desaceleracion-de-la-inflacion-en-cuba-no-es-real-adviert

e-observatorio-economico

Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba. (2025). Mercado informal de divisas en
Cuba: ¢como predecir lo impredecible? El Toque. Obtenido de:

https://eltoque.com/mercado-informal-de-divisas-en-cuba-como-predecir-lo-im
r ibl

Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba. (2025). Observatorio de Monedas y
Finanzas de Cuba (OMFi) propone herramienta para entender y predecir el
mercado informal de divisas. El Toque. Obtenido de:
https://eltogue.com/nuevo-servicio-del-observatorio-de-monedas-y-finanzas-de

-cuba-para-entender-y-predecir-el-mercado-informal-de-divisas

Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba. (2025). Sin fecha exacta para la
«actualizaciéon» del mercado cambiario en Cuba. E/ Toque. Obtenido de:
https://eltoque.com/sin-fecha-la-actualizacion-del-mercado-cambiario-en-cuba-

segun-diaz-canel

Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba. (2024). Asi afecta la incertidumbre
econdmica a la tasa de cambio del peso cubano. E/ Toque. Obtenido de:

https://eltoque.com/como-afecta-la-incertidumbre-economica-la-tasa-de-cambi
o-del-peso-cubano?

73


https://eltoque.com/gobierno-cubano-reconoce-que-en-2024-no-crecera-la-economia
https://eltoque.com/gobierno-cubano-reconoce-que-en-2024-no-crecera-la-economia
https://eltoque.com/recesion-ciclica-de-la-economia-cubana-el-costo-de-no-hacer-nada
https://eltoque.com/recesion-ciclica-de-la-economia-cubana-el-costo-de-no-hacer-nada
https://eltoque.com/la-desaceleracion-de-la-inflacion-en-cuba-no-es-real-advierte-observatorio-economico
https://eltoque.com/la-desaceleracion-de-la-inflacion-en-cuba-no-es-real-advierte-observatorio-economico
https://eltoque.com/mercado-informal-de-divisas-en-cuba-como-predecir-lo-impredecible
https://eltoque.com/mercado-informal-de-divisas-en-cuba-como-predecir-lo-impredecible
https://eltoque.com/nuevo-servicio-del-observatorio-de-monedas-y-finanzas-de-cuba-para-entender-y-predecir-el-mercado-informal-de-divisas
https://eltoque.com/nuevo-servicio-del-observatorio-de-monedas-y-finanzas-de-cuba-para-entender-y-predecir-el-mercado-informal-de-divisas
https://eltoque.com/sin-fecha-la-actualizacion-del-mercado-cambiario-en-cuba-segun-diaz-canel
https://eltoque.com/sin-fecha-la-actualizacion-del-mercado-cambiario-en-cuba-segun-diaz-canel
https://eltoque.com/como-afecta-la-incertidumbre-economica-la-tasa-de-cambio-del-peso-cubano
https://eltoque.com/como-afecta-la-incertidumbre-economica-la-tasa-de-cambio-del-peso-cubano

CAPITULO 7.

PROTESTAS, REPRESION Y DIGNIDAD:
8.443 veces la poblacion alzé su voz y reclamo
respeto a sus derechosy libertades

En 2024, aunque las autoridades recrudecieron la represion, hostigamiento y
vigilancia institucional, las personas no dejaron de alzar su voz. El incremento
masivo de las protestas, denuncias y movilizaciones publicas reflejan la
inconformidad y malestar profundo de la sociedad respecto a la precarizacion
de la vida en la isla y la violacién sistematica a los derechos politicos de las
personas. A lo largo del afio, la isla registr6 una tendencia en el aumento y
recurrencia del nimero de protestas publicas, los principales reclamos giraron
alrededor de la ola de violencia, la inflacién, la inseguridad alimentaria, el déficit
en la provision de servicios publicos y los actos represivos del Estado.

El primer mes del afio, el Observatorio Cubano de Conflictos (OCC) (2024)
registr6 626 protestas publicas, a diferencia de las 529 manifestaciones
reportadas en diciembre del aflo inmediatamente anterior, lo que supone un
aumento de 97 incidentes y representa una tasa del 15.50%. Las muestras de
descontento tuvieron lugar en las 15 provincias de la isla y en el municipio Isla
de la Juventud, sin embargo, los territorios mas activos fueron La Habana,
Camaguey, Holguin, Villa Clara y Matanzas.

Por primera vez en el afio, la dimension que mas generd rechazo en la
poblacion fue la inseguridad publica y la ola de violencia (144). La medicién
reflej6 una persistencia alarmante del numero de asaltos y robos (47),
desapariciones forzadas (22), homicidios (18) y feminicidios (5). Esta
problematica responde a la precarizacion de la vida en la isla, la crisis de
valores y la apatia policial, ya que los hechos delictivos no solo son recurrentes,
sino que han llegado a peligrosos niveles de brutalidad y barbarie.
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Otros motivos importantes que impulsaron las protestas fueron la inseguridad
alimentaria, la inflacion y la agricultura (144), debido al anuncio del
“Paquetazo™*. En seguida, se ubicaron los desafios al Estado (88), incluyendo la
guema en la llegada del nuevo afio de un mufieco alusivo al dictador Miguel
Diaz-Canel y las denuncias de actos represivos (68), resaltando una duplicacién
de los incidentes respecto al mes anterior.

En febrero, se registraron 661 protestas publicas, lo que representa un
aumento del 5.3% respecto al mes anterior. Las zonas geograficas mas activas
fueron La Habana, Holguin, Matanzas, Guantanamo y Villa Clara. La mayoria de
las manifestaciones denunciaron actos represivos (157) y la vulneracion a los
derechos derivada de la inseguridad alimentaria, la inflacion y la agricultura
(126). En orden, siguieron las movilizaciones en rechazo a la inseguridad publica
y la ola de violencia (124), el déficit de los servicios publicos (75) y la mala
atencién del sistema de salud.

En esta linea, marzo marcé un punto de inflexion en el niumero de protestas y
rechazo generalizado debido a la implementacién del “Paquetazo” que llevo al
aumento de los precios, la dolarizacién y la devaluaciéon de la moneda nacional,
disminuyendo los ingresos y afectando el bienestar de la poblacién. En total, el
OCC (2024) report6 654 protestas publicas, lo que representd un aumento del
63.7% respecto al mismo mes del aflo anterior. La Habana siguio liderando la
lista, seguida por Santiago de Cuba, Camaguey, Holguin y Pinar del Rio.
Nuevamente, las denuncias relacionadas a actos represivos (159) y la
inseguridad alimentaria (130) ocuparon los primeros lugares en el ranking.

Durante las protestas, las autoridades protagonizaron multiples incidentes de
abuso policial y represién, iniciando en Santiago y replicandose en los demas
puntos del pais. La violenta respuesta de las autoridades resulté en
detenciones arbitrarias y masivas. Los activistas y periodistas independientes

2 El "Paquetazo” describe una serie de medidas macroeconémicas que adopto el régimen para disminuir el déficit fiscal y

aumentar la austeridad del gasto publico. Esta politica incluyé incrementos abruptos de los precios, reduccién de subsidios y

aumentos tarifarios en los servicios publicos. Para obtener mas detalles sobre la medida y sus impactos en la sociedad, visite el

informe “Cuba: 654 protestas en marzo: comida, electricidad y libertad” del Observatorio Cubano de Conflictos. Disponible en:

https://observatoriocubano.com /2024/03/31/cuba-654-protestas-en-marzo-comida-electricidad-y-libertad/
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sufrieron en mayor medida la represion y privaciones de la libertad, lo que
supone una violacion sistematica a la libertad de opinion y expresién. La
situacion de los presos politicos también se agravd debido al aumento de
presos politicos y defensores de derechos humanos, quienes denunciaron
tratos degradantes y desamparo juridico.

A pesar de la represion y las amenazas, las protestas reflejaron el descontento
y la frustracion de la poblacidon ante la situacion actual. Los manifestantes
demandaron mayores libertades y garantias institucionales en materia de
seguridad publica, alimentacién, vivienda, salud, transporte y luz, ya que los
apagones llegaron a durar entre 12y 15 horas diarias. Mediante las protestas,
las personas demostraron su insatisfaccion, desconcierto y rechazo total al
régimen.

En abril, el OCC (2024) registré 633 protestas y denuncias publicas, lo que
representd una reduccidon del 3.22% respecto al mes anterior. Aunque se
reporté una leve disminucion en el niumero de movilizaciones y reclamos
sociales, las protestas llegaron por primera vez hasta la residencia del dictador
Miguel Diaz-Canel. En respuesta, las autoridades anunciaron que impondrian la
pena de muerte a los manifestantes y disidentes del régimen.

La leve disminucién podria deberse a la moderacion de la recurrencia y
duracion de los apagones, dado que pasaron de 12y 15 horas a 4 y 6 horas
diarias. No obstante, hubo un importante aumento de los desafios al Estado
(147), las denuncias por actos represivos (136) y la inseguridad alimentaria
(112). Dentro de los desafios al Estado destacé la protesta masiva que
protagonizaron madres y mujeres en la residencia del presidente, donde
denunciaron que en la isla solo viven bien los dirigentes del partido, mientras el
pueblo muere de hambre y miseria. La protesta fue transmitida en vivo por
redes sociales y se hizo viral.

En la misma linea, 14 manifestantes fueron acusados de sedicién y
sentenciados a 10 y 15 afios de prision por denunciar actos represivos de
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manera publica y masiva. Frente a la inseguridad alimentaria, la mayoria de los
manifestantes rechazaron los retrasos y limitados productos ofertados en la
libreta de abastecimiento. Al menos tres personas desfallecieron de hambre en
las vias de Santiago de Cuba y Cienfuegos, lo que demuestra la indiferencia y
apatia del Estado.

Para mayo, se marcod otro punto de inflexion en el numero de protestas,
manifestaciones, pintadas, plantes y airadas demandas en redes sociales,
principalmente debido al incremento de los apagones que llegaron a durar
hasta 20 horas diarias. EIl OCC (2024) reporté 716 protestas y denuncias
publicas, representando 83 incidentes mas y una variacién porcentual del
11.60% respecto al mes anterior. Los territorios mas activos fueron La Habana,
Santiago de Cuba, Matanzas, Pinar del Rio y Guantanamo.

Las manifestaciones en rechazo a la falta de provision de servicios publicos
lideraron la lista (172), debido al agravamiento de los apagones, el limitado
acceso y disponibilidad de agua potable, las deficiencias en el sistema de
transporte y los bajos indices de salubridad. Los déficits diarios de generacién
eléctrica llegaron hasta los 1.500 megavatios bajo temperaturas superiores a
los 35 grados Celsius, lo que motivé 169 protestas y airados reclamos en las
redes sociales ante la pérdida de alimentos, la falta de agua y el verse obligados
a dormir a la intemperie. Esta situacion mantuvo a la poblacién totalmente
indignada y temeraria.

Las protestas relacionadas a la denuncia de actos represivos (145) y los
desafios a la autoridad del Estado (132), ocuparon el segundo y tercer lugar del
ranking. Las denuncias y desafios a la autoridad incluyeron fuertes protestas en
Baracoa, cacerolazos durante los apagones en Las Tunas, La Lisa y Juragug,
bloqueos en Centro Habana y pintadas alusivas a Miguel Diaz-Canel en Jaguey
Grande, Union de Reyes y Alquizar. Las redes sociales también registraron
decenas de protestas y acidas reacciones en las paginas oficiales.
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En respuesta, el régimen intentd detener las insurrecciones aumentando la
represion y amenazas directas a los manifestantes. Especificamente, ordend
despliegues de la policia y las Boinas Negras del Ministerio del Interior
(MININT), redoblé las detenciones arbitrarias y masivas, incrementé los actos
de violencia y repudio y persiguid a los jovenes protestantes, acusandolos de
desobediencia y desocupacion.

Ya en junio, se reportaron 671 protestas y denuncias publicas, lo que
representd una leve reduccién en el niumero de incidentes, reportando 45
sucesos menos y una disminucién porcentual del 6.28%. No obstante, los
manifestantes se mostraron aun mas indignados y desafiantes ante la
autoridad del Estado. Las denuncias de actos represivos (125), las quejas por la
falta de provision de servicios publicos (109) y la inseguridad publica (102)
ocuparon los primeros lugares en la lista.

Frente a las protestas y denuncias, las represalias incluyeron arrestos masivos,
persecucion a activistas, artistas y religiosos, atropellos a la poblacién en
general, privaciones de la libertad y nuevas medidas de desgaste fisico y
psicologico para doblegar a los presos politicos y perjudicar a sus familias. Por
su parte, la obsolescencia de algunas termoeléctricas y el limitado bombeo de
agua, aumentaron los apagones y dejaron sin agua a miles de personas.
Respecto a la inseguridad publica, aunque Miguel Diaz-Canel asegurd que en la
isla no hay desapariciones y tampoco asesinatos, durante lo ocurrido del mes
se registraron 21 desapariciones y 27 homicidios derivados de rifias y fiestas
nocturnas.

Para julio, el OCC (2024) reportd 521 protestas y denuncias publicas,
representando una reduccion del 22.35% de los incidentes registrados el mes
anterior. La disminucién en el numero de manifestaciones respondi6 al
incremento de la ola migratoria y la intensificacion de la represion
gubernamental. Nuevamente, las denuncias por actos represivos (94) y los
desafios al Estado (84) lideraron el ranking. Asimismo, los territorios mas
afectados fueron La Habana, Santiago de Cuba, Matanzas, Pinar del Rio y
Camaguey.
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En el marco del tercer aniversario del 11J, la policia politica recrudecié la
persecucion y hostigamiento a opositores, activistas y periodistas
independientes a fin de prevenir una nueva movilizacion masiva que desafié el
statu quo y busqué reemplazarlo. Las autoridades recurrieron a diferentes
métodos de intimidacion y represidn, incluyendo restricciones a la libertad de
movimiento, detenciones arbitrarias, interrogatorios, interrupcion
personalizada de los servicios de internet y telefonia, despliegues militares y
agresiones.

Incluso, personalidades del oficialismo se sumaron a las protestas y realizaron
un llamado a las autoridades para que dejen de atribuir los males de la isla al
blogueo y asuman la responsabilidad de sus actos represivos y autoritarios.
Asimismo, los presos politicos dieron muestras de resistencia y dignidad,
instando a la poblacion a resistir y alzar la voz. En suma, aunque la represion
fue mas fuerte, el legado del 11] sigue vivo.

En agosto, la policrisis que atraviesa la isla se agudiz6 y las demandas sociales
retumbaron vigorosamente en todas las provincias y municipios del pais. El
OCC (2024), registré 691 protestas y denuncias publicas, lo que supuso un
incremento del 24.61% respecto al mes anterior. Las quejas por las deficiencias
en el sistema de salud (115), la falta de provision de servicios publicos (111) y la
inseguridad generalizada (108), reportaron un importante aumento debido a la
propagacion de la oropouche y el dengue, las negligencias médicas, las
urgentes peticiones de visas humanitarias, el alza de los precios y las medidas
restrictivas al sector privado.

Otro momento algido volvidé a reportarse en septiembre, dado que las
autoridades aumentaron los apagones y la represion. EI OCC (2024) identifico
855 protestas y denuncias publicas, lo que representé un incremento del
19.18% respecto al mes anterior. En linea a las tendencias registradas meses
atras, las dimensiones que mas impulsaron movilizaciones masivas fueron los
problemas asociados a los servicios publicos (167), la ola de violencia y la
inseguridad (163) y otros problemas sociales (73) relacionados a mendicidad
infantil, drogadiccién y migracién juvenil. Por su puesto, la represion y el
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hostigamiento de los opositores, activistas, periodistas y presos politicos
persistio, fragmentando y socavando el tejido social de la isla.

En octubre, el OCC (2024) reportd un aumento significativo de las protestas y
denuncias publicas en relacién al mes anterior, llegando a registrar 863
incidentes. Las zonas mas afectadas fueron La Habana, Santiago de Cuba,
Guantanamo, Holguin y Camaguey. La intensificacion de los problemas
publicos y la insatisfaccion generalizada de la poblacién llevaron al incremento
de los desafios al Estado (157) y las denuncias de los actos de represion (138).
Estas dimensiones incluyen arrestos, intimidacion y hostigamiento, lo que
refleja la ineficiencia del sistema para garantizar los derechos humanos y la
dignidad de la poblacién.

Aunque en noviembre el OCC (2024) registré 792 protestas y denuncias
publicas, lo que supuso una disminucidn del 8.23% respecto al mes anterior,
hubo un inédito aumento en las quejas derivadas de la desprovision de los
servicios publicos (200) y los desafios al Estado (159). Marchas, bloqueos vy
manifestaciones de descontento tuvieron lugar en nueve provincias y 20
municipios de la isla. La respuesta de la autoridad fue la misma, mas represion
y mas privaciones de la libertad.

Finalmente, en el ultimo mes del afio, el OCC (2024) documento 760 protestas y
denuncias publicas, o que representa una reduccion del 4.05% frente al mes
anterior®. Las 15 provincias del pais y el municipio Isla de la Juventud
reportaron una gran actividad en materia de protestas, movilizaciones y
huelgas de hambre. En diciembre, volvieron a predominar los desafios al
Estado (150) y las denuncias por actos represivos (149). No obstante, a
diferencia del mes pasado, la mayoria de las denuncias tuvieron lugar en las
redes sociales, logrando una mayor impacto y viralizacién de los mensajes de
indignacién y rechazo.

% para visualizar el registro total de protestas y denuncias publicas en lo ocurrido de 2024, vista el informe “Cuba: 760 protestas,
denuncias y acciones civicas en diciembre, 8.443 en 2024" del Observatorio Cubano de Conflictos. Disponible en:
https://observatoriocubano.com/2025/01/22/cuba-760-protestas-denuncias-y-accio nes-civicas-en-diciembre-8-443-en-2024/
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Figura 21. Denuncias y protestas publicas registradas en la isla durante 2024.
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Fuente: “Cuba: 760 protestas, denuncias y acciones civicas en diciembre, 8.443
en 2024" OCC (2024).

Los actos de resistencia en redes sociales incluyen transmisiones de denuncias
en vivo, posts, reacciones a medios oficialistas, declaraciones en medios
independientes, memes, videos y musica de protesta. Estas manifestaciones
son igualmente prohibidas y reprimidas por el sistema legal y las autoridades
oficiales, ya que todo acto de disidencia y oposicién recibe algun tipo de
retaliacion.

Otros factores importantes que motivaron las manifestaciones de descontento
y denuncias a las violaciones de derechos humanos tuvieron relacién directa a
la inseguridad alimentaria, la inflacion y la agricultura (129), los apagonesy la
mala gestidn del recurso hidrico (122) y otros problemas sociales (82). Lejos de
mejorar y proyectar un mejor futuro para el nuevo afo, las autoridades
anunciaron que dejarian de subsidiar los productos incluidos en la libreta de
abastecimiento, recrudecieron las medidas restrictivas al sector privado y
ordenaron apagones de entre 20 y 24 horas diarias.

En total, el OCC registrd y tipificd 8.443 protestas y denuncias publicas en lo
ocurrido de 2024. El incremento y la persistencia de las movilizaciones refleja la
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inconformidad y malestar generalizado de la poblacion respecto a la
precarizacion de la vida y la intensificacion de las violaciones a los derechos y
libertades de las personas. Pese a los intentos del Estado por reprimir y
silenciar las protestas y muestras de descontento, la poblaciéon no ha dejado de
alzar su vozy reclamar el derecho a una vida digna.
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CAPITULO 8.

VOTAR SIN ELEGIR:

irregularidades, manipulacion y represion en el
sistema electoral y los mecanismos de participacion
politica

En la isla, la participacion y representacion politica son derechos restringidos y
supeditados a la lealtad al régimen. El 26 de marzo de 2023 (26M), las
autoridades instaron a la poblaciéon a participar en el proceso electoral para
designar a los diputados de la X Legislatura de la Asamblea Nacional del Poder
Popular. El ejercicio electoral presentd irregularidades sistematicas, patrones
fraudulentos y restricciones a las libertades individuales, lo que reflejé un
marcado distanciamiento entre el Estado y la sociedad.

Diversas organizaciones independientes y sociales, incluyendo el Observatorio
de Derechos Electorales (ODE), la Comision Cubana de Defensa Electoral
(COCUDE) y Ciudadanos Observadores de Procesos Electorales (COPE)
identificaron y documentaron diversas anomalias asociadas a la manipulaciéon
de los mecanismos de participacién politica, la tergiversacion del voto asistido y
la represion a los opositores y activistas politicos®. La presion simbdlica y social
para votar y la imposibilidad de llegar a ocupar puestos de poder fuera de lo
tradicional anulan totalmente el derecho al sufragio. En suma, Cuba tiene un
sistema en el que el voto se ejerce, pero no se elige.

En lo que respecta al marco legal, el sistema politico y electoral de la isla se rige
por la Constitucién de 2019y la Ley Electoral 127. En teoria, las leyes garantizan
el sufragio universal y la representacion democratica. No obstante, el Partido
Comunista de Cuba (PCC), unico actor politico legal, ostenta todo el poder y
gestion del disefio institucional. En la practica, las Comisiones de Candidaturas,
bajo la vigilancia de organizaciones afines al PCC, seleccionan a los aspirantes

% para visualizar la totalidad de los hallazgos sobre las irregularidades y anomalias de las elecciones legislativas del 26M en la isla,
visita el “Informe de observacién electoral ciudadana. Elecciones para la Asamblea Nacional del Poder Popular de Cuba 2023" del
ODE, COCUDE y COPE. Disponible en:

https://cubaproxima.org/wp-content/uploads/2023/04/Informe-de-observacion-electoral-ciudadana.pdf
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de manera arbitraria y fraudulenta, lo que transforma el proceso en una
ratificacidon plebiscitaria mas que en una votacion democratica.

En linea, las principales irregularidades legales identificadas durante el periodo
preelectoral y las elecciones de diputados y diputadas a la Asamblea Nacional
del Poder Popular incluyeron la supresion del sufragio pasivo, donde las
personas no pueden postularse libremente, ya que los aspirantes son
determinados por organos partidistas. El aumento del voto asistido,
mecanismo dirigido a ayudar a las personas discapacitadas a ejercer su
derecho al voto, pero que ha sido manipulado para obligar a los votantes a
elegir a un determinado aspirante. Por ultimo, la ausencia de observacion
internacional, puesto que el régimen no admite el ingreso y la supervision de
organismos regionales y al mismo tiempo las organizaciones independientes
son victimas de persecucion y hostigamiento.

Es importante mencionar que la Asamblea Nacional del Poder Popular
representa el 6rgano supremo del poder del Estado y la voluntad del pueblo, ya
que tiene la potestad legislativa y juridica de la nacién. Los dirigentes de la
asamblea tienen un mandato quinquenal y la facultad de revisar y aprobar
leyes, decretos y medidas fiscales. A su vez, designa al presidente y
vicepresidente de la republica, los integrantes del Consejo de Estado, y los
miembros del Consejo Nacional Electoral.

Por su parte, el Consejo Nacional Electoral (CNE) tiene independencia y
autonomia legal respecto a los otros érganos y debe responder ante la
Asamblea Nacional del Poder Popular. Durante 47 afos, la organizacion
electoral oficialista ha ostentado el poder y socavado la participacion real de las
personas en el sistema politico y electoral del pais. La autoridad de dicho
organismo se halla distribuida en los Consejos Electorales Provinciales (CEP) y
los Consejos Electorales Municipales (CEM).

Frente a la supresion del sufragio pasivo destaca el hecho de que sélo 221 de
los 470 aspirantes provenian de delegados de base, lo que representa el 47%
del total de personas interesadas en representar a la poblacion. No obstante,
su seleccion provino de los altos mandos de la direccion partidista. El resto fue
designado mediante otros mecanismos, incluyendo 114 derivados de la
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Comision de Candidaturas Nacional y 135 procedentes de las provincias. Lo
anterior, demuestra que el proceso de nominacion reprime la participacion real
y aglutina el poder en instancias no democraticas.

El modelo de aspirantes preseleccionados y preaprobados transforma el
sufragio en un mero ejercicio de ratificacion y no de representacion genuina.
De acuerdo a los resultados del informe del ODE, COCUDE y COPE (2023), la
ausencia de pluralidad politica y la seleccion vertical de los aspirantes violan los
principios de universalidad, transparencia y poder popular, ya que el 76% de
los diputados fueron elegidos a pesar de no tener una vinculacién y apoyo
directo de las bases populares. La grafica sintetiza la dimensién no democratica
del sistema en la medida que se prioriza la autoridad institucional, dejando a
un lado la voluntad popular.

Figura 22. Origen geografico de los aspirantes a diputados y diputadas de las
elecciones legislativas (2023).

Fuente: “Informe de observacion electoral ciudadana. Elecciones para la
Asamblea Nacional del Poder Popular de Cuba 2023" ODE, COCUDE y COPE
(2023).

Ahora referente a la participaciéon real y el voto asistido, durante el periodo
2017-2023, las autoridades organizaron y obligaron a la poblacién a participar
en consultas populares, referendos y votaciones legislativas, lo que derivo en
un gran deterioro de la legitimidad y transparencia del sistema politico. Desde
las elecciones municipales en 2017, pasando por el referendo del Codigo de las
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Familias en 2022 y hasta las elecciones de diputados y diputadas a la Asamblea
Nacional del Poder Popular, se reportd una gran injerencia y represién del
oficialismo a la hora de votar. Pero, al mismo tiempo, hubo una tendencia
ascendente en la abstencion, el voto nulo y el voto en blanco, lo que refleja
diversas maneras de rechazar un modelo que limita la pluralidad y la disidencia
politica.

El ODE realiz6 la observacion independiente de las mesas y procesos
electorales en 33 municipios, lo que representa el 21,63% del territorio
nacional, incluyendo zonas urbanas y rurales. Alli, se registré un total de 135
puntos de votacidn y se recolectd informacidon relativa a tres tipos de
formularios. Primero, la apertura de mesas (Tipo A, 28), que verifica los
padrones, biografias de aspirantes y reglas de votacion. Luego, el formato final
(Tipo B, 42) en el que se registran los resultados del monitoreo de las mesas de
votacion. Por ultimo, la observacion y documentacion de la participaciéon (Tipo
C, 26), datos obtenidos en dos momentos importantes del dia de votaciones
entre las 7y 10 am. y las 5y 8 p.m. Del total definido, atendiendo al ODE,
COCUDE y COPE (2023), la participacion fue aproximadamente del 10% de las
inscripciones habilitadas, realidad que se presenté en la mayoria de los lugares
de votacién del pais.

A nivel general, hay una gran divergencia en los datos de participacion del CEN
y la observacion independiente. Los datos oficiales reportaron una
participacion del 75.9%, presentando una imagen que indica un amplio
respaldo y legitimidad social. No obstante, la observacion independiente
registré una participacion del 44.8%, un promedio significativamente menor. La
discrepancia revela una notoria anomalia y tergiversacién de la realidad, ya que
el CEN incluyé en sus datos las votaciones realizadas fuera del horario definido
y el voto asistido, métodos ilegales que inflan el porcentaje de participacion.

En la misma linea, los hallazgos del monitoreo independiente revelaron que el
64% de las mesas permitié votar a personas no inscritas en los padrones,
vulnerando el principio de "Un Elector; Un Voto". Ademas, alrededor del 30% de
los puntos de votacion no dispuso las medidas basicas de accesibilidad para
personas discapacitadas, vulnerando a un sector priorizado en la sociedad.
Otro aspecto a destacar, son los incidentes reportados en el acta de votantes
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por la aparicion de votantes inexistentes y el plagio de votos de un gran
numero de votantes que no se acercaron a las urnas, lo que presupone dudas
en los resultados del Sistema de Votacion Ratificatoria.

A lo anterior, hay que sumarle la manipulacion de los nombres inscritos y la
demora en la publicaciéon de los padrones, ya que los nombres no tenian
visibilidad y no fueron publicados 30 dias antes del sufragio, violando el Articulo
80.1 de la Ley Electoral. Asimismo, la observacion independiente denuncié la
practica de llevar las boletas a las casas de las personas para que votaran,
ampliacién del horario de votacion, suma de votos ilegales y uso de lapiz y no
del lapicero de tinta para la votaciéon. Ademas, hubo interrupciones en el
servicio de internet y se sacaron boletas adicionales para que las personas
votaran.

De hecho, el 100 % de los encuestados afirmé haber presenciado y practicado
el voto asistido, lo que sugiriere un patron de intervencion y vigilancia
sistematico sobre el acto individual de votar y anula la supuesta transparencia y
apertura a la que alude el régimen. Referente a la poblacion discapacitada, se
reportd un uso indebido de los inmuebles arquitectdnicos, ya que tenian
barreras que impidieron y limitaron el acceso de las personas a las mesas,
quienes perdieron su privacidad y tuvieron que votar ante la presencia de
autoridades gubernamentales. Esta falta de garantias basicas se supedita a un
proceso electoral totalmente represivo, intimidatorio y fraudulento desde su
fase preparatoria hasta su realizacion.

Figura 23. ;Se practicé el voto asistido?
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Fuente: “Informe de observacién electoral ciudadana. Elecciones para la
Asamblea Nacional del Poder Popular de Cuba 2023" ODE, COCUDE y COPE
(2023).

El voto asistido también tuvo lugar en las redes y plataformas digitales. Por
primera vez, las autoridades organizaron y adelantaron torneos electorales en
las redes y los medios oficiales, ofreciendo premios tecnoldgicos y vacaciones
pagas a las personas que mas incitaran a votar. Esta practica ilegal operé bajo
el lema “Mejor Es Posible”, impactando negativamente en la autonomia vy
voluntad de los votantes.

AuUn asi, la abstencidn registr6 una tendencia ascendente y significativa, a
diferencia de votaciones pasadas. El CEN reconocié una abstencién del 24.1%,
mientras que los observadores independientes reportaron que alcanzé el
55.2%, lo que represento un hecho inédito en el que la abstencién rebasé la
participacién. Este dato histérico muestra que la mayoria de las personas
habilitadas para votar prefiri6 no participar, debido al descontento, la
desconfianza en el sistema, la imposibilidad real de votar y la supresiéon del
voto de los nacionales residentes en otros paises, lo que demuestra el rechazo
social y la negativa del gobierno a auditar las diferencias, ratificando que el
sistema prioriza la apariencia legalista sobre la transparencia democratica.
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Figura 24. Promedio de participacion y abstencién de acuerdo a los datos oficiales y
el monitoreo independiente de las elecciones del 26M en 2023.
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Fuente: “Informe de observacién electoral ciudadana. Elecciones para la
Asamblea Nacional del Poder Popular de Cuba 2023" ODE, COCUDE y COPE
(2023).

lgualmente, hay una importante diferencia entre los resultados oficiales y la
observacion independiente respecto a los votos validos, votos en blanco y votos
nulos de las votaciones del 26M en 2023. Los datos oficiales presentan una
distribucién de votos donde el 90.3% fueron declarados validos (5,565,640),
mientras que los votos en blanco (6.2%) y nulos (3.5%) representaron una
minoria. Esta imagen de amplia participaciéon y apoyo al sistema tiene una
relacion radicalmente opuesta a los hallazgos de la observacién independiente,
que reportd que el 66.1% de los votos fueron validos, frente a los votos en
blanco (22.8%) y votos nulos (11.2%) que registraron porcentajes mayores en
forma de indignacién y rechazo al modelo.
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La discrepancia mencionada en los votos validos, votos en blanco y votos nulos,
sugiere graves irregularidades en el reconteo oficial, relacionadas a la
manipulacion de actas y la inclusion de votos fraudulentos. Estas
irregularidades, sumadas a las brechas del 31% en participacion (75.9% oficial
vs. 44.8% observado) y del 24% en votos validos (90.3% oficial vs. 66.1%
observado), reflejan un patron sistematico de opacidad que invalida la validez
de los resultados oficiales. Por todo lo anterior, se considera que el sufragio del
26M ha sido el dia electoral que mas irregularidades y anomalias registré en la
isla desde la revolucién hasta la actualidad.

Figura 25. Votos validos, votos en blanco y votos nulos segun los datos oficiales de las
elecciones del 26M en 2023
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Fuente: “Informe de observacién electoral ciudadana. Elecciones para la
Asamblea Nacional del Poder Popular de Cuba 2023" ODE, COCUDE y COPE
(2023).
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Por ultimo, respecto a los observadores y organizaciones independientes,
resaltan las restricciones, persecucion y hostigamiento de las que fueron
objeto, las violaciones a los tratados internacionales que demandan sufragios
universales, libres y pluralistas y las reacciones anti oficialismo.

Al igual que en ocasiones anteriores, durante el domingo previo a las
votaciones en el que tuvieron lugar las pruebas dinamicas para validar la
preparacion de todos los actores y factores involucrados en el 26M, el ODE,
COCUDE y COPE (2023) advirtieron que las inspecciones solo se realizaron en el
70% de las mesas habilitadas para votar, ya que fue un ejercicio restringido a
observadores independientes y a la sociedad.

Incluso, en algunos lugares, se reportd la presencia de patrullas de policia y
autoridades locales del Partido Comunista de Cuba (PCC), tendencia que se
mantiene debido a la falta de informacidn precisa sobre la realizacion de las
pruebas y los parametros de seleccion del personal que participa en el proceso.
Asimismo, el 95% de los observadores denuncié represion a activistas y
periodistas que pretendian monitorear el proceso electoral.

Figura 26. Votos validos, votos en blanco y votos nulos segun los datos del monitoreo
independiente de las elecciones del 26M en 2023
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Fuente: “Informe de observacién electoral ciudadana. Elecciones para la
Asamblea Nacional del Poder Popular de Cuba 2023" ODE, COCUDE y COPE
(2023).

Otras formas de intimidacion y agresion incluyeron la detencion de miembros
de la COPE para impedirles que realizaran la observacion de las mesas,
amenazas a opositores por parte de la seguridad del Estado, prohibicidon para
tomar registros fotograficos y acceder al Padron Electoral y obligacidon de los
trabajadores publicas a votar.

Las limitaciones anteriores violan varios tratados internacionales suscritos por
el Estado y ponen en vilo la sostenibilidad del sistema politico y electoral del
pais. Algunos de los mas importantes son el Pacto de Derechos Civiles y
Politicos de la ONU y el Acuerdo de Dialogo Politico y Cooperacion de la Union
Europea. La vulneracién de dichos tratados internacionales limita los derechos
de asociacion, opinidn, manifestacion y participacién en los asuntos politicos de
todas las personas que no le deben lealtad al régimen y que tampoco pueden
acudir a instancias judiciales para exigir la restitucién de sus derechos.

A pesar de la dura represion y persecucion, durante el proceso electoral se
activaron dos iniciativas reactivas que instaron a la poblacién a defender sus
derechos y exigir la transicion democratica del pais. Una operd bajo el lema
“Cuba dice no a la dictadura. Yo no voto” y otra bajo la referencia “La
abstencién es tu voz”. Ambos mensajes se difundieron en redes sociales y voz a
voz, mientras que el régimen organizd y amplific6 en medios oficiales el “Voto
Unido” y la ratificacion de todas sus aspirantes.

La acumulaciéon de anomalias, desde la inflacion artificial del porcentaje de
participacién hasta la opresion y detencion arbitraria de los observadores,
reflejan que las instituciones politicas y electorales son instrumentos de
vigilancia y manipulacion. Los datos independientes, a diferencia de los
oficiales, visibilizan y reflejan un modelo vertical donde la voluntad popular
queda supeditada a los intereses del partido.
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CAPITULO 9.

MALA GESTION, HOSTIGAMIENTO
Y OPACIDAD INTERNACIONAL:
radiografia del deterioro legislativo

y social en laisla

Durante el afio 2024, hubo un gran deterioro de los derechos politicos y
sociales de la poblacion, registrando un patrén de represién gubernamental
que busca acallar la disidencia y limitar el ejercicio de las libertades basicas.
Especificamente, la Asamblea Nacional del Poder Popular (ANPP) y el Consejo
de Estado perpetdan un sistema que viola los derechos humanos mediante la
ausencia de pluralismo politico, la opresion a medios independientes y la
persecucion de la protesta pacifica. Todo lo anterior tiene lugar en medio de
una aguda crisis humanitaria que afecta a los grupos mas vulnerables vy
deteriora el tejido social de la isla.

En materia legislativa, los dos primeros meses del afio, atendiendo al
Observatorio Legislativo de Cuba (2024), destacaron por falta de acuerdos y
aprobacion de nuevas leyes. No obstante, se publicaron disposiciones
relevantes, incluyendo el Decreto-Ley 81, que regula las labores de las personas
privadas de libertad, garantizando en el papel los derechos basicos a la
remuneracion y el trabajo digno. En general, se ajustd el tiempo del periodo
legislativo, posponiendo hasta 2028 la aprobacion de leyes importantes en
relacion los temas de transparencia y migracion, lo que demuestra una
planificacion discrecional y altamente manipulable.

Particularmente, la adopcidon de la postergacion indefinida de leyes sobre
transparencia y acceso a informacion publica (Articulo 19 PIDCP) reflejan una
politica deliberada de opacidad que impide a los observadores independientes
y la sociedad monitorear la recaudacion y el uso de recursos publicos. Esta
omisién refuerza la arbitrariedad gubernamental, favoreciendo la malversacion
del presupuesto nacional y las redes de nepotismo. A su vez, limita gravemente
la posibilidad de participacién informada y agudiza la falta de garantias
democraticas en la isla.
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Respecto a la diplomacia parlamentaria, la ANPP mantuvo un ritmo intenso de
reuniones internacionales. Por un lado, el presidente Esteban Lazo Hernandez
de la ANPP realizé una gira por Africa, visitando Namibia, Sudafrica y Angola,
donde abord6é temas de articulacion parlamentaria y la situacion de los
meédicos secuestrados en Kenia. Por otro lado, la vicepresidenta Ana Maria Mari
Machado de la ANPP visitd a representantes en Espafia, México y Hungria, a fin
de mejorar los vinculos bilaterales y obtener legitimidad global. Incluso,
aprobaron un acuerdo de ayuda mutua junto a Hungria para impulsar las
relaciones interparlamentarias.

En el ambito interno, el régimen dispuso medidas macroeconémicas para
reducir las distorsiones del mercado, incluyendo aumentos generalizados de
los precios que afectaron directamente a la poblacion mas vulnerable.
Paralelamente, la ANPP inici6 procesos de fiscalizacion al Ministerio de la
Industria Alimentaria y al Ministerio de Comercio Interior, en respuesta a la
dificil situacion en el acceso y la disponibilidad de alimentos. Otro aspecto
relevante fue la destitucion de altos funcionarios, por ejemplo, el viceprimer
ministro Alejandro Gil Fernandez y la ministra de Ciencia Elba Rosa Pérez
Montoya, lo que refleja los ajustes dentro del gabinete.

Finalmente, en las visitas parlamentarias a Granma y Guantanamo se observo
que las politicas gubernamentales violan los derechos mencionados en el Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (PIDESC) de
alimentacion (Articulo 11) y los derechos a de salud (Articulo 12),
documentando los reportes de desnutricion infantil y la falta de medicamentos
vitales para las patologias de base y trastornos gastrointestinales.

Entre marzo y abril, atendiendo al OLC (2024), se realizo la visita parlamentaria
a la provincia de Sancti Spiritus, insistiendo en la necesidad de acatar los planes
fisicos de produccién y aumentar la vigilancia interna de los recursos, debido a
la dificil situacién macroecondémica de la isla. En el ambito electoral, se eligio el
gobernador y vicegobernador de diversas provincias, incluyendo Matanzas,
Villa Clara y Santiago de Cuba. Asimismo, se adelantaron actividades
parlamentarias para aportar a la organizacion y fortalecer los programas de
producciéon de alimentos en la isla.
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Pero, a pesar de las visitas a provincias y la verificacion de acuerdos adoptados
previamente, la situacién real que viven las provincias gira alrededor de la
pobreza y la agudizacién de la inseguridad alimentaria y los apagones. De
hecho, en el territorio de Mayabeque se registra un gran déficit diario del
recurso. Otras zonas, han registrados interrupciones mensuales del servicio.

En el marco de las delegaciones permanentes de la ANPP, se presentd la
planeacion y ruta de implementacién del proceso de descentralizacion
municipal, no obstante, la Comision de Asuntos Econémicos no ha avanzado lo
suficiente para poner en marcha el proceso de descentralizacion y brindar
mayor autonomia a los territorios. Otra tematica importante, verso sobre la Ley
de Soberania Alimentaria (Ley N° 148), debido a las limitaciones y precariedad
del suministro de alimentos que recibe la poblacion. En suma, respecto al
déficit fiscal y la falta de provision de servicios publicos, el OLC (2024) ha
atendido 21.300 quejas y 7.856 peticiones, lo que demuestra la dificil situacion
qgue viven los habitantes de la isla, quienes no disponen de mecanismos de
rendicion y transparencias gubernamental para manifestar sus demandas.

Nuevamente, la ANPP intensificd su agenda internacional para legitimarse a
nivel domeéstico y en la arena internacional, ignorando sus obligaciones
internas. El presidente Esteban Lazo Hernandez visité a los representantes de
China, Vietnam y Bielorrusia, paises que respaldan al régimen
incondicionalmente, a pesar de que viole derechos humanos y las garantias
minimas de una vida digna. En dichas reuniones, las partes llegaron a acuerdos
de asistencia mutua, priorizando los intereses geopoliticos sobre las
necesidades de la poblacién. Por su parte, la vicepresidenta Ana Maria Mari
Machado intervino en la Asamblea de la Unidn Interparlamentaria (UIP) para
denunciar el bloqueo norteamericano, apelando a un discurso victimizante y
generando distraccién ante la policrisis que atraviesa la isla.

En el periodo mayo - junio, tuvo lugar el Tercer Periodo Ordinario de Sesiones
de la ANPP, reducido a un solo dia de debate, lo que demuestra que fue una
parafernalia y no un acto deliberativo (OLC, 2024). Esta decisién viola el
derecho a la participacién politica genuina, ya que los diputados, en su mayoria
militantes del Partido Comunista de Cuba (PCC), no debaten los proyectos de
ley, limitandose a ajustes reglamentarios y nula oposicion. Al mismo tiempo, las
visitas parlamentarias a Holguin y Villa Clara documentaron graves déficits en la
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produccion de alimentos, la disponibilidad de agua y la oferta de transporte,
pero las respuestas se limitaron a advertencias burocraticas, dejando a un lado
iniciativas y politicas publicas viables para garantizar los derechos basicos de
las personas.

En materia de politica internacional, aprovechando la visita de la vicepresidenta
del Consejo de la Federacion Rusa Inna Svyatenko y del representante de la
Republica Popular China Ma Hui, se llegaron a acuerdos de asistencia mutua
para la provisién del servicio energético y la seguridad publica. Estos pactos
omiten toda mencion a derechos humanos y fortalecen la dependencia
tecnolégica y militar de la isla. Mientras tanto, a nivel nacional, la ley de
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) negd personalidad
juridica a medios independientes y definid6 que la prensa debe defender el
modelo socialista, por lo tanto, los periodistas gubernamentales deben solicitar
informacién textual al régimen y pueden obtener respuestas negativas sin
recibir justificacion.

A mitad de afio, durante los meses de junio y julio, la ANPP notificé a la
provincia de Artemisa que rendiria informe en diciembre, pero sin mecanismos
verificables de monitoreo y resultados. Mientras tanto, persistio la inseguridad
alimentaria y sanitaria debido al recrudecimiento de los brotes de dengue, la
acumulacion de basura y la limitada disponibilidad de agua potable.
Fiscalizaciones a diversos 6rganos, incluyendo el Instituto de Recursos
Hidraulicos transfieren las responsabilidades y no resuelven la deficiencia
hidrica que afecta a mas del 60% de la poblacion.

lgual que en ocasiones anteriores, hay un intento por reforzar las alianzas
internacionales y obtener el apoyo de los regimenes autoritarios a nivel global.
La visita del presidente de la Duma Estatal, Vyacheslav Volodin, buscé
aumentar la asistencia en materia de energia y turismo, pero supeditada al
apoyo incondicional a la invasion a Ucrania. En la misma linea, durante las
reuniones del régimen y los representantes internacionales, las autoridades
aprobaron nuevos paquetes de medidas macroeconémicas, pero dejando a un
lado la apertura politica. Ademas, Cuba y Bielorrusia suscribieron un acuerdo
relativo a la proteccién de informacién gubernamental, mecanismo tipico de
Estados represores para perseguir y hostigar al periodismo independiente.
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En el informe del periodo septiembre - octubre, el OLC (2024), registré el
agravamiento de la policrisis debido a la inseguridad alimentaria y los apagones
diarios que llegaron a durar hasta 12 horas en la mayoria de las provincias de la
isla, afectando principalmente a La Habana, Santiago de Cuba y Matanzas. El
gobierno justifico la mala gestién de los recursos bajo la luz del bloqueo
norteamericano, pero los verdaderos origenes del problema tienen relacion
directa a la obsolescencia de la red, la inseguridad sanitaria, el aumento de los
brotes de dengue y zika en ocho provincias a raiz de la acumulacion de basura,
el racionamiento de alimentos y el desabastecimiento de medicamentos
basicos. A lo anterior, se suma la persistencia de las protestas y denuncias
publicas que llevaron al incremento de las detenciones arbitrarias, dejando un
saldo superior a 150 activistas y periodistas independientes arrestados bajo los
nuevos decretos-leyes, al tiempo que las manifestaciones en Holguin vy
Artemisa derivadas de las interrupciones en el recurso hidrico fueron
dispersadas bajo violencia policial.

De igual manera, las nuevas restricciones al sector privado, incluyendo las
restricciones a las ventas de productos importados y las limitaciones a la
libertad de asociacion, han disminuido la productividad y deteriorado las
utilidades de las MiPymes y miles de trabajadores. Esto se agrava dada la
dolarizacion parcial del pais, la devaluacién del 230% de la moneda nacional y
la obligacion a usar la Moneda Libremente Convertible (MLC) para adquirir
bienes y alimentos de primera necesidad

A nivel parlamentario, la mayoria de las leyes fueron aprobadas en menos de
72 horas, aunque no hubo un debate real. Por ejemplo, la Ley de
Transparencia, que indulta al Estado a rendir informes sobre la gestion
administrativa y financiera, la Ley de Ciudadania donde se revoca la
nacionalidad a opositores y el “Paquetazo” que afecta al sector privado,
prohibiendo a las personas tener negocios propios en 32 rubros, incluyendo
salud, mercado mayorista y turismo. Por ultimo, destaco el viaje del presidente
de la ANPP, Esteban Lazo Hernandez, a Moscu para firmar acuerdos
energeéticos y ratificar el apoyo de la isla a la invasion a Ucrania ante la ONU.

Ante el panorama presentado, el OLC (2024) pronosticé una migracion masiva
en la que aproximadamente 250.000 personas abandonarian la isla al finalizar
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el aflo y una posible intervencion militar en sectores de vital importancia, por
ejemplo, agricultura, transporte y vivienda.

La ANPP priorizé la diplomacia parlamentaria a fin de proyectar una imagen
positiva del pais y generar influencia politica, alineandose a los intereses del
Partido Comunista de Cuba (PCC). A su vez, la opacidad en la agenda legislativa,
las modificaciones en los gabinetes y el aplazamiento de la aprobacion de
importantes leyes socavan la transparencia y legitimidad del sistema. En linea,
los sufragios legislativos fueron meros rituales de designacién unilateral,
negando el derecho a la participacidon politica libre y auténtica. Ademas, las
nuevas leyes transforman la disidencia politica y la persecucién en politica de
Estado. Por dltimo, las visitas a las provincias reafirman los problemas no
resueltos y la urgencia humanitaria que vive la isla, incluyendo el
desabastecimiento de alimentos, medicamentos y demas servicios basicos, lo
gue demanda respuestas integrales mas alla de la ideologia imperante.
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CAPITULO 10.

LA LIBERTAD,ACADEMICA
Y AUTONOMIA UNIVERSITARIA BAJO AMENAZA

represion, adoctrinamiento y degradacion del tejido
intelectual en laisla

Histéricamente, los profesores, activistas y jovenes universitarios han visto
vulnerado su derecho a libertad de pensamiento y opinién. Algunas de las
formas de represién vy vigilancia ideolégica mas recurrentes son el
adoctrinamiento, los despidos justificados y las limitaciones a la autonomia
universitaria. A lo que se suma el deterioro del sistema educativo debido al
déficit del personal docente, la obsolescencia de la infraestructura, los patrones
de abuso y acoso escolar y la entrega de titulos honorificos a represores y
agentes del Estado.

Incluso, el marco legislativo y las politicas educativas respaldan el uso de la
intimidacion y la fuerza para oprimir a los intelectuales y socavar la pluralidad
de voces. Ademas, a pesar del deterioro del sistema educativo y el
hostigamiento permanente a los intelectuales, el régimen sigue proyectando
una imagen positiva y progresista del sistema en plataformas regionales vy
globales. De tal modo, el régimen oculta deliberadamente las graves
restricciones a la libertad académica, la represion ideoldgica y el déficit
educativo que impera en la isla.

Hasta la fecha, atendiendo al Informe N° 46 del Observatorio de Libertad
Académica, se han registrado 126 incidentes de violaciones a la libertad
académica y la autonomia universitaria en la isla®’. Los tipos de incidentes mas
documentado y ocurrentes que han denunciado los intelectuales son el trato
desigual no justificado de los agentes del Estado (240), la discriminacién por
razones de orientacion y afiliacion politica (168), el acoso y hostigamiento (161),
la discriminacion religiosa (152) y la censura (106). Otros actos de intimidaciony
represion incluyen la denegacion del derecho a la educacién, los despidos

% para mas informacién sobre los incidentes de las restricciones a la libertad académica y la represion a intelectuales, visita el
informe “Internacionalizacién de la represiéon académica cubana. Ni diplomacia, ni convenios” del Observatorio de Libertad

Académica. Disponible en: https://www.olacademica.org/ files /ugd/8fd94b 068ebfda594d42ca83c21d03b359830a.pdf
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injustificados, las amenazas, la violacién al debido proceso, la difamacion y los
actos de repudio.

En 2024, varios testimonios ilustraron la magnitud de los incidentes y las
afectaciones a la vida académica, profesional y personal de las victimas. Por
ejemplo, José Luis Tan Estrada fue despedido de su puesto de profesor bajo
pretextos politicos y sufrié amenazas y desapariciones forzosas por denunciar
la situacidn que atraviesa la isla en su blog y medios independientes.
lgualmente, la académica Alina Lopez fue interceptada por la policia mientras
se dirigia a La Habana para participar en una protesta, alli fue sometida al
meétodo de tortura denominado “Patrulla-horno”, la falta de aire y la exposicion
al sol le gener6é traumas y malestar fisico. Por su parte, Jenny Pantoja,
historiadora y académica de la Universidad de La Habana, recibié amenazas en
represalia a su activismo y participacion en protestas pacificas.
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Figura 27. Tipos de incidentes que restringen y vetan la libertad académica en la isla
(2024).
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Fuente: “Informe No. 46. Internacionalizacién de la represién académica
cubana. Ni diplomacia, ni convenios” OLA (2024).

El OLA (2024) también denuncié la represidén y detenciones arbitrarias de un
gran numero de docentes y profesionales, quienes han sido victimas de
intimidacion y persecucion tras las protestas del 11). Asimismo, mas de un
millar de personas, incluyendo maestros y estudiantes, han sido sentenciados a
mas de dos décadas de prisién bajo descargos de desacato, atentado, sabotaje
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y sedicion, lo que representa un intento desesperado y sistematico del régimen
para disuadir futuras manifestaciones y mantener sometida a la academia.

Entre los incidentes mas visibilizados y preocupantes resaltan el caso de César
Delgado, quién junto a otros docentes, Odrey Rodriguez, Félix Navarro y
Samuel Pupo, fue detenido arbitrariamente en la provincia de Matanzas. En la
misma linea, el observatorio denuncié la injusta privaciéon de la libertad de los
maestros Harlen Oropesa, Pedro Sanchez, Marlon Batista y Angel Véliz, a pesar
de su amplia y destacada trayectoria académica y profesional. Por lo tanto, las
organizaciones y académicos independientes han hecho un llamado urgente al
respeto a las solicitudes de amnistia y la liberacién inmediata de los presos
politicos, ya que dicha situacion agrava los déficits del sistema educativo y deja
en vilo a la profesionalizacion de las préximas generaciones.

Pero las violaciones no se limitan a la represion y las detenciones injustificadas,
ya que afectan todos los ambitos de la vida profesional y humana. De acuerdo
a los registros y mediciones del OLA (2024), los derechos que mas se vulneran
en el ambito educativo son la libertad de opinidn y expresion (212), el derecho
de asociacion pacifica (213), la autonomia universitaria (142), la libertad de
pensamiento y religion (134) y el derecho a la igualdad (117). Esto demuestra
que los derechos vulnerados van mas alla del aula, permeando los procesos de
aprendizaje y la vida diaria de las personas.

Figura 28. Derechos violados en los incidentes que restringen y vetan la libertad

académica en la isla (2024).
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Fuente: “Informe No. 46. Internacionalizacion de la represion académica
cubana. Ni diplomacia, ni convenios” OLA (2024).
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En linea, las principales razones que han llevado a la insostenibilidad y
precarizacion del sistema educativo en la isla incluyen la falta de plata docente,
la infraestructura deficitaria y el adoctrinamiento. EI OLA (2024) registré un
déficit total de 24.000 maestros alrededor del pais, el deterioro total de la
mayoria de la infraestructura educativa debido a los apagones y la falta de agua
potable y la interrupcién de los procesos de aprendizaje’®. De hecho, los
requisitos de admisién a las universidades y los planes de estudio de todos los
niveles de escolaridad quedan supeditados a la ideologia y 6rdenes del
régimen.

Asimismo, la imposibilidad de adquirir alimentos, libros y uniformes, incluso en
el mercado negro, ha llevado al aumento de la desercion escolar, el trabajo y la
mendicidad infantil. Frente a inseguridad alimentaria, la malversacion de los
recursos del programa de distribucion de suplementos multinutricionales,
denominado “Chispitas para Crecer” y dirigido a nifios entre 6 y 24 meses en
regiones rurales, ha agudizado la desnutricién infantil y vulnerado el derecho al
desarrollo y bienestar de los menores. Respecto al trabajo informal y la
mendicidad infantil, los nifios y adolescentes no solo ven frustrado su proceso
de aprendizaje, sino que también quedan a merced de los problemas de
drogadiccion, principalmente de las sustancias Alprazolam y los psicofarmacos,
lo que deteriora su salud fisica y mental.

Otra problematica, igualmente preocupante, gira alrededor de los abusos y
acosos sistematicos de los que son victimas los menores y jovenes
universitarios en la isla. Asi lo ilustra el testimonio de Lorena Rosales,
adolescente de 14 afos, quién sufrié acoso escolar debido a la sentencia de su
padre Lorenzo Rosales, preso politico. Por su parte, el Ministerio de Educacion
no ha tomado ninguna medida que reivindique y repare los derechos de las
victimas, limitandose a otorgar titulos honorificos a los represores y agentes del
Estado.

En diversas ocasiones, el OLA ha denunciado los titulos y reconocimientos
realizados a los dirigentes y opresores del Partido Comunista de Cuba (PCC),

% Para mas detalles sobre las violaciones a los derechos de los intelectuales, profesores, jévenes universitarios y estudiantes de primaria y

secundaria, visite el informe “El Estado de la libertad académica en Cuba durante el afio 2024" del Observatorio de Libertad Académica. Disponible

en; https://www.olacademica.org/ files/ ugd/8fd94b 2ddacc117ae54131abf909e47bbe3610.pdf
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dado que instrumentalizan y violentan la moral de los intelectuales®. Por
ejemplo, Esteban Lazo Hernandez, presidente de la Asamblea Nacional del
Poder Popular (ANPP), recibié un Doctorado Honoris Causa por la Universidad
“Camilo Cienfuegos” de Matanzas, a pesar de no tener los méritos investigativos
y académicos para obtener el titulo. De igual modo, Abel Prieto, presidente de
la Casa de las Américas, recibié el titulo de Doctor Honoris Causa en Ciencias
Filolégicas por la Universidad Central "Marta Abreu" de Las Villas, lo que refleja
la priorizacion de los intereses diplomaticos y politicos en la isla. Por ultimo,
destaca el rechazo a la inclusion de la rectora Miriam Nicado en el Instituto
Cervantes de Madrid-Espafia y la Caja de las Letras, dado su papel en la
represion y censura académica.

La persecucion y vulneracion sistematica del derecho a la educacion y el trabajo
de los directivos y docentes se replica en todas las provincias y zonas rurales de
la isla. No obstante, las zonas mas afectadas son La Habana (62), Camaguey
(15), Villa Clara (12) y Pinar del Rio (8). Esto se debe en gran medida a la
represion y los déficits que registran la Universidad de La Habana, la
Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas (UCLV), la Universidad de
Oriente (UO) y la Universidad de Camaguey (UC). La distribucion geografica de
los incidentes demuestra que la mayoria de las violaciones provienen de las
instituciones oficiales que, lejos de garantizar los derechos de los intelectuales,
actuan de manera arbitraria y represiva.

Figura 29. Distribucién geografica de los incidentes que restringen y vetan la libertad
académica en la isla (2024).
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# para visualizar las investigaciones y testimonios sobre las irregularidades en el otorgamiento de titulos y reconocimientos a
intelectuales, visite las notas de prensa 188y 191 del Observatorio de Libertad Académica. Disponibles en:
https://www.olacademica.org/nota-de-prensa-188 y https://www.olacademica.org/nota-de-prensa-191
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Fuente: “Informe No. 46. Internacionalizacién de la represion académica
cubana. Ni diplomacia, ni convenios” OLA (2024).

En materia legislativa, el OLA (2024) ha detectado diversas anomalias y
disposiciones autoritarias en las leyes, decretos y politicas educativas. Algunas
de las que generan mayor preocupacion y alerta son la Constitucién de 2019, la
Ley 162/2023 de Comunicacién Social, y las resoluciones del Ministerio de
Educacion. La Constitucion de 2019 presenta una redaccion mas ambigua y
superficial, pero, al igual que la Constitucién de 1967, mantiene la vigilancia y
dominio total del Estado sobre el sistema educativo.

Por su parte, la Ley 162/2023 de “Comunicacion Social” representa una
amenaza para las libertades de los intelectuales y menores, ya que recrudece la
defensa de los postulados ideoldgicos del régimen y el PCC. La ley perjudica
gravemente la autonomia universitaria y la libertad de opinién y pensamiento,
ya que limita el acceso a la informacién y la veeduria social. Lo anterior, ayudo a
reactivar los resortes represivos legales y extralegales del régimen.

Entre los reglamentos relacionados a la disciplina y las responsabilidades de los
maestros y jévenes universitarios que adoptd el Ministerio de Educacion, se
incluyen al menos tres importantes y perjudiciales para el tejido intelectual de
la isla. La Resolucion 315/2006 y el Decreto 326/2014 que abordan la disciplina
laboral y la lealtad al régimen, la Resolucion 289/2019 que refuerza la
responsabilidad de las universidades en el adoctrinamiento vy
profesionalizacion de los jévenes y la Resolucion 145/2023 que define los
parametros de la evaluacion de los directivos y docentes universitarios,
incorporando aspectos ideoldgicos y politicos. Dichas medidas y resoluciones
buscan alinear a las préximas generaciones a los intereses, ideales y valores de
la ANPP y el PCC.

Adicionalmente, el analisis de los discursos y politicas impulsadas por Fidel
Castro, presentado en los informes 38 al 46 del OLA (2024), reflejan un proceso
sistematico de homogeneizacion ideoldgica y autocensura social, bajo el
propésito de sustituir la educacién por el adoctrinamiento y la ideologia
socialista®®. Desde la década de 1960, se desterré6 a los jovenes “No

% para obtener una vision detallada de los sucesos documentados en los informes 38 al 46 relativos a la represién y proyeccion
internacional del régimen, visite el repositorio oficial del Observatorio de Libertad Académica. Disponible en:
https://www.olacademica.org/
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revolucionarios” y se promovié un modelo educativo militarizado, dando paso a
la apertura de Unidades Militares de Ayuda a la Produccién y destacamentos
pedagdgicos, todos disefiados para formar al llamado “Hombre nuevo”.

La implementaciéon de manuales soviéticos y métodos basados en los modelos
del intelectual Makarenko, marcaron el inicio de una pedagogia orientada a la
obediencia politica y la fidelizacién al régimen. El pais se transformé en una
gran fortaleza represiva, transformando instituciones educativas y religiosas en
lugares militarizados. Esta tendencia operd bajo el principio de que la
universidad y la revolucién iban de la mano, lo que justific la marginacién de
intelectuales, profesores y estudiantes no alineados al régimen.

Ahora, referente a la proyeccion internacional, el régimen ha realizado varios
acuerdos y visitas internacionales para legitimar el sistema educativo de la isla
y ser un modelo a seguir. Pero la realidad dista mucho del discurso oficial y
propagandistico, el OLA denuncié varias situaciones de aquiescencia
internacional, incluyendo el XIV Congreso Internacional de Educacién Superior
que no abordd la falta de libertades académicas en la isla, la vigencia de
aproximadamente 100 tratados internacionales que ocultan la explotacién
laboral de los directivos y docentes y la Ill Conferencia Regional de Educacion
Superior que destacd la explotacion de los maestros en las misiones que
realizan en otros paises. En materia de visitas y relacionamiento publico, resalta
la visita de la Unidn Europea al Instituto Superior de Arte que avalé y minimizé
la represion académica, la participacion de Cuba en la Asociacion Universitaria
Iberoamericana de Posgrados (AUIP) y la organizacion de la Escuela
Internacional de Verano y el Foro Internacional de CLACSO, ya que son
plataformas de ideologizacion y propaganda. Estas sinergias autoritarias y
violadoras de derechos humanos refuerzan los intereses geopoliticos y la
restriccion a la libertad académica.

El OLA ha denunciado dichas practicas y parafernalia oficialista ante diversos
organismos internacionales, buscando visibilizar las violaciones de derechos
humanos y presionar la transicion hacia un modelo educativo libre de
represion y censura. Por ejemplo, la Relatoria de la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU) incluyd el reporte del OLA en su informe sobre el
Derecho a la Educacion 2024. Al tiempo, el OLA presenté un informe ante el
Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer (CEDAW) sobre
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la situacion de derechos de mujeres y niflas en la educacién. Incluso, se
denuncio la participacion del Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales
(CLACSO) en audiencias sobre libertad académica, poniendo en duda su
imparcialidad y gestién educativa.

En todos los hallazgos, registros, hechos y testimonios se muestra un patrén de
represion y precarizacion que afecta a intelectuales, docentes, jovenes y nifios.
Asimismo, hay un notorio retroceso en las libertades académicas y un aumento
en la represion legal de la autonomia universitaria. Finalmente, la
instrumentalizacion de la educacidon y la persecucién de la disidencia académica
refuerzan un sistema autoritario que niega el pensamiento critico, acalla las
voces divergentes y perpetua la vulneracidn sistematica del tejido intelectual de
laisla.
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CAPITULO 1.

INDUSTRIAS Y LIBERTADES
ARTISTICAS INTERVENIDAS:

obras vivas frente al reciclaje ideologico
y la opresion institucional

En 2024, los derechos de los artistas, pensadores, movimientos independientes
y publico general fueron severamente restringidos debido al adoctrinamientoy
las politicas represivas del régimen. El derecho a gozar de las artes y participar
del progreso y los beneficios que resulten de las mismas fue violado de manera

sistematica y holistica, principalmente en los ambitos literario, poético, teatral,

audiovisual y patrimonial. Las medidas adoptadas y promovidas desde la Unidn
de Escritores y Artistas de Cuba (UNEAC), el Instituto Cubano del Arte e
Industria Cinematograficos (ICAIC) y el Ministerio de Cultura de Cuba no solo
anulan la autonomia y diversidad artistica de la isla, sino que ademas vulneran
la integridad y libertad de los autores, limitando los derechos morales y
materiales sobre sus obras y sometiéndolos, la mayoria de las veces, a tratos

inhumanos y denigrantes.

En lo que respecta a la historia y la literatura, no hay duda de que la reescritura

oficial de la memoria nacional y la manipulacién institucional han buscado
instaurar un relato alejado de la realidad y basado en la lealtad a las
personalidades del régimen. De acuerdo al articulo “La metaficcidon
historiografica y el culto a la personalidad en Cuba” del Observatorio de
Derechos Culturales, desde el inicio de la Revolucién hasta la actualidad, la
historia nacional ha sido reescrita y tergiversada a partir del discurso y la
ideologia oficial, incorporando figuras intelectuales y representativas del

modelo dominante®. El reciclaje de personalidades que inicialmente fueron

apartadas del pantedn nacional y luego fueron reinsertadas a la arena publica,

responde a una légica autoritaria que busca legitimarse y perpetuarse a través

de discursos idilicos y heroicos.

3 para ampliar la informacién sobre las reapropiaciones ideoldgicas, politicas y artisticas de la isla, visite el articulo “La
metaficcion historiografica y el culto a la personalidad en Cuba” del Observatorio de Derechos Culturales. Disponible en:
https://hypermediamagazine.com/sociedad/la-metaficcion-historiografica-y-el-culto-a-la-personalidad-en-cuba/
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Este proceso en el que los relatos historicos son modificados y alterados, ha
moldeado el pasado y el presente de la isla, logra borrar las trayectorias
disonantes de los proceres y transformar su legado en iconos al servicio de la
pedagogia y propaganda oficialista. Dentro de las personalidades reivindicadas
por el régimen destaca la adoracion a José Marti y Fernando Ortiz y la
manipulaciéon de las historias de los literatos Guillermo Cabrera Infante y
Nicolas Guillén Landrian. Proceres y martires son reubicados bajo los mismos
valores y principios morales que llevaron a las gestas pasadas, asi “Lo que Es”,
no necesariamente seguira siendo y “Lo que Fue”, se ajustara a los intereses y
parametros del presente (ODC, 2025).

El reciclaje de figuras historicas y literarias ha generado una amnesia inducida

de la identidad nacional y una pedagogia doctrinaria basadas en la indebida
tergiversacion de la memoria y manipulacion del lenguaje. El ODC (2024) ha
denunciado en multiples ocasiones la inflacion mitologica de la historia, el
secuestro del relato social, y la anulacién de la agencia politica de los artistas.
Por ejemplo, en el lenguaje politico moderno las palabras “independencia”,
“antiimperialismo” y “multilateralismo” han adquirido un rol legitimador y
autoritario, asociado a las figuras del Estado-Partido, el pueblo y los bloques
geopoliticos afines. Por tanto, las organizaciones independientes y diversos
activistas han hecho un llamado urgente al rechazo activo de los dispositivos de
reciclaje ideoldgico y la reapropiacion de las letras bajo una perspectiva
dialdgica, plural y disidente.

En la misma linea, la poesia y los poetas también han sufrido la represion
sistematica del régimen y la aniquilacion de la libertad de ideas. El Festival
Internacional de Poesia de La Habana, lejos de ser un lugar de inspiracién y
diversidad, ha adquirido un rol preponderante en la ideologizacién y logica
propagandistica del oficialismo. Bajo el liderazgo de Centro Cultural Cuba
Poesia, la UNEAC, el Instituto Cubano del Libro y el Ministerio de Cultura, el
festival se ha transformado en un instrumento de adoctrinamiento vy
parafernalia politica, dedicado a la reivindicacion de figuras historicas y la
promocion de los valores y principios revolucionarios.

lgualmente, la seleccidn de los anfitriones, invitados y actividades responden a
los intereses y fines del modelo dominante, marginando a los poetas
independientes y opositores al régimen. EI ODC (2024) ha denunciado la
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participacion de Nancy Morején, directora de la revista Union y Premio
Nacional de Literatura y Miguel Barnet, presidente de Honor de la UNEAC y
Premio Nacional de Literatura en la presentacion del festival, quienes en sus
textos justifican y respaldan los actos represivos del régimen. Respecto a los
invitados destaca la discriminacion y hostigamiento que ha sufrido los
integrantes de la iniciativa Poesia Sin Fin, actualmente detenidos,
amedrentados y refugiados en otros paises. Las actividades del festival,
incluyendo el Mitin Poético Virtual y el Encuentro de Poetas en Defensa de la
Humanidad, también ocultan la verdadera lectura de la realidad de la islay la
fragante violacién a la libertad de pensamiento y opinion.

Asi, bajo la apariencia de una reunion lirica y progresista, los asistentes
legitiman un modelo autoritario y opresivo que busca autenticarse y proyectar
una imagen positiva a nivel global. Incluso, la UNESCO ha asistido a los
festivales y destacado su organizacion. Por su parte, el ODC (2024) ha invitado a
los organismos internacionales y la sociedad a denunciar la policrisis que
atraviesa la isla, desmentir el supuesto tinte democratico y global del festival y
pedir la liberacion inmediata de todos los poetas detenidos injustamente y
privados de la libertad.

A igual que la literatura y la poesia, la dramaturgia ha tenido que afrontar
multiples mecanismos de hostigamiento y represién. El Consejo Nacional de las
Artes Escénicas (CNAE) y el Ministerio de Cultura han acallado innumerables
muestras itinerantes y artisticas, dado su repertorio provocativo, llamativo y
reflexivo. En tal marco, el ODC (2024) defendié y acompafié multiples
performance y tartaros informales que alzaron su voz y subieron el telén a
pesar de la politica autoritaria y parapolicial del régimen.

Entre los grupos y dramaturgos mas destacados de la isla, resalta el aniversario
del grupo teatral El Ciervo Encantado y su directora Nelda Castillo. Desde su
apertura en 1996 hasta la actualidad, el grupo no ha dejado de investigar,
visibilizar y denunciar las problematicas mas alarmantes y duras de la isla.
Exponiendo los temores, la verglenza y las angustias mas profundas de la
sociedad, el grupo teatral ha logrado mostrar los desvarios y agresiones del
régimen, impactando y sensibilizado a la audiencia nacional y mundial.
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En lo ocurrido del afio, El Ciervo Encantado y otros grupos teatrales realizaron
lecturas publicas y reclamaron las vias de todo el territorio nacional, invocando
a los adalides, héroes y ancestros genuinos y mostrando la verdadera historia
pasada y presente de la isla. No obstante, atendiendo al ODC (2024), el CNAE y
la seguridad del Estado prohibieron las obras “La Habana de Fito”, “Las Brujas
Uruguay” y “Madres”, dado que presentaban un vision alternativa y disidente
sobre la policrisis que atraviesa el pais. Pese a la vigilancia, el burocratismo y
los obstaculos a la libertad teatral, los dramaturgos siguen resistiendo y
aguardando que se abra el telon.

Las producciones audiovisuales y los filmes tampoco se salvan de la
persecucion y las medidas restrictivas del régimen. Entre el 5y 15 de diciembre
de 2024 tuvo lugar en La Habana la 45° Edicion del Festival Internacional del
Nuevo Cine Latinoamericano (FINCL), bajo el liderazgo de la abogada Tania
Delgado, la Escuela Internacional de Cine y Televisiéon de San Antonio de los
Bafios y la Fundacién del Nuevo Cine Latinoamericano. El festival recibié a 42
paises y proyect6 256 piezas audiovisuales, la mayoria orientadas a difundir los
valores revolucionarios y legitimar la historia y el proceso politico de la isla
(ODC, 2024).

Por mas de tres décadas, el FINCL ha instrumentalizado la identidad
latinoamericana y la solidaridad internacional para obtener aprobacién global y
reivindicar el modelo socialista. Ignorando la dramatica situacion del pais y la
limitada provisién de los servicios indispensables para vivir, los organizadores
aseguraron que el festival alentaria los animos y los brios de las personas y que
ayudaria a superar los tiempos dificiles. Al respecto el productor Norge
Espinosa y la Asamblea de Cineastas Cubanos (ACC), rechazaron las politicas de
vigilancia y persecucién institucional y rechazaron la seleccién de obras
romantizadas y acriticas del régimen.

La grave fractura que el hostigamiento y la autocensura ha provocado en la
producciéon audiovisual del pais, responde a la persistencia de anfitriones
autoritarios, la prohibicidon de la pluralidad de voces obras y la no participacion
de productores y artistas independientes. Por ejemplo, Tania Delgado impulsé
y aprob6é el Decreto 373 del Creador Audiovisual y Cinematografico
Independiente que tiene las misma intenciones represivas y viles de la Ley de
Cine. Por su parte, Roberto Smith, presidente del ICAIC, fue uno de los
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principales artifices de la prohibicion de la pelicula “Santa y Andrés” de Carlos
Lechuga y “Quiero hacer una pelicula” de Yimit Ramirez. El OCD (2024) alert6
sobre el recrudecimiento de la persecucion y las garantias reales a la industria
audiovisual a nivel regional.

En linea, la reapropiacidn del patrimonio material, incluyendo monumentos,
infraestructura y museos mediante la reescritura de la historia y memoria
nacional se ha transformado en un instrumento de represion y terror
institucional. Estad practica implica la reivindicacion de objetos y figuras afines a
los intereses del régimen, lo que deriva en un procesos de reconstruccion
nacional, dominacion y propaganda oficialista. La repatrimonializaciéon ha
ayudado al régimen a refundar el Estado y perpetuar los ideales
revolucionarios, bajo tintes nacionalistas, tradicionalistas y autoritarios.

Histéricamente, el régimen implementd un programa sistematico de
intervenciones y adquisiciones sobre propiedades privadas y urbanas,
instaurando una légica patrimonial que anulan la memoria disonante vy
tergiversan la identidad nacional®>. El ODC (2025) indica que, ademas del uso
institucional 'y propagandistico, los hoteles, mansiones y grandes
infraestructuras privadas fueron transformados en restaurantes de lujo,
boutiques y resorts recreacionales al servicio de las arcas del régimen, lo que
profundizé la desigualdad y llevd al despilfarro de los recursos nacionales. Tal
fue el caso del hotel Habana Hilton que pasé a llamarse Habana Libre, el Hotel
Manzana de Gomez que adoptd el nombre Hotel Manzana Kempinski, donde
operan las oficinas de una de las grandes familias azucareras de la isla y los
monumentos Plaza de la Catedral y Castillo de San Pedro del Morro que han
sido lugar de grandes festivales y fiestas oficialistas.

Entre las intervenciones mas recientes destacan las licitaciones para la
explotacién del patrimonio y los bienes nacionalizados en la isla. Algunos
ejemplos ilustrativos son el Malecon Habanero y la Tribuna Antiimperialista
José Marti, reconvertidos en lugares para fiestas y rentas privadas y la
reapertura de La Dominica, donde se iz6 por primera vez la bandera del paisy

3 para obtener mas detalles sobre los monumentos, la infraestructura y el patrimonio material intervenido por el régimen desde
la revolucién hasta la actualidad, visite el informe “Reapropiaciones de lo politico en Cuba (Il): la patrimonializacién de inmuebles
en el autoritarismo” del Observatorio de Derechos Culturales. Disponible en:
https://hypermediamagazine.com/sociedad/reapropiaciones-de-lo-politico-en-cuba-ii-la-patri

monializacion-de-inmuebles-en-el-autoritarismo/
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ahora fue declarada Monumento Nacional (ODC, 2025). Dichas intervenciones
representan una forma de apropiacion ideolégica y un riesgo de turistificacion®
y desplazamiento local que deja en el olvido la riqueza indigena vy
afrodescendiente originales del pais.

Todas las problematicas mencionadas anteriormente degradan el tejido social y
artistico de la isla, perjudicando principalmente a los nifios, los jovenes y los
afrodescendientes. De hecho, atendiendo al ODC (2025), las iniciativas
pedagdgicas y recreativas dirigidas a los menores a menudo son instrumentos
de adoctrinamiento y alienacién infantil. Por ejemplo, el grupo La Colmenita 'y
su obra “Una Colmena Encerrada” lejos de representar la precarizacion y los
problemas reales de la isla, mostraron la supuesta asfixia del bloqueo
norteamericano y los actos heroicos del régimen para resolver la situacion. De
tal modo, el arte deja de ser una zona de juego y descubrimiento para
transformarse en un aparato de lealtad patridtica y represiva, anulando desde
los afios tempranos el derecho a imaginar otros mundos posibles y repensar el
orden preestablecido.

Los jovenes artistas también son blanco de diferentes formas de represién y
hostigamiento, incluyendo la falta de acceso libre y democratico a internet,
oportunidades de aprendizaje y alternativas de produccién y difusién artistica.
La brecha tecnolégica y digital ha servido para aislar a los jévenes de las redes
de resistencia internacional y acallar sus voces (ODC, 2025). Las
manifestaciones de los jovenes integrantes del Instituto Superior de Arte (ISA) y
el Movimiento San lIsidro, fueron reprimidas mediante amenazas, vigilancia
permanente y expulsiones, lo que refleja la falta de garantias a la libertad de
pensamiento, opinion y asociacion pacifica.

Bajo una mirada interseccional y decolonial, la poblacidon afrodescendiente ha
tenido que hacer frente a una dura realidad, ya que su historia se ha visto
reducida a una mera version folclérica del relato oficialista, negando su papel
activo en la historia y despolitizando su rol en la sociedad. Las raices, el legado
y las muestras artisticas de la poblacion afrocubana son aceptados Unicamente
en la medida que no sobrepasan los limites ideoldgicos y politicos del régimen.
Es mas, los lideres, activistas y artistas afrodescendientes que han intentado

# La turistificacién hace referencia al proceso mediante el que un bien patrimonial se transforma progresivamente para
adaptarse a las l6gicas y demandas del turismo, priorizando la rentabilidad monetaria sobre los valores histéricos y sociales de la
nacion. Esto deriva en la pérdida de autenticidad, la mercantilizacién de la identidad y el desplazamiento de la poblacién local.
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desafiar la represidn y visibilizar el racismo sistémico que tiene lugar en la isla
son detenidos, maltratados y desterrados.

Finalmente, al término del dltimo trimestre del afio, el ODC (2024) actualizé la
situacion de los 15 intelectuales y artistas privados de la libertad y tres mas
judicializados que hacen parte de la “Campafia por los Artistas Presos en
Cuba”* iniciada en 2021 y publicada en 2023, tras adelantarse el registro y la
documentacién de los testimonios de los artistas detenidos y violentados tras
las protestas del 11). En el ambito literario, resalta la obra y legado de Luis
Otero, lider del Movimiento San Isidro, quién ha sido detenido y maltratado en
multiples ocasiones y actualmente permanece en la prision de Guanajay.
También, destacan las letras y poemas de Duannis Ledn y José Rodriguez,
quienes desde la prisién gritan “jPatria y Vida!" y resisten a pesar de la violencia
y la indolencia institucional.

Lamentablemente, la mdusica ha sido otra de las grandes victimas de la
represion y el hostigamiento institucional. Asi lo demuestran los testimonios de
Maykel Osorbo, Mister Will D"Cuba, Ibrahim Dominguez, El koka y El Libre,
raperos sentenciados a entre 10 y 30 afios de prisién. Todos han denunciado
ser victimas de golpes, aislamiento y abuso de la fuerza policial, ademas, no
han tenido juicios justos y tampoco han recibido las minimas garantias
procesales.

En el area de la industria audiovisual y las artes plasticas sobresalen los
testimonios de Elier Padrén, Juan Pérez y Angel Martin quienes han sufrido
golpes, huelgas de hambre y torturas durante los afios que llevan hacinados en
prisiones de maxima seguridad. Los juicios arbitrarios y los tratos inhumanos
buscan quebrar la voluntad artistica y la agencia politico de los autores. No
obstante, sus obras no mueren y siguen llegando al alma de las personas,
llevando un mensaje de resistencia y rechazo al adoctrinamiento y la represion
del régimen.

A lo largo del 2024, el arte y la identidad fueron un lugar de lucha desigual
entre el poder autoritario del Estado y la fuerza inventiva de una sociedad

3 Para revisar y dar seguimiento a los testimonios de los artistas privados de la libertad y judicializados, visite el informe “Artistas
presos politicos en Cuba: Septiembre 2024, registro y actualizaciéon” del Observatorio de Derechos Culturales. Disponible en:
https://hypermediamagazine.com/sociedad/artistas-presos-politicos

-en-cuba-septiembre-2024-registro-y-actualizacion/?utm source=chatgpt.com
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disidente, sensible y diversa. Las industrias artisticas fueron instrumentalizadas
bajo el aparato ideoldgico y propagandistico del régimen, tergiversando la
memoria historica y violentando las libertades y moralidad de los artistas. Pese
a la persecucion y las detenciones arbitrarias, la obras de los literatos, poetas,
dramaturgos, musicos, actores y movimientos independientes seguiran vivas,
reivindicando las verdades histéricas, desafiando los limites de la opresién y
transformando el dolor en arte.
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CAPITULO 12.

LIBERTADES Y

DERECHOS HUMANOS BAJO ASEDIO:

represion, pobrezay resistencia en la mayor tragedia
politica y social del hemisferio occidental

En 2024, la isla vivié un afio tenso en lo politico y social. El panorama general de
las libertades politicas y los derechos sociales no fue para nada alentador
debido al recrudecimiento de la represion politica, el aumento inusitado de la
pobreza y la falta de garantias y reparacion institucional. Pese al incremento de
las protestas masivas y el desgaste visible del régimen, las autoridades
intensificaron las medidas de vigilancia, terror y persecucion de la disidencia,
limitando la libertad de pensamiento y la participacion politica de los
individuos. Al mismo tiempo, la inseguridad alimentaria, los apagones
recurrentes, la limitada accesibilidad de agua potable y saneamiento basico, la
negligencia y negacion de la asistencia médica y la precarizacion laboral
llevaron a una dramatica disminucion del nivel de vida y bienestar de la
poblacion, desencadenando un sentimiento generalizado de angustia,
incertidumbre y desesperanza.

La represion y persecucion de los manifestantes y disidentes del régimen
representaron la mayor amenaza a los derechos y la dignidad de las personas.
Ya desde el primer trimestre del afio, tras la oleada de protestas ocurridas que
tuvieron lugar en respuesta a los apagones prolongados y la inaccesibilidad del
agua potable, el Observatorio Cubano de Derechos Humanos (2024) alerto
sobre el incremento de las detenciones arbitrarias y privaciones injustificadas
de la libertad. Por lo tanto, las organizaciones hicieron un llamado al Estado a
respetar el derecho a la manifestacion y liberar inmediatamente a las personas
detenidas, sin embargo, las solicitudes fueron ignoradas y rechazadas.

Asimismo, a mitad de afio, la isla siguid reportando un gran numero de arrestos
ilegales, abusos a presos politicos y sus familias, allanamientos, interrogatorios
informales y arbitrarios, multas, juicios y persecucion religiosa.
Especificamente, se produjeron 1.932 acciones represivas, incluyendo 488
detenciones arbitrarias y 462 retenciones ilegales en viviendas (OCDH, 2024).
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Las provincias mas afectadas fueron La Habana, Matanzas, Camaguey y
Santiago de Cuba y los picos mas altos tuvieron lugar luego de presentarse
manifestaciones masivas y replegarse la maquinaria policial del régimen.

Terminado el afio, el OCDH (2025) registr6 que en la isla se produjeron al
menos 10 acciones represivas al dia, dejando un saldo total de 3.921 actos
restrictivos y violentos®. Lo anterior, agrupando 949 retenciones en viviendas,
818 detenciones arbitrarias y 786 agresiones a presos politicos y periodistas
independientes, reflejando lo que el observatorio denominé “El peor historial
represivo del hemisferio occidental” y destacando el hecho de que los datos tan
solo son un subregistro de la terrible situacion que padecen los disidentes
politicos y las personas de a pie en la isla.

Dentro de los testimonios y alertas publicas realizadas ante la ONU, la CIDH y el
Parlamento Europeo, destaca la situacion de las mujeres y jovenes privados de
la libertad. Por ejemplo, el OCDH (2024) denunci6 el fallecimiento de Manuel de
Jesus Guillén luego de ser victima de una golpiza por parte del personal
penitenciario, el aislamiento arbitrario de José Daniel Ferrer a quién le han
negado durante mas de un afio y medio las llamadas telefdnicas y las visitas
familiares y el suicidio del manifestante Yosandri Mulet Almarales sentenciado
injustamente a diez afios de prision tras las protestas del 11 y 12 de julio de
2021 en La Habana. Lo anterior, demuestra que el principal instrumento de
terror del régimen ha sido la prision, negando el derecho de los manifestantes
a tener juicios justos y no ser sometidos a tratos inhumanos y denigrantes.

A pesar de la visibilizacién de los testimonios de la victimas y la presion
internacional, el régimen rechazdé 31 recomendaciones en materia de la
defensa de los derechos humanos y las garantias procesales de los presos
politicos dadas en el marco del Examen Periddico Universal (EPU) del Consejo
de Derechos Humanos de la ONU’®. Aunque el régimen dijo aceptar varias

¥ para obtener mayor informacién sobre los actos represivos ocurridos en el transcurso del afio en la isla, visita el articulo
“OCDH: En 2024 se produjeron en Cuba al menos 10 acciones represivas cada 24 horas contra la poblacién civil” del Observatorio

% para visualizar la totalidad de las recomendaciones rechazadas por el régimen en materia de libertades politicas y derechos
sociales, visite el informe “Gobierno de Cuba rechaza 31 recomendaciones del Consejo de Derechos Humanos, referidas al nicleo
duro de la represion en la isla” del Observatorio Cubano de Derechos Humanos. Disponible en:
https://observacuba.org/gobierno-cuba-rechaza-recomendaciones-consejo-derechos-humanos-epu-represion/
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afirmaciones relacionadas a la ratificacion de los Pactos Internacionales de
Derechos Humanos, incluyendo las propuestas de Italia, Eslovenia y Zambia
que llaman al Estado a adoptar el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos, en la practica, el régimen no renuncia a la represién y el terror para
lograr sus fines. Tampoco, hay una intencion real de reformar los articulos del
Cédigo Penal que restringen la libertad de pensamiento, reunién pacifica y
asociacion.

Entre las sugerencias ignoradas destacan la negativa a poner en libertad de
manera incondicional y oportuna a todos los presos politicos (Nueva Zelanda),
permitir el acceso de observadores independientes de los derechos humanos a
los juicios y las prisiones (Suecia), garantizar la atencién médica a los opositores
politicos privados de la libertad (Eslovaquia), prevenir y detener los actos de
intimidacion y descalificacién de los activistas y periodistas independientes
(Ecuador) y transitar a un modelo democratico, pluralista y participativo
(Estados Unidos). Infortunadamente, no hay voluntad politica para revertir la
degradacién de los derechos y restaurar el tejido social de la isla.

En lo que respecta a los derechos sociales y econdmicos, no hay duda que el
aumento de la pobreza y la precarizacion de la vida en la isla ha sido uno de los
factores mas importantes que impulsan las muestras de descontento y las
protestas masivas en la sociedad. De acuerdo al mas reciente informe del
Observatorio de Derechos Sociales de Cuba y el Observatorio Cubano de
Derechos Humanos (2024), el 89% de las familias viven en total pobreza®. La
limitada produccién nacional, el desabastecimiento de medicinas, el desempleo
y la minima provisiéon de servicios publicos ha golpeado a toda la sociedad,
obligando a las personas a vivir un dia a dia lleno de incertidumbre y miseria.

En 2015, el Banco Mundial definié la linea internacional de la pobreza extrema
en $1,90 ddlares. Un hogar de tres personas necesitara devengar alrededor de
$171 ddlares mensuales para superar dicho umbral, sin embargo, la mayoria
de los hogares reportaron ingresos significativamente menores. El 33% de los
participantes indic6 que recibe de 1.601 a 4.500 CUP, el 19% apuntdé que
obtiene menos de 1.600 CUP y el mismo porcentaje afirmd que sus ingresos
oscilan entre 4.501 y 10.000 CUP. Los datos reflejan una realidad alarmante en

3 para ampliar la informacién sobre las vulneraciones a los derechos sociales y econémicos de las personas en la isla, visite el
informe “El estado de los derechos sociales en Cuba” del Observatorio de Derechos Sociales y el Observatorio Cubano de

Derechos Humanos. Disponible en: https://derechossocialescuba.co m/wp-content/u ploads/2024/07/0DS7redux.pdf
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la que no hay la mas minima garantia a los derechos sociales y el bienestar de

los individuos.
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Figura 30. Ingresos mensuales de los hogares en Cuba.
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Fuente: “El estado de los derechos sociales en Cuba. Informe VII" del

Observatorio de Derechos Sociales de Cuba y el Observatorio Cubano de
Derechos Humanos (2024).

lgualmente, atendiendo a los resultados de los miles de testimonios y
denuncias recolectados en todo el territorio nacional por el OCDH y el ODSC

(2024), los principales problemas que aquejan a la sociedad son la inseguridad
alimentaria (72%), los apagones (55%), la inflacién (50%), la disminucion real de
los salarios (49%), la salud (21%) y la malversacion de los recursos publicos

(20%). Los sectores poblacionales mas afectados por dichas situaciones son los
adultos mayores, las personas que no reciben remesas, los desempleados, los
presos politicos, los jovenes, las mujeres y los habitantes de zonas rurales.
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Figura 31. Principales problemas sociales que atraviesa la isla.
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Fuente: “El estado de los derechos sociales en Cuba. Informe VII" del
Observatorio de Derechos Sociales de Cuba y el Observatorio Cubano de
Derechos Humanos (2024).

Frente a la inseguridad alimentaria, el 70% de las personas indicaron que han
tenido que omitir al menos un plato diario debido a la falta de ingresos y la
inaccesibilidad a los alimentos, lo que ha perjudicado principalmente a la
poblacion mayor y las personas afrodescendientes. En materia de salud
publica, el 38% de las personas entre 60 y 70 afios no pudieron adquirir
medicamentos vitales debido al desabastecimiento y los altos precios en el
mercado informal, a la vez que el 81% de las personas valoraron de manera
negativa el sistema de salud. El déficit alimenticio y sanitario se ha agravado en
la medida en que ha descendido el nUmero de personas que reciben remesas,
ya que el 72% de la poblacién no obtiene ningun tipo de subsidios y ayuda
familiar.

La policrisis que atraviesa la isla ha llevado al aumento de la desaprobacion de
la gestidn social y macroecondmica del régimen. El 91% de las personas valoro
de manera negativa las decisiones y politicas gubernamentales, lo que
representa una alza de 5 puntos respecto al afio inmediatamente anterior. En
la misma linea, el 53% de los participantes indicé que el pais deberia transitar
hacia el modelo de gobernanza norteamericano para salir de la situacion
actual, mientras que tan solo el 3% afirma que deberia mantener el sistema
socialista y autoritario.
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Figura 32. Evaluacion de la gestion social y macroecondémica del Estado en los
ultimos tres afios.
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Fuente: “El estado de los derechos sociales en Cuba. Informe VII" del
Observatorio de Derechos Sociales de Cuba y el Observatorio Cubano de
Derechos Humanos (2024).

Debido al panorama desalentador y agitado que atraviesa la isla, todo indica
qgue el régimen prepara otro plan de austeridad y mesura en el marco de lo que
ha denominado “Economia de guerra”, lo que implica graves retrocesos en
materia de derechos y desarrollo social. Al respecto, el OCDH y el ODSC han
invitado a los paises latinoamericanos a reflexionar y brindar asistencia
humanitaria, rechazando la propaganda oficialista y verificando los datos
idilicos que presenta el régimen en las plataformas de incidencia internacional.
En definitiva, la isla necesita urgentemente garantizar el pleno respeto de los
derechos politicos y sociales, frenando décadas de terror y revirtiendo la dificil
situacion que atraviesa el pais.

El 2024 fue uno de los periodos mas devastadores para las libertades politicas y
los derechos sociales. Mientras las personas alzaban su voz frente al hambre, la
miseria y el abandono institucional, el régimen intensificd el aparato represivo y
la maquinaria policial. Paralelamente, la negativa del Estado a acoger
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recomendaciones internacionales, liberar a los presos politicos y garantizar los
minimos vitales a su poblacion reforzé la marginacion y el sufrimiento
generalizado de la sociedad. Pero a pesar de las dificultades y el hostigamiento,
las organizaciones independientes, los activistas y defensores de derechos
humanos y la prensa alternativa han resistido y afrontando valientemente una
de las mayores tragedias politicas y sociales del hemisferio occidental.
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ORGANIZACIONES QUE
ELABORAN EL INFORME

LA RED DE OBSERVATORIOS
INDEPENDIENTES DE CUBA:
monitoreo y denuncia desde
una mirada plural

Durante 2024 las organizaciones que integran la Red de Observatorios
Independientes de Cuba, registraron, documentaron y analizaron las multiples
violaciones a los derechos humanos. A partir de distintas perspectivas y
metodologias, los observatorios visibilizaron la dificil y dolorosa realidad de la
isla mediante investigaciones, testimonios, alertas, bases de datos y acciones
de incidencia internacional. Con ello, la Red ha logrado presentar una realidad
alejada de la propaganda y mas acorde a la poblacién cubana.

La Red esta integrada por el Food Monitor Program (FMP), el Observatorio
Cubano de Auditoria Ciudadana (OCAC), el Observatorio de Envejecimiento,
Cuidados y Derechos (Cuido60), el Observatorio de Género de Alas Tensas
(OGAT), el Observatorio de Derechos Laborales y Sindicales (ODLS), el
Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba (OMFi), el Observatorio Cubano
de Conflictos (OCC), el Observatorio de Derechos Electorales (ODE), el
Observatorio Legislativo de Cuba (OLC) y el Observatorio de Libertad
Académica (OLA).

Food Monitor Program (FMP):

mapear el hambre y defender la dignidad alimentaria

FMP tiene el proposito de monitorear y denunciar la inseguridad alimentaria en
la isla. Gracias a la labor de sus investigadores y profesionales, realiza
monitoreos y analisis periddicos para medir el acceso y la disponibilidad de los
alimentos ofertados en la libreta de abastecimiento, en redes comerciales del
Estado, asi como en negocios privados. También revisa la estabilidad de
servicios basicos para la preservacion y coccion de los alimentos, tales como la
seguridad energética e hidrica. El trabajo de FMP inicié en octubre de 2021,
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como respuesta a la precarizacion alimentaria generada por el fracaso de las
reformas macroeconémicas, el periodo pospandemia y el retroceso de los
programas sociales.

Desde sus inicios hasta la actualidad, FMP ha documentado y visibilizado la
situacion real del acceso, disponibilidad, utilizacién y sostenibilidad de los
alimentos en todas las provincias del pais. En sus informes y presentaciones
publicas, alerta sobre la creciente inseguridad alimentaria que atraviesa la isla,
reportando un agravamiento mayor a los niveles registrados durante el
llamado “Periodo Especial en Tiempos de Paz’. De igual manera, sigue y
denuncia vulneraciones a los derechos relativos a la alimentacién y otros
relacionados, con el objetivo de evidenciar las politicas alimentarias oficiales
como instrumento de dominacién y represién social.

Como parte de su trabajo, FMP desarrolla encuestas y entrevistas focales,
analisis coyunturales, testimonios y denuncias, entre otras investigaciones
basadas en datos levantados de forma independiente y en hechos del
acontecer socioeconémico nacional. Entrevistas en hogares, testimonios de
vida, inventarios de precios, diagndsticos preliminares y revision de datos
publicos son algunas de las herramientas mas utilizadas para documentar las
vulneraciones a los derechos basicos de la poblacion, afectando principalmente
a sectores vulnerables como nifios, mujeres y adultos mayores. Asimismo,
identifica discursos oficiales y medidas gubernamentales que impactan
negativamente al sector agropecuario y alimentario, dandoles seguimiento a
sus resultados.

Dentro de su labor, destaca el desarrollo del “Mapa de Hambre”, que permite
visualizar geograficamente las zonas de la isla que registran mayores niveles de
inseguridad alimentaria. Esta herramienta, basada en los datos primarios
recogidos por la Encuesta de Seguridad Alimentaria, revela la desigualdad en el
acceso y disponibilidad de alimentos y la insostenibilidad del sistema
alimentario a lo largo del tiempo. El mapa no solo refleja la limitada provision
de bienes y servicios publicos, sino que también sensibiliza a la poblacién,
denunciando la falta de respuesta institucional y la dependencia alimentaria de
la isla. Otra forma de visualizar este analisis es a través de La Acera de Enfrente,
blog fotografico que ofrece un diagndstico visual de los espacios de
alimentacion al interior de los hogares cubanos. Se trata de una herramienta
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de concientizacién que, al organizar los hogares segun sus ingresos, evidencia
como estos determinan sus experiencias de vida.

En este sentido, FMP ha asumido un rol preponderante en la visibilizacién de la
inseguridad alimentaria y la vulneracion de los derechos basicos de la
poblacién, presionando y abogando por politicas publicas que incentiven vy
recuperen la produccion agropecuaria y la sostenibilidad alimentaria, asi como
un consumo en consonancia con la memoria y la identidad alimentaria de los
cubanos. A través de informes periddicos y herramientas interactivas, ha
logrado difundir informacién independiente y promover mayor transparencia a
través de redes sociales en interaccion con internautas cubanos dentro y fuera
de la isla. Por lo tanto, su labor se ha convertido en un referente en la defensa
del derecho a la alimentacién y a una vida digna en Cuba.

Observatorio Cubano de Auditoria Ciudadana (OCAC):

visibilizando la desinversion y resistiendo la represion

OCAC tiene la misién de dar voz a las necesidades y demandas de la poblacion
mediante la realizacion de auditorias a procesos de desinversion deliberada en
programas de bienestar social y a la opacidad institucional en materia de
inseguridad publica, provisién de servicios basicos y afectaciones sanitarias.
Desde su integracién en marzo de 2023, OCAC, adscrito al laboratorio de ideas
Cuba Siglo 21, ha conformado una red auténoma y descentralizada dedicada a
la investigacién y el analisis de los factores que inciden en la precarizacién de la
vida en la isla. Entre sus lideres y participantes destacan activistas,
investigadores y periodistas independientes.

Las razones principales que dieron origen a OCAC incluyen el incremento de la
riquezay el poder del grupo militar GAESA, que concentra alrededor del 70% de
los recursos de la nacidn; la persistencia de un Estado mafioso y opresor que
violenta a disidentes y opositores al régimen; y la adopcidén de un modelo de
gobernanza tutelado bajo el respaldo de Rusia, orientado a reproducir
patrones autoritarios y oligarquicos. Frente a este escenario, OCAC ha buscado
sensibilizar a la poblacion sobre su capacidad para generar mecanismos
alternos de auditoria, propiciando procesos de organizacion, aprendizaje,
vigilancia, supervision y resistencia social.
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En sus lineas mas recientes, OCAC ha trabajado en la recopilacién y difusion de
informes graficos sobre la situacidon de la inseguridad publica y la provision de
servicios basicos, llenando vacios derivados de la falta de transparencia y de la
ausencia de respuestas institucionales. Con ello, contribuye a abrir el debate y
a motivar politicas publicas mas responsables, fomentando la investigacién y el
monitoreo independiente. Por ultimo, al denunciar la desinversién deliberada 'y
la privatizacion encubierta de los servicios basicos, el observatorio ha aportado
a la visibilizacién del problema y la recuperacion de la agencia politica y social
de la ciudadania.

Observatorio de Envejecimiento, Cuidados y Derechos (Cuido60):

defendiendo los derechos y dignificando la vejez en la isla

Desde su fundacién en mayo de 2021 hasta la actualidad y gracias a la
articulacion previa entre el Programa Cuba de la Universidad Sergio Arboleda
en Colombia y el Cuban Research Institute de la Florida International University
en Estados Unidos, Cuido60 ha generado diversos analisis y aportes alrededor
de las problematicas que afectan a la vejez y deterioran la provision de
cuidados hacia las personas mayores en la isla. Asimismo, el observatorio ha
logrado identificar y visibilizar el trabajo de las organizaciones y el sector
privado en la oferta de servicios de atencion a las personas mayores. Esta labor
resulta vital debido a las bajas tasas de natalidad y la inédita ola de migracién
gue se ha registrado en los Ultimos afios, que han provocado, entre otros
factores, que al cierre del 2024 se llegue a un 25,7% de la poblaciéon con mas de
60 afios y la tendencia seguira en ascenso.

En la misma linea, el observatorio ha ayudado a mejorar la accesibilidad y
disponibilidad de la informacién y los datos relativos a la situacién de los
derechos de las personas mayores. El observatorio trabaja bajo una
perspectiva de género, intergeneracional y holistica, orientada a informar y
visibilizar las vulneraciones a la integridad y el bienestar de las personas
mayores, promoviendo el derecho a la vejez digna y los cuidados. Atendiendo a
su misidon y proposito, Cuido60 ha desarrollado al menos tres iniciativas a
destacar, el geoportal de intervencion en la vejez, los diplomados, seminarios y
talleres virtuales y la publicacion de informes y articulos periddicos en las
revistas indexadas y divulgativas.
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El geoportal de Cuido60 pone a disposicion de los usuarios datos accesibles,
actualizados y georreferenciados sobre los servicios disponibles y destinados a
la poblacién mayor en la isla. Esta herramienta permite visualizar la oferta
publica y privada de asistencia social, al igual que las iniciativas de las
organizaciones independientes y las respuestas locales ante desastres
naturales. Por lo tanto, los mapas de intervencion de la vejez han ayudado a
identificar brechas territoriales y poblacionales en el acceso a los servicios de
las personas mayores, dando voz y resaltando el papel de las iglesias, las
asociaciones barriales y los profesionales en el desarrollo y fortalecimiento del
tejido social.

El observatorio también impulsa la apropiacion social de la informacion y el
liderazgo local a través de la organizacién y oferta de diversos diplomados,
seminarios y talleres virtuales. El Diplomado anual en Envejecimiento, Cuidados
y Derechos y las diferentes sesiones magistrales han logrado posicionar la
tematica de la vejez en ambitos académicos, politicos y sociales dentro y fuera
de Cuba. Asimismo, el observatorio adelanta jornadas de sensibilizacién publica
y denuncias de violaciones de derechos establecidos por la Convencion
Interamericana sobre Derechos Humanos de Personas Mayores, alertando
sobre el aumento de la pobreza, la falta de provision de servicios y bienes
basicos, el maltrato institucional, la violencia doméstica, la marginacién vy el
abandono que sufre la poblacién mayor en la isla.

Finalmente, el observatorio realiza actividades de incidencia y asistencia mutua,
generando sinergias y redes de trabajo entre la sociedad, los investigadores y la
diaspora. Los libros, articulos y publicaciones del observatorio han sido
difundidos en revistas de alto impacto y medios de divulgacion independientes,
lo que ha reforzado su incidencia en la agenda publica y mediatica. Esta vision
transversal y holistica, da visibilidad a un grupo histéricamente marginado y
promueve la adopcion de politicas publicas que garanticen su desarrollo y
bienestar.

Monitoreo ciudadano frente al silencio institucional:

la labor de OGAT en la defensa de los derechos de las mujeres

El OGAT tiene la mision de alertar, visibilizar y denunciar la violencia hacia las
mujeres y las nifias cubanas. Es una iniciativa de la revista independiente Alas
Tensas, surgida en junio de 2019, respondiendo a la ausencia de informaciony
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datos oficiales referentes a los feminicidios y la histérica invisibilizacion de este
tipo especifico de violencia. Mediante diversas iniciativas y lineas investigativas,
el observatorio ha recopilado, verificado y documentado las vulneraciones a los
derechos de las mujeres y sus familias, incidiendo en la transformacion politica
y social del pais.

El OGAT trabaja mediante una red de observadoras distribuidas en varias zonas
geograficas del pais, lo que ha facilitado el registro y sistematizacién de la
violencia hacia las mujeres y las nifias a nivel local. De hecho, el observatorio ha
desarrollado una metodologia propia, en colaboracién con la plataforma Yo si
te Creo en Cuba (YSTCC), para el registro y verificacion de los incidentes,
inspirada en los criterios establecidos por el Ministerio de Igualdad de Espafia
en su metodologia (2021) para la clasificacion de los feminicidios.

Este enfoque ha sido considerado el mas completo y justo para la
documentacién de feminicidios, permitiendo una clasificacién precisa de las
distintas formas de violencia que sufren las mujeres, y garantizando mayor
justicia y representacion para las victimas.

Ademas de registrar y visibilizar los feminicidios de cubanas (el feminicidio de
pareja o expareja, el familiar, el sexual, el social, el vicario, el transfeminicidio, el
ginecobstétrico y el suicidio feminicida) tanto dentro como fuera de la isla, el
OGAT también documenta las desapariciones, los intentos de feminicidio y la
violencia politica que afecta de manera sistematica a la ciudadania. Sus
informes anuales ofrecen analisis estadisticos y contextuales que permiten
dimensionar y comprender la magnitud de estas problematicas.

lgualmente, el OGAT ha desarrollado diversos directorios de ayuda y recursos
destinados a mujeres victimas de violencia de género. Produce articulos y
reportajes que documentan la situacion en el pais, y ha disefiado un directorio
especifico de apoyos para mujeres de la didspora en Espafia y México.

Asimismo, ha participado en manifestaciones internacionales y en campafas a
favor de la creacidon de refugios para mujeres en Cuba, la tipificacion del
feminicidio en el Cédigo Penal y la implementacién de una ley integral contra la
violencia de género. El observatorio también pone especial atencién en la
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situacion de las mujeres presas por motivos politicos, amplificando sus
denuncias y sumandose a llamados internacionales que reclaman su libertad.

El trabajo de OGAT ha servido ademas como base para investigaciones, entre
ellas la de Casa Palanca (2024), titulada Victimas de las que no se habla: la
realidad de las familias atravesadas por feminicidios en Cuba, en la que 16
periodistas independientes documentan el nivel de desproteccion que
enfrentan hijas, hijos y otras personas cercanas a las victimas de feminicidio.

En la misma linea, el OGAT se ha transformado en un referente a nivel nacional
y global, llenando el vacio informativo y documental del Estado y demostrando
que la violencia hacia las mujeres y las nifias sigue siendo una problematica
grave y urgente en la isla. Igualmente, las denuncias ante instancias
internacionales y regionales de derechos humanos, por ejemplo, la CEDAW, la
CIDH, el Parlamento Europeo y el EPU, han ayudado a amplificar la incidencia
politica del observatorio. En definitiva, la labor del observatorio ha permitido
visibilizar las brechas institucionales y demandar avances legislativos que
garanticen el derecho a la vida y las libertades politicas y sociales de las
mujeres.

Observatorio de Derechos Laborales y Sindicales (ODLS):

trabajo digno y libertad sindical

El ODLS, aliado al Grupo Internacional para la Responsabilidad Social
Corporativa en Cuba (GIPSCC) y la Asociaciéon Sindical Independiente de Cuba
(ASIC), monitorea y denuncia las vulneraciones a los derechos laborales y la
libertad de asociacién y reunién pacifica de los trabajadores en la isla. Es una
iniciativa independiente que surge en octubre de 2016 y responde a la
preocupacion por la precarizacion laboral y la ausencia de libertad sindical en el
pais. Dado que el sindicalismo independiente no tiene bases legales y el Unico
sindicato permitido, la Central de Trabajadore de Cuba (CTC), opera bajo las
decisiones y 6rdenes del Estado, el observatorio tiene la misién de documentar
y denunciar los atropellos al trabajo digno y la represion, hostigamiento y
persecucion de los sindicatos.

En tal marco, el observatorio realiza informes periédicos y brinda informacion
veridica sobre la situacion de los trabajadores, el sector privado y los sindicatos
en la isla, generando sinergias y redes de apoyo entre académicos, defensores
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de derechos humanos y organismos internacionales. Algunas de sus lineas de
accibn mas importantes son el seguimiento de los despidos arbitrarios, la
represalias a los trabajadores por motivos ideoldgicos y politicos, la
discriminacién laboral por género, raza y religién, la falta de higiene vy
salubridad en los lugares de trabajo y salubridad en el lugar de trabajo y la
explotacién y esclavitud laboral principalmente en las areas de salud, turismo y
vivienda.

El observatorio también analiza el impacto de la inflacidn, la dolarizacién y la
devaluacién de la moneda nacional en los derechos de los trabajadores y la
asociacion sindical. Particularmente, a partir del auge del trabajo informal y las
MiPymes, medidas desesperadas ante el incremento del desempleo y la
policrisis que afecta a la isla. El ODLS, igualmente, ha documentado las
restricciones y violaciones sistematicas que sufre el sector privado, a fin de
favorecer las operaciones de GAESA y detener la apertura al libre mercado. Por
lo tanto, el observatorio ha promovido jornadas de sensibilizacion y ha
publicado materiales didacticos sobre los derechos laborales basicos y la
negociacion sindical.

En el plano internacional, el ODLS ha generado una fuerte articulacion entre las
redes internacionales de derechos humanos y libertades sindicales, quienes
apoyan la documentacion de la represion y visibilizan las denuncias en
plataformas globales, la ONU, la OEAy la OIT. Asi, la observacién independiente
no solo logra dar seguimiento a las responsabilidades internacionales
adquiridas por el Estado, sino que a su vez da voz y respaldo moral a las
victimas de la opresidn y el autoritarismo institucional.

A modo de resumen, el ODLS ha asumido un rol preponderante en la defensa
de los derechos de los trabajadores en la isla, donde ha aumentado
dramaticamente la precarizacién laboral y la represion sindical. Al recabar
testimonios, monitorear incidentes y denunciar los atropellos a los
trabajadores y sindicalistas, el ODLS ayuda a promover la articulacion social en
favor del libre mercado y la transicién democratica en la isla.
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Observatorio de Monedas y Finanzas de Cuba (OMFi):
informacién y andlisis veridico al servicio del desarrollo productivo

y social de la isla

El OMFi tiene la misidon de monitorear, analizar y divulgar los impactos de las
reformas y fracasos macroeconémicos en la vida de las personas, incluyendo
las medidas que han llevado al aumento descontrolado de la inflacién, la
dolarizacion parcial del pais y la devaluacion de la moneda nacional. El
observatorio surgié en marzo de 2021 para llenar el vacio informativo y la
opacidad institucional alrededor de las politicas monetarias y financieras del
régimen, proporcionando datos verificables y analisis independientes sobre el
intercambio de divisas y el mercado informal del pais.

El observatorio se dedica a la recoleccién de datos relativos a los precisos, tasas
de cambio, salarios, ahorro y el grado del poder adquisitivo de las personas,
realizando informes, boletines periddicos, articulos divulgativos y analisis
macroecondmicos que visibilizan las afectaciones reales de la mala gestién
administrativa y presupuestal del régimen. En linea, el OMFi ha registrado y
demostrado la agudizacion de la desigualdad, la pobreza y la precarizacion de
la vida en la isla, al igual que la dependencia de las remesas, el mercado
informal y el uso del dolar para sobrevivir. De hecho, recientemente, el
observatorio lanzé la publicacidon periddica del histograma y las métricas de la
Tasa Representativa del Mercado Informal (TRM) a fin de ayudar a las personas
a tomar decisiones informadas y predecir la variacion de las tasas del mercado
informal.

La informacién en tiempo real sobre el mercado informal de divisas y los
reportes periddicos relativos al progreso de los indicadores macroeconémicos,
brindan a los inversionistas, académicos y los usuarios datos utiles para hacer
frente a los picos de recesién y buscar alternativas de subsistencia. Los
informes, boletines y plataformas interactivas son accesibles y gratuitos.
Incluso, las personas pueden resolver sus dudas suscribiéndose a la plataforma
de Newsletters y visitando las redes sociales y el grupo de Telegram del OMFi.

Por ultimo, el OMFi produce informacién util para el analisis de los problemas
monetarios y financieros de la isla, ofreciendo datos objetivos y oportunos.
Asimismo, ha contribuido a promover la reflexion publica sobre las limitaciones
estructurales que afectan el ejercicio de los derechos econémicos y sociales. En

136



un contexto caracterizado por restricciones informativas y baja transparencia
oficial, el observatorio ha permitido evidenciar los efectos de determinadas
politicas gubernamentales en la actividad productiva del pais y en las
condiciones de vida de la poblacién, consoliddndose como una fuente
independiente para comprender la dinamica econdmica cubana.

Observatorio Cubano de Conflictos (OCC):

mapear la insatisfaccion social, monitorear la represion y
amplificar la resistencia pacifica

El Observatorio Cubano de Conflictos (OCC) es un proyecto de la Fundacion
para los Derechos Humanos en Cuba en apoyo a la sociedad civil cubana. Tiene
la mision de exponer, educar y empoderar ciudadanos dispuestos a tomar
iniciativas para impulsar la solucion de los problemas que aquejan a la
sociedad cubana. El observatorio ha asumido el rol de reconocer y monitorear
las amenazas a las libertades y derechos de los manifestantes y la poblacién en
general, incluyendo la represion, detenciones arbitrarias, desapariciones
forzadas, intimidacion y agresiones.

La labor del observatorio implica identificar los origenes, las zonas geograficas
donde se desarrollan y las dinamicas que tienen lugar entre los actores y el
régimen en las disputas sociales. Al registrar y sistematizar la informacion
sobre protestas, pintadas, plantones, huelgas de hambre y otras maneras de
manifestaciones de descontento a nivel presencial y en las redes sociales, el
observatorio logra medir los niveles de malestar social y la represién
institucional. Lo anterior, ha permitido que el observatorio proponga
alternativas de resolucion y presione la adopcion de politicas publicas en
materia de servicios publicos, inseguridad publica y derecho a la libertad de
asociacion y la protesta pacifica.

La metodologia y las principales actividades del observatorio incluyen el
registro en tiempo real de las manifestaciones, revision de medios nacionales 'y
redes sociales, recoleccidon de testimonios y analisis en terreno. El resultado de
la titanica labor del observatorio ha quedado reflejado en la publicacién de una
bitacora mensual que documenta el tipo, ocurrencia, localizacién y descripcion
de los hechos durante las protestas y muestras de indignaciéon publicas.
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lgualmente, el observatorio identifica y documenta las reaccion gubernamental
y represalias institucionales.

Pero el OCC no solo informa y documenta las tensiones sociales, sino que
también tiene la misién de sensibilizar y ayudar a la sociedad a generar
iniciativas de resistencia no violenta y autodefensa democratica. Por lo tanto,
ha trabajado de la mano junto a opositores, activistas y profesionales
interesados en mejorar la vida de sus municipios y provincias. Incluso, el
observatorio ha hecho visibles las denuncias y preocupaciones de la sociedad
ante audiencias y organizaciones internacionales.

En suma, el OCC trabaja en la defensa de las libertades y la democracia,
aportando datos verificables, herramientas analiticas y propuestas de solucién
a la inseguridad humana y la policrisis que atraviesa la isla. Mediante la
recoleccion y el mapeo dinamico de las inconformidades y disputas sociales, el
observatorio visibiliza las demandas publicas y las formas locales de resistencia
pacifica.

Observatorio de Derechos Electorales (ODE):
veeduria publica y denuncia de las irregularidades y la represion

del sistema electoral y politico de la isla

El ODE tiene la mision de monitorear, registrar y reportar las irregularidades y
anomalias que tienen lugar en los procesos electorales, incluyendo las
votaciones legislativas, provinciales, municipales y los diferentes mecanismos
de participacion. La iniciativa surgié gracias a la articulacién entre diversas
organizaciones y observadores independientes y ha permanecido durante el
periodo electoral 2017-2023. El inicio y persistencia de sus operaciones,
responde a la necesidad de ejercer la veeduria publica y reivindicar los
derechos y libertades politicas de las personas, dada la perpetuacién de un
sistema totalitario y represivo que impide la pluralidad y oposicion politica.

Especificamente, el observatorio busca garantizar los derechos inscritos en la
Ley Electoral 127 y los diversos tratados internacionales que ha suscrito el
Estado y que buscan garantizar sufragios universales, libres y transparentes.
Algunas de sus actividades de registro y denuncia, incluyen el despliegue de
observadores independientes en las mesas de votacion, la vigilancia preventiva
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y posterior de las elecciones locales, el acceso a los registros y padrones
electorales, la supervision del escrutinio de votos y la deteccion de delitos. Los
informes y analisis del observatorio reflejan un grave deterioro de la autonomia
y privacidad de los votantes y un dramatico incremento de la opacidad vy
represion institucional.

En su labor, el ODE ha visibilizado y denunciado la manipulacién y
tergiversacion institucional de los procesos preelectorales y las votaciones y las
dinamicas postelectorales. Dentro de las irregularidades y problematicas mas
recurrentes destacan el modelo vertical de representacion, la ausencia de
pluralismo politico, la falta de independencia de los 6rganos electorales, el voto
asistido, la seleccion arbitraria de los aspirantes, la nula publicidad de los
programas de gobierno y la represion a los veedores publicos. Estos hallazgos
deslegitiman la institucionalidad del sistema y ayudan a reivindicar los derechos
politicos y sociales de las personas.

A modo de sintesis, el ODE brinda analisis y recomendaciones a organismos
oficiales y 6rganos de vigilancia regional, registrando anomalias y promoviendo
la transparencia democratica. De tal modo, la presencia y operatividad del
observatorio ha demostrado que la articulacion y veeduria publica son
indispensables para transitar a la democracia y garantizar el derecho a elegiry
ser elegido, bajo parametros de universalidad, libertad y transparencia.

Observatorio Legislativo de Cuba (OLC):

la manipulacion legislativa y la apuesta por la democracia

El OLC tiene el objetivo de monitorear la actividad legislativa y las medidas
legales adoptadas por la Asamblea Nacional del Poder Popular (ANPP) y el
Consejo de Estado. Es una iniciativa del proyecto DemoAmlat, adscrito a la
organizacion Transparencia Electoral y lanzado en 2019, bajo la misiéon de
observar y medir el desempefio institucional de las legislaturas, brindado datos,
informes y andlisis de las medidas y politicas que afectan a la sociedad.

Las principales actividades del observatorio incluyen revisar la agenda
legislativa, analizar tratados internacionales y documentar las sesiones,
debates y visitas de los diputados y diputadas. También, trabaja en la
publicacién de informes bimensuales y anuales, destacando las leyes
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aprobadas, las declaraciones oficiales y las omisiones del legislativo. Por lo
tanto, la labor del observatorio atiende a la premisa que indica que el
parlamento refleja el pluralismo politico de la sociedad, pero en la isla la
participacion ha quedado reservada a los militantes del Partido Comunistas de
Cuba (PCC), impidiendo la representacion real y diversa de la sociedad.

Por ultimo, gracias a su labor investigativa y documental, el OLC ha demostrado
que el rol de la rama legislativa se limita a la validacion de las decisiones
tomadas por los dirigentes partidistas, ignorando los procesos de deliberacion
y las realidades locales. Asi, al ofrecer una mirada independiente y analitica de
la agenda legislativa y su incidencia internacional, el observatorio Ilama la
atencion sobre la urgente necesidad de lograr la division de poderes y transitar
a una verdadera democracia.

Observatorio de Libertad Académica (OLA):
memoria, denuncia y resistencia frente al adoctrinamiento y la

represion académica en la isla

El OLA ha asumido la labor de registrar, documentar y denunciar las
vulneraciones a los derechos y las libertades de profesores, investigadores y
universitarios, generando memoria histérica y alertando sobre el
recrudecimiento de la represion, persecucion y hostigamiento a la academia. El
observatorio surgié en 2020, tras el despido de la maestra Omara Isabel Ruiz
Urquiola del Instituto Superior del Disefio de la Universidad de La Habana por
motivos ideoldgicos y politicos, lo que marcd un antes y un después en la
visibilizacion y denuncia de las violaciones a los derechos y la autonomia
universitaria.

Dentro de las actividades principales del observatorio resalta la publicacion
periddica de boletines y articulos, la denuncia de patrones sistematicos de
violencia y vigilancia ideoldgica, el rechazo a los despidos masivos y las purgas
politicas en las universidades. Hasta la fecha, el OLA ha publicado 48 informes
mensuales en los que se registran y sistematizan las violaciones a la libertad de
opinién y el activismo académico. De tal modo, a través del analisis de
documentos legales y pronunciamientos oficiales, el OLA revela que el Estado
ha institucionalizado practicas de vigilancia y adoctrinamiento, socavando la
autonomia académica y degradando el tejido intelectual de la isla.
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La labor articulada del observatorio, directivos, profesores y alumnos ha
logrado generar una memoria activa y resistente a la intimidacion y las
amenazas institucionales que amedrentan sus libertades y autonomia
profesional. La informacion y datos recolectados también han sido utiles para
incidir y denunciar la represién en los organismos internacionales y las redes
académicas solidarias. En un sistema que privilegia la obediencia ideolégica
sobre la libertad de pensamiento y la meritocracia, el OLA representa una
plataforma de resistencia, verdad y dignidad.

Observatorio de Derechos Culturales (ODC):

defensa del pensamiento libre y dignificacién artistica

El ODC tiene la misibn de monitorear, detectar y denunciar todo tipo de
agresion y represion dirigida al arte y los artistas de la isla. Entre marzo de 2022
y octubre de 2023, bajo el impulso de 4Métrica, el observatorio desarrollé
varias investigaciones, reportes y programas de incidencia orientadas a
documentar las violaciones sistematicas a la libertad de opinién y prensa y
generar memoria histdrica, brindando apoyo a los activistas que impulsan y
dan vida a la industria artistica del pais. De tal modo, el observatorio ha logrado
visibilizar la labor y las ideas de miles de intelectuales y activistas locales que,
dia a dia, alzan su voz y desafian las doctrinas del régimen.

A la luz de dicho objetivo y de la urgencia de integrar una institucion alternativa
que aborde la vulneracién de los derechos artisticos y la degradacion del tejido
intelectual, el ODC ha trabajado de la mano junto a diversas organizaciones,
investigadores y grupos sociales que velan por el respeto y la dignificacién de
los intelectuales y artistas locales. Igualmente, la articulacién entre el
observatorio, las redes de apoyo independientes y las victimas ha permitido
aproximarse a la realidad del quehacer artistico en la isla y develar los patrones
de represion intelectual. Este asunto ha adquirido una gran importancia y
repercusion en el pais, ya que desde el inicio de la revolucion hasta hoy, la
industria artistica ha operado bajo un sistema totalmente impune y restrictivo,
dejando a la victimas desprotegidas y olvidadas.

Para lograr incidir y denunciar los atropellos al arte y los artistas, el ODC ha
implementado y abanderado tres lineas de accién, incluyendo la participacion
en audiencias, reuniones y grupos de trabajo de la Comisién Interamericana de
Derechos Humanos (CIDH), la realizacion de aportes y denuncias a las relatorias
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de la Organizacion de Naciones Unidas (ONU) y la presentacion de informes
grupales al Examen Periédico Universal (EPU). El observatorio también ha
promovido jornadas de sensibilizacién, didlogo y acompafiamiento a las
victimas que sufren el flagelo de la persecucién y el aislamiento. Las redes
sociales, principalmente Instagram y Facebook, también han permitido
masificar la labor del observatorio y llegar a audiencias globales, denunciando y
haciendo llamados urgentes sobre la reivindicacién de los derechos y el arte en
laisla.

Finalmente, la labor del ODC ha logrado visibilizar, monitorear y denunciar las
dinamicas represivas que afectan a los intelectuales y artistas de la isla. A través
de la documentacion y sistematizacion de los testimonios de las victimas, el
observatorio ayuda a tejer redes de arte y resistencia.

Observatorio Cubano de Derechos Humanos (OCDH):
mas de una década de defensa activa de las libertades politicas y

los derechos sociales en la isla

El OCDH trabaja en la promocién, documentacién y denuncia de las violaciones
de los derechos humanos en la isla. Desde su apertura a inicios del 2009 en
Madrid, Espafia, el observatorio ha defendido y divulgado la garantia de los
principios y valores democraticos, incluyendo las libertades politicas y los
derechos basicos de las personas. La red de integrantes del observatorio
agrupa a opositores politicos, miembros del Grupo de los 75, mujeres de la
asociacion Damas de Blanco, refugiados y numerosos activistas y defensores
de derechos humanos. La articulacion entre el observatorio y la sociedad ha
permitido recopilar informacion de primera mano sobre detenciones
arbitrarias, hostigamiento a la prensa libre y violaciones sistematicas a las
libertades individuales.

En tal marco, las principales actividades del OCDH han girado alrededor de la
difusion y publicacidn sistematica de las violaciones a la integridad, libertades y
derechos humanos, el fortalecimiento del activismo y las redes de resistencia,
la ayuda a movimientos sociales y asociaciones independientes y la promocién
del pluralismo, la transparencia y la justicia institucional. Asimismo, el
observatorio ha ayudado a sensibilizar y generar dinamicas transformadoras
en favor de la transicion democratica y el Estado de derecho en la isla, a la vez
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que, hace un llamado a detener los atropellos a la sociedad y reivindicar la
dignidad humana. Esta amplia gama de acciones ha permitido ampliar y
sostener una presencia activa a nivel doméstico y mundial, apoyando a miles
de victimas y generando alianzas interorganizacionales.

Ademas del registro y la documentacion de la vulneracion a los derechos
politicos y sociales, el OCDH brinda asistencia social y tiene una importante
presencia en el sistema internacional. A nivel interno, el observatorio desarrolla
programas de apoyo local, brindando ayuda humanitaria, asesoria legal y
orientacién a las victimas. Al mismo tiempo, el observatorio ha llegado a
diversas plataformas internacionales, incluyendo la Comisién Interamericana
de Derechos Humanos, el Parlamento Europeo y el Consejo de Derechos
Humanos de las Naciones Unidas, bajo el objetivo de visibilizar la dificil
situacidn que atraviesan las personas en la isla y promover mecanismos de
presidn supranacional.

A través de su mision y labor sostenida en mas de una década, el OCDH se ha
transformado en un referente de la defensa de los derechos humanos y los
valores democraticos. La articulacién y el trabajo de la mano junto a las
organizaciones sociales, redes activistas y plataformas internacionales ha
fortalecido la visibilidad de las violaciones y la impunidad sistematica que sufre
la sociedad. En medio de la represion, la persecucion al disenso y la
precarizacion de la vida, el trabajo del observatorio representa una voz
inquebrantable en la defensa de la dignidad humana y el apoyo a quienes
resisten dentro y fuera de la isla.

Observatorio de Derechos Sociales de Cuba (ODSC):
monitoreo y denuncia frente al deterioro del bienestar y la

precarizacion de la vida en la isla

El ODSC surge dada la necesidad y urgencia de tener informacion actualizada,
verificada y oportuna sobre la situacion de los habitantes de la isla en términos
de salud, trabajo, vivienda, alimentacion y demas garantias para tener
bienestar y un nivel de vida adecuado. Desde 2009 y hasta la actualidad, el
observatorio ha trabajado en diversas investigaciones, monitoreos vy
publicaciones relacionadas a las vulneraciones de los derechos sociales, el
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deterioro sistematico de los servicios publicos y la precarizacién de la vida en la
isla.

Entre las actividades mas importantes del observatorio destacan la realizacion
de informes trimestrales relativos a la percepcion social sobre la garantia de los
derechos sociales, banco de denuncias donde se sistematizan los testimonios y
vulneraciones a los derechos de las victimas, banco de datos que aloja las
investigaciones 'y reportes de otras organizaciones y organismos
internacionales, hemeroteca que tiene los registros de las noticias y articulos
de la prensa libre relacionados a los derechos sociales y analisis de
documentos y leyes oficiales sobre el tema.

Teniendo en cuenta que, los Estados tienen la obligacion de tomar las medidas
necesarias y realizar ajustes progresivos hacia la plena garantia de los
derechos, deben abstenerse de violarlos, impedir que terceros lo hagan,
aprobar legislacion y politicas benefactoras y proporcionar asistencia
internacional en la materia. En tal marco, el ODSC ha asumido la labor de
observar, investigar y analizar los avances y retrocesos del régimen a la hora de
proveer los servicios basicos y brindar los minimos vitales a la poblacién.
Finalmente, el observatorio ha apostado a la defensa de los derechos sociales,
la incidencia publica y la presidon gubernamental, impactando positivamente la
vida de las personas que no tienen garantias minimas de bienestar y dignidad
humana.
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